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कामेंग ई-पत्रिका में प्रकात्रशत िचर्ाओं के त्रर्चाि लिेक के अपर् ेत्रर्चाि हैं। इसस ेसम्पािकीय पक्ष का सहमत होर्ा 

आर्श्यक र्हीं हैं। सभी कार्रू्ी त्रर्र्ािों का न्यात्रयक क्षिे तजेपिु त्रजला न्यायालय, असम के अधीर्स्थ  हैं| 

सम्पािकीय  

जीर्र् में आस्था –र्ैत्रतकता औि त्रजम्मेिारियों का िहुत महत्र् होता ह।ै इर् सि के त्रलए व्यत्रि लगाताि अपर् े

आस पास के संसाधर्ों से सहायता लेता ह।ै इर् संसाधर्ों में से सात्रहत्य भी एक माध्यम ह ैजो समाज को एक किशा 

प्रिार् किर्े की क्षमता ििता ह।ै एक ऐसे समय में जि पूिे त्रर्श्व में युद्ध, हत्याओं औि हहसंा का र्या इत्रतहास त्रलिा 

जा िहा हो तो व्यत्रि की त्रजम्मेिारिया िढ़ जाती हैं। 

इत्रतहास साक्षी िहा ह ैकक जि समाज र्य ेपरिर्तनर्ों के िौि से गुजिता ह ैतो सात्रहत्य भी अपर्ी पक्षधिता 

त्रर्र्मनत किता ह।ै इन्हीं तथ्यों के आधाि पि कामेंग पत्रिका के संपािर् की योजर्ा तैयाि की गयी ह।ै त्रपछले पंद्रह र्र्षों 

से पूर्ोत्ति भाित में काम किर्े के िौिार् यहााँ के समाज औि सात्रहत्य के साथ संिंध लगाताि गहिा होता चला गया। 

यहााँ के सात्रहत्य से हहिंी का समाज लगभग अर्जार् िहा ह।ै 

इसी को ध्यार् में िित े हुए कामेंग पत्रिका के संपािर् की त्रजम्मेिािी ली गयी ह।ै इस पत्रिका का र्ाम 

अरूणांचल की र्िी के र्ाम पि ििा गया इसके पीछे की मंशा त्रसर्न  इतर्ी ह ैकक लोग र्ा त्रसर्न  यहााँ के सात्रहत्य औि 

समाज से र्ाककर् हों र्िर्् यहााँ की भौगोत्रलक संिचर्ा को भी जार्ें। 

"त्रर्त्रित रूप से यह पत्रिका पूर्ोत्ति भाित के सात्रहत्य समाज के साथ-साथ हहिंी के शोधार्थनयों को एक मंच 

प्रिार् किेगा।" 

 

 

डॉ. अजं ुलता 

सम्पािक, कामेंग ई- पत्रिका 
  



 
 
 

संिक्षक के सन्िशे   
कामेंग पत्रिका के प्रकाशर् का इंतजाि हम लंिे समय से कि िह ेथे। इस पत्रिका का प्रकाशर् एक महत्र्पूणन 

उपलत्रधध ह।ै पूर्ोत्ति के िचर्ाकािों तथा शोधार्थनयों के त्रलए एक ऐसी पत्रिकाओं की आर्श्यकता सिैर् से िही ह।ै मैं 

त्रपछल ेकई िशकों से पूर्ोत्ति भाित में हहिंी भार्षा र् सात्रहत्य की सेर्ा कि िहा हाँ। यह के्षि भार्षा र् सांस्कृत्रतक ितृ्रि 

से त्रर्त्रर्धतापूणन िहा ह।ै ऐसे में हहिंी भार्षा का त्रर्कास तथा त्रर्त्रभन्न त्रर्श्वत्रर्द्यालयों में हहिंी त्रर्भाग की स्थापर्ा का 

कायन इतर्ा आसार् र्हीं था। इस कायन को सम्पन्न किर्े में अर्के व्यर्हारिक समस्याओं का सामर्ा किर्ा पडा। ऐसे में 

हहिंी पत्रिकाओं का त्रर्कास तथा इस के्षि से पत्रिका का संपािर् किर्ा एक सिाहर्ीय किम मार्ा जा सकता ह।ै 

मेिा ऐसा मार्र्ा ह ै कक कांमगे पत्रिका का संपािर् पूर्ोत्ति भाित में भार्षा र् सात्रहत्य के त्रर्कास में एक 

महत्र्पूणन भूत्रमका त्रर्भाएगा। इस श्रमसाध्य कायन के त्रलए पत्रिका के संपािक मंडल िधाई के पाि हैं। मुझेउम्मीि ह ैयह 

पत्रिका हहिंी भार्षा औि सात्रहत्य का त्रर्कास किर् ेके साथ हहिंी औि हहिंीति प्रिेशों में समन्र्य के सेत ुके रूप में कयन 

किेंगी। मैं इस पत्रिका के उज्जर्ल भत्रर्ष्य का कामर्ा किता हाँ। 

 

प्रो. अर्तं कुमाि र्ाथ 

  सिंक्षक, कामेंग ई-जर्नल 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

  

हहिंी कहात्रर्यों में अत्रभव्यि त्रर्कलागं मर्ोत्रर्ज्ञार् 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

शोध-सार 

 

मानव समाज न ेअपन ेभीतर तमाम ववववधताओ ंको समावित वकया ि।ै समाज के इस ताने-बाने में कई ऐसे वर्ग विखाई 

ितेे िैं, वजनका ववकास मानव समाज के ववकास के बरक्स अवरुद्ध विखाई ितेा ि।ै इन्िीं वर्ों में ववकलांर् वर्ग समाज 

के सबसे अंवतम पायिान पर नजर आता ि।ै ववकलांर्ता मानव जीवन की एक अपररिायग सच्चाई ि।ै जब कोई व्यवि 

जन्म से अथवा जन्म के बाि वकन्िीं कारणों के तरि शारीररक, मानवसक अथवा स्तर पर आंवशक अथवा पणूग रूप से 

वकसी कायग को संपावित करने में समथग निीं िोता तब ऐसी वस्थवत ववकलांर्ता किलाती ि।ै समाज ववकलांर्जनों के 

प्रवत आरंभ से िी नकारात्मक रिा ि।ै सवियों के अन्याय एवं अनवरत शोषण के बाि कुछ िि तक आधवुनककाल में 

और व्यापक स्तर पर उत्तर-आधवुनक यरु् में इनकी पीड़ा को अनके रूपों में वाणी वमली और इनसे जड़ेु जरूरी सवालों 

न ेववमशग के र्वलयारे में कुछ जर्ि िााँवसल की। उपवेित व वंवचत समाज को सावित्य न ेसंवेिना की भवूम प्रिान कर 

उनकी विेना को िमेशा से समझन ेका प्रयास वकया ि।ै ववकलांर्ों की दृवि से यवि वििंी सावित्य पर र्ौर करें तो बिुत 

कम रचनाकार इस तरफ रचनारत विकािी पड़ते िैं। इस शोध-आलेख का उद्दशे्य ि ै वििंी किावनयों में अवभव्यि 

ववकलांर्ों के मनोववज्ञान को समझना, समाज की मानवसकता का ववकलांर्ों के मनोववज्ञान पर पड़ने वाले प्रभावों का 

वववेचन करना।  

बीज शब्द: उत्तर-आधुनिकता, ज्ञािोदय, आधुनिक, निकलाांगता, मिोनिशे्लषणिाद, मार्कससिाद, शोषण 

और मिोनिज्ञाि।     

 

मूल  –  आलेख :  ज्ञानोिय के उपरांत आधवुनक वचंतन को वजन तीन ववचारधाराओ ंन ेप्रमखु रूप से प्रभाववत वकया वे िैं माक्सगवाि, 

ववकासवाि और मनोववशे्लषणवाि। मनषु्य के मन का अध्ययन मनोववज्ञान और मनोववशे्लषणवाि के अंतर्गत वकया र्या ि।ै इस 

शाखा न ेमानव जीवन की समस्याओ ंको समझन ेके वलए नवीन माध्यमों एवं वसद्धांतों का सतू्रपात वकया। इस संिभग में िॉ. िवेराज 

उपाध्याय का कथन ि ैवक “बीसवीं शताब्िी के ववज्ञान तथा यथाथगवाि न ेमनषु्य के स्वरूप को समझने के वलए िो साधन बतलाए 

िैं। एक तो किता ि ैवक मनषु्य के अंिर की ओर बािर से झााँको। िाववगन और माक्सग यिी किते िैं। िसूरे का किना ि ैवक मनषु्य को 
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समझना चािते िो तो उसके भीतर से बािरी िवुनया की ओर िखेो। यि फ्रायि तथा अन्य मनोवजै्ञावनकों का कथन ि।ै अन्य 

मनोवजै्ञावनकों में वनश्चय िी मैं उन आचरणवावियों की बातें निीं करता जो मनषु्य की बािरी वियाओ ंको िी मनोववज्ञान का ववषय 

मानते िैं। िोनों ववचारधाराओ ंमें से वकसी न ेभी िसूरे पि को सवगथा अस्वीकृत िी कर विया िो, यि बात निीं। िााँ प्रधानता का अंतर 

अवश्य ि।ै चील आकाश में मिराती रिती ि ैपर उसकी दृवि रिती ि ैपथृ्वी पर िी। यिी िालत िमारे आधवुनक मनोवैज्ञावनक चकोर, 

रिता ि ैजमीन पर िी, पर उसकी टकटकी बंधी रिती ि ैआकाश में उर्े चााँि की ओर। यिी िमारे माक्सगवािी ववचार िैं”[1] 

मनोवजै्ञावनकों के वववभन्न वसद्धांतों का प्रभाव सावित्य लेखन के िते्र पर र्िराई से पड़ा। पररणामस्वरूप मनषु्य के आंतररक मन की 

जवटल परतों को समझते एवं खंर्ालते िुए ववपलु सावित्य रचा र्या।  

 वििंी सावित्य की किावनयों न ेअन्य शोवषत एवं वंवचत वर्ों की अपिेा ववकलांर् वर्ग की समस्याओ ंको कम िी उकेरा 

ि,ै लेवकन वफर भी कई किावनयााँ ऐसी वलखी र्ई िैं वजनमें उनके सामावजक एवं आवथगक पि के साथ-साथ मनोवजै्ञावनक पि की 

झलक विखाई ितेी ि।ै यि सच ि ैवक वववभन्न सामावजक, आवथगक, राजनीवतक एवं धावमगक बाह्य कारण मनषु्य के मन को प्रभाववत 

करत ेिैं और उसके बाि उनके कारण मन पर पड़न ेवाले प्रभाव प्रवतविया स्वरूप समाज में बाह्य रूप में विखाई ितेे िैं। ववकलांर्ों के 

मन का अध्ययन इस कारण भी आवश्यक िो जाता ि ैक्योंवक वे समाज में अनवरत शोषण प्रविया से र्जुरते िैं, वजनका र्िरा असर 

उनके मन पर पड़ता ि।ै आज वववभन्न अवस्मतामलूक ववमशों को समझने के वलए युंर् और एिलर जैसे मनोवजै्ञावनकों के वसद्धांतों 

को समझना भी जरूरी ि।ै समाज में व्यवि की अवस्मता और उसकी अवधकार भावना के संिभग में एिलर अपनी पसु्तक ‘ि प्रेवक्टस 

एंि वथयरी ऑफ इवंिव्यजुल साइकोलॉजी’ में यि ववचार रखते िैं वक “िीनता की भावना िी अवतवािी वस्थवत में िीनतागं्रवथ 

(इनवफररयाररटी कॉम्पलेक्स) का रूप धारण करती ि।ै अपन े को प्रत्येक से श्रेष्ठ समझन े की भावना अवतचार श्रेष्ठता गं्रवथ 

(सपुीररआररटी कॉम्पलेक्स) को जन्म ितेा ि।ै िीनतागं्रवथ अथवा श्रेष्ठतागं्रवथ ववरोधी दृविर्त िोने पर भी ववरोधी निीं िोतीं वे एक 

िसूरे की परूक िोती िैं। एक िी व्यवि में ये िोनों गं्रवथयााँ पाई जाती िैं। िीनता की गं्रवथ को व्यवि श्रेष्ठता भावना में बिलना चािता 

ि”ै[2] आर्े वििंी किावनयों में ववकलांर्ता के मनोववज्ञान पर ववस्ततृ ववशे्लषण वकया र्या ि।ै 

 व्यवि के मन पर अपने आसपास के पररवेश का र्िरा असर पड़ता ि ैचूंवक ववकलांर्ों के वलए चाि ेघर के अंिर का 

पररवेश िो या उसके बािर के समाज का प्रायः प्रवतकूल एवं असमानता से भरा िोता ि।ै वनरंतर उन्िें उपवेित कर वकसी-न-वकसी 

रूप में नकारा जाता ि ैयि उपिेा उनके मनोववज्ञान को िीनताबोध के भाव से भर ितेी ि।ै वसम्मी िवषगता की किानी ‘इलायची के 

पौध’े में दृविबावधत िीप ूके व्यवथत मन का जीवंत वणगन वमलता ि ैजिां अपन ेवमत्रों द्वारा अपमान सिकर वि मानवसक रूप से 

व्याकुल िो जाता ि ैऔर आत्ममंथन करता ि ै“अब उसके िोस्त उसे खेलन ेमें न किन ेलर् ेिैं। कोई भी उसे अपन ेखले का साथी 

बनान ेको तैयार निीं िो रिा। वे किते िैं, "िीप!ू अब तुझसे ठीक खलेा निीं जाता।  



 
 
 

"ि ाँ। िसूरे खेलें मेरे कंचों से और मैं बदु्ध की तरि उन्िें िखेूाँ। जैसे वक मझेु खलेना न आता िो?" वि यि सारा अपमान, 

असमथगता, अयोग्यता और पराजय कैसे सि?े "ठीक ि,ै मैं िखेूाँर्ा भी निीं" वि बिुबिुाता ि।ै उसका मन उसे वचढाता िुआ उससे 

किता ि,ै "िीप ू! तुझे अच्छा विखाई भी किााँ ितेा ि,ै जो तू िखेे भी? ठीक ि,ै जा चारपाई पर चपुचाप लेट जा। जा। जा न !"”[3] 

इसी प्रकार पररवाररक भेिभाव एवं वतरस्कार से जझूते िुए ववकलांर् मानवसक रूप से उस वस्थवत में पिुाँच जाते िैं जिां उनको अपना 

जीवन वनरथगक जान पड़ता ि।ै उपिार किानी की ववजया का मन इसी वनरथगकताबोध से ग्रस्त ि ैजिां वि किती ि.ै.. “जब जया िीिी 

के वलए लड़का खोजा जा रिा था, तब बाबजूी न ेविन रात एक कर विया था। पर ववजया तो फ़ालत,ू रद्दी, वनजीव व बेकार वस्तु ि ै

उसकी वकसी को क्यूाँ परवाि िो। ओि िो! यि अाँधापन! जीवन के वलए वकतना बड़ा अवभशाप ि।ै मैं तो बस एक पत्थर की मरूत ि ाँ। 

यि कोई भी निीं जानेर्ा वक यिााँ भी विल धड़कता ि।ै”[4]  

 पाररवाररक एवं सामावजक रूप से बविष्कृत िोकर कई बार ववकलांर् व्यवि इतना टूट जाता ि ैवक उसे कोई अपना विखाई 

निीं ितेा ि।ै वि बेबसी और अकेलेपन का वशकार िो जाता ि।ै यि वस्थवत उसके मन पर बिुत से ववकृत प्रभाव िालती ि।ै जया 

जिवानी की किानी ‘सािी’ में बीमार और ववकलांर् स्त्री पात्र पररवार के भीतर रिकर भी अकेलेपन से जझूती, टूटती और वबखरती 

विखाई पड़ती ि।ै “और अब बल्ब की पीली रोशनी में मैं अकेली खाट पर पड़ी ि ाँ। अकेली और बेबस अपने अाँधेरों के साथ...। ये 

क्या वलख विया वकस्मत में मेरी भर्वान न ेयि घटुन, जलन, र्सु्सा, नफरत। इस शरीर के अन्िर वसफग  अधेंरा ि।ै अन्िर भी बािर भी। 

मैंने अपने वजस्म को िखेा-काला, मोटा, सख्त.... मांस का लोथड़ा। िस साल में फैलकर वतर्नुा िो र्या िैं इसका क्या करूाँ  मैं?”[5] 

वर्रीराजशरण अग्रवाल की किानी ‘पर कटा पररंिा’ में एक सड़क िघुगटना के चलते िोनों पैर र्ाँवान ेवाला लड़का ववभ ूमानवसक 

रूप से उवद्वग्न िो जाता ि।ै उसे अपना अवस्तत्व संकटग्रस्त लार्न ेलर्ता ि।ै आस-पड़ोस के लोर्ों द्वारा वमलन ेवाली नफरत और 

विकारत से उसका मन अकेलेपन की र्िरी पीड़ा से भर जाता ि।ै लेखक वलखते िैं वक “अब उसन ेकुछ ऐसा अनभुव वकया वक 

उसकी िोनों टााँर्े कट चकुी िैं। केवल धड़ शेष ि ैवजसमें सांस तो ि ैपर आस निीं ि,ै वजसमें सोचने की शवि तो ि ैकरन ेकी शवि 

समाप्त िो र्ई ि.ै..और आज अपने आसपास फैले अकेलेपन को शायि उसने पिली बार इतनी र्िराई से मिससू वकया।”[6] 

 ववकलांर्ों को समाज में वजस िया और बचेारर्ी के भार् से िखेा जाता ि ैकई बार ये भाव ववकलांर्ों के भीतर िीनतागं्रवथ 

बनकर उभरते िैं, तो कई बार प्रवतविया स्वरूप खीझ और बेचनैी बनकर सामने आते िैं। यि अवस्था व्यवि को सिज और सामान्य 

निीं रिने ितेी और व्यवि मनोवजै्ञावनक रूप से अवस्थर और तनावग्रस्त िो जाता ि।ै ‘आधा िाथ परूा जीवन’ किानी की ववकलांर् 

पात्र माररया अपने पापा और उनके िोस्तों द्वारा खिु पर उिेली जा रिी सिानभुवूत को सिन निीं कर पाती और वि उनके प्रवत द्वषे 

भावना से भर जाती ि ैऔर मन िी मन में आत्ममंथन करते िुए सोचती ि ैवक “मझेु पापा की उपवस्थती से उलझन िोती ि।ै उनसे 

भी...उनके िोस्तों से भी। इन सभी की आाँखों में मरेे प्रवत जो सिानभुवूत और िया का भाव ि ैउससे मझेु घणृा ि।ै मैं ये सिन निीं कर 

सकती वक लोर् मझुपर तरस खाएं। चाि ेवो पापा िी क्यों? न िों...”[7] यिी उलझन और बेचनैी कई मौकों पर उग्र िोकर उन्िें विसंक 



 
 
 

और अपराधी भी बना ितेी ि।ै मनोववज्ञान के अनसुार कई िफा मनषु्य वक िवमत इच्छाएाँ कंुठा बनकर समाज में अपना ववकृत प्रभाव 

िालती िैं। लर्ातार समाज की ितु्कार और उपिास को झलेते-झलेते ‘इलायची के पौध’े किानी का िीप ूविसंक िो जाता ि।ै पररवार 

और समाज द्वारा उसकी बचेैनी को न समझ पाने की खीझ उसे उग्र बना ितेी ि।ै “उसकी शांत उिासी, चपु्पी, समझ और ववचारशीलता 

में से एकाएक अशांवत, खोज, िाि, द्वषे, असिायता और विशािीन िोध उभर आता ि।ै सबकी आाँखें ठीक िैं तो मेरी क्यों निीं?" 

उसके मन में चिवात उठन ेलर्ता ि ैऔर घर में उसकी उठा-पटक मच जाती ि।ै वि िोस्तों के साथ खलेते या बातचीत करते िुए 

लड़ाई और मार-कुटाई करने लर्ता ि।ै मार-पीट में जीत-जीतकर भी उसे लर्ता ि ैजैसे वक उसके साथी उससे आर्े वनकल र्ए िैं। 

वास्तव में िार तो वि िी रिा ि।ै”[8]  

 जीवन एक जवटल संरचना ि।ै इस जवटल संरचना में मनषु्य समाज और पररवार के भीतर रिते िुए वववभन्न कारणों से 

यातनाओ ंका वशकार िोता ि।ै ये यातनाए ंमनषु्य को मानवसक रूप से बिुत र्िराई तक प्रभाववत करती िैं वजससे मनषु्य कई बार 

अवसाि की वस्थवत में पिुाँच जाता ि।ै यि किना अवतयवुि न िोर्ा वक समाज में ववकलांर् वर्ग इन यातनाओ ंको सवागवधक रूप से 

झेलता रिा ि ैवजसका प्रवतकूल प्रभाव उनके मन पर पड़ता ि।ै अपन ेपररवार को िर समस्याओ ंसे बचान ेवाले और उसे असीम पे्रम 

करन ेवाले प्रो. कंुिन ‘कमाई’ नामक किानी में र्िरी वनराशा और मानवसक संताप के वशकार बन जाते िैं क्योंवक उनकी दृवििीनता 

िी उन्िें अपनों के बीच उपेवित और अकेला बना ितेी ि ै“प्रोफेसर सािब को सारी बातें ऐसे याि आ रिी थी जैसे ढलान से पानी 

बिता ि।ै ममग को वविीणग कर िने ेवाली अनभुवूत उनके भाव तंत्र पर प्रिार करती। जैसे अंधड़ में सब उड़ जाता ि ैवैसे िी सयत्न 

संजोयी र्यी वजजीववषा सखू ेपत्त ेकी तरि उड़ने लर्ती। लर्ता वक कलेजा िी बािर वनकल पड़ेर्ा। जीवन में कभी प्रलाप न करन े

वाले प्रोफेसर कंुिन सबसे वछप-वछपकर घटंों रोते। उनके भीतर जैसे सन्नाटे शोर करते और भावनाएाँ वसर पटकतीं, अतीत और 

वतगमान का तीखा ववरोध उनकी विेना का ववस्तार करता। वे बेसधु िो कभी वबस्तर पर पड़े रिते तो कभी मन बिलाव के वलए कुछ 

पढन ेकी कोवशश करते।”[9] ववकलांर्ता के प्रवत समाज का नकारात्मक रवैया ववकलांर्ों के वलए स्वयं नकारात्मक वस्थवत पैिा 

कर ितेा ि।ै वे अपनी अिमता को अपने वलए कमजोरी और िभुागग्य मानकर मानवसक यंत्रणा और िताशा में िूब जाते िैं। ‘िो िखुों 

का एक सखु’ किानी में यिी वस्थवत विखाई पड़ती ि ैजिां िोनों ववकलांर् पात्र अपन ेजीवन को कोसते िुए र्िरी मानवसक पीड़ा में 

विखाई ितेे िैं। “करवमया की आाँखों में कुछ पानी-सा छलछला आया, "िरे, राम जी! इन र्वलत अंर्ों को बेर-बरे िखेकर कलेजा 

कोचन ेको िी ि ेरखी िैं ये आाँखें तनूे मझेु? न िोती ससरुी चमड़लोथ की जोड़ी, तो अपना कोढ अपनी िी आाँखों से िखेने का संताप 

तो न भोर्ना पड़ता।" उधर सड़क पार की सीढी पर बैठा सरूिास भी मन-िी-मन कुढ रिा था वक अंधेपन से तो कोढ भला!”[10] 

ववकलांर् वस्त्रयों के वलए घर और उसके बािर का पररवेश उनकी सरुिा की दृवि से अवधक चनुौतीपणूग िोता ि ैजो उनकी मानवसक 

अवस्था पर तरि-तरि से प्रवतकूल प्रभाव िालता ि।ै पाररवाररक भेिभाव, लोर्ों के तान,े घरेलू विसंा, यौन शोषण एवं बलात्कार 

जैसी घटनाओ ंसे ये लड़वकयां अवसाि की वस्थवत तक पिुाँच जाती िैं। ‘मौन का ििग’ किानी में मकुबवधर लड़की िमयंती अपन े

भाई द्वारा बलात्कार वकए जान ेके बाि मानवसक रूप से टूटकर अवसािग्रस्त िो जाती ि।ै “अथाि पीड़ा के र्ूंर् ेसार्र में वनरुपाय 



 
 
 

र्ोते खाती रो-रोकर बिेाल वो पणूग वनःसिाय थी। वि अचानक उठी, उसने अपन ेको पनुः निलाया। इस निलाने और पिल ेवाले 

निान ेमें जमीन आसमान का अंतर था। पिल ेवाले निान ेमें िर बूिं के साथ उसकी ििे पर एक सपना बनाता था जल की शीतलता 

की अनभुवूत में अवभलाषाओ ंके फूल वखलते थे। अब के निलान ेमें सारे फूल मरुझा चकेु थे। जैसे वो शव को धो रिी थी। जैसे जीवन 

के चले जाने पर वकसी का कोई ज़ोर निीं चलता। वैसे िी सपनों और इच्छाओ ंके मर जान ेपर कोई क्या कर सकता ि?ै उसने बेबसी 

के खनू को साफ वकया, लाचारर्ी के जख्मों को धोया और अपन ेअनाथ िोने की कपड़ों में लर्ी मिुर को साफ वकया”[11] 

 मनषु्य के आंतररक मन की वनराशा और अवसाि उसे धीरे-धीरे खोखला बना ितेे िैं। कई बार तो वि अच्छा-बरुा सोचने 

और समझन ेकी िालत में निीं रि जाता और जीवन समाप्त कर िने ेके भाव उसके भीतर पनपन ेलर्ते िैं। ववकलांर् व्यवि पररवार 

और समाज की नफरत और उपेिा झलेते कई बार आत्मित्या करन ेको वववश िो जाता ि।ै समाज की इस ववदु्रप सच्चाई को 

‘उपिार’ किानी यथाथगपरक अवभव्यवि ितेी ि ैजिां ववजया के मन में आत्मित्या के भाव उसके जीवन शवि को कई बार परास्त 

करत ेिैं। “मैं क्या करूाँ  ईश्वर? मझेु तो अब कोई विल्ली भी न पिुाँचाएर्ा? पैसा मेरे पास निीं, आाँखें तून ेिी निीं। वकस िम पर सब का 

ववरोध करूाँ ? ि ेईश्वर! क्या मरेा भववष्य इन्िीं मक्कारों के िाथों में सौंप विया ि?ै निीं ववजया निीं, तुम्िें ववरोध करना िोर्ा। क्या 

औकात ि ैमरेी? वजसके िम पर इनका ववरोध करूाँ ? पर मैं मर तो सकती ि ाँ। एकाएक वबजली के समान यि ववचार उसके मवस्तष्क 

में कौंधा- िााँ-िााँ ठीक ि,ै मैं कल फांसी लर्ा लूाँर्ी।”[12] इसी तरि ‘कमाई’ किानी में प्रो मलकानी अपने बेटे और बि  के अमानवीय 

एवं घवृणत व्यविार से अंिर िी अिंर टूटते वबखरते िुए और अपन ेजीवन की एक मात्र अवलंब पत्नी को खोकर जीवन के प्रवत 

उिासीन िो उठते िैं। आत्मित्या िी उन्िें अंवतम मार्ग नजर आता ि।ै “प्रो मलकानी को जीवन का अब कोई अथग नजर निीं आता 

था। असिनीय वेिना न ेआत्मित्या को उनकी मंवजल बना विया था। जैसे कुछ िणों के वलए धुाँआ आकाश को घरे लेता ि ैवैसे िी 

ववभ्रम न ेउनकी आत्मा को घरे वलया था। आजीवन िसूरों को जीवन की श्रेष्ठता का पाठ पढाने वाले कमगठ प्रोफेसर को आज जीवन 

सवागवधक वनकृितम त्याज्य और िये प्रतीत िो रिा था। यि वस्थवत वसैी िी थी जैसे सयूोिय से पिल ेअधंकार की िोती ि।ै”[13] 

   भारतीय सामावजक संरचना में ववकलांर्ों और उनके पररवारजनों के संघषग का इवतिास बेिि लंबा और परुाना रिा ि।ै 

कई बार यि भी िखेने को वमलता ि ैवक जानकारी के अभाव एवं सामावजक िबाव के कारण वकसी ववकलांर् सिस्य की ववकलांर्ता 

का प्रवतकूल प्रभाव पररवार के अन्य सिस्यों पर भी पड़ता ि।ै िरअसल ववकलांर्ता को समाज में नकारात्मक एवं अवभशप्त वस्थवत 

मानने के कारण उन सिस्यों को आयविन समाज के अनेकानेक प्रश्नों से रूबरू िोना पड़ता ि,ै साथ ववकलांर्ता की कुछ वस्थवतयााँ 

पररवार के अन्य सिस्यों के वलए भय और वचतंा का कारण भी बन जाती िैं। पान ूखोवलया की किानी ‘अन्ना’ में वमरर्ी के िौरों से 

जझूती अन्ना को िखे उसके छोटे भाई-बिन के मनोववज्ञान पर बेिि र्िरा असर पड़ता ि।ै किानीकार की कलम वलखती ि ै“वि 

अस्वभाववक ढरं् से खामोश पड़ र्ई थी। अन्ना को िौरे पड़ते तो िोनों बच्च ेअब एकिम आतंवकत िो उठते और किीं िरू से खड़े 

िोकर असमंजस की बड़ी-बड़ी आाँखों से खौफ़ खाय ेिखेते रि जाते। अन्ना अब उनके वलए कोई अजबूा जन्तु थी। उससे वे िरू-िरू 



 
 
 

िी बन ेरिते, बोलने से िरते”[14] वजस समाज में लड़की पैिा करने पर मविलाओ ंको अनेक प्रकार से प्रतावड़त वकया जाता िो 

उसमें ववकलांर् लड़की पिैा करन ेवाली मााँ तो पररवार के वलए वकसी कलंक से कम निीं मानी जाती ि।ै उलािनों और तानों की मार 

उसके मन पर र्ंभीर प्रभाव िालती ि।ै भीष्म सािनी की किानी ‘कंठिार’ में सषुमा नामक ववकलांर् लड़की को पैिा करने का िशं 

झेलत ेिुए उसकी मााँ मालती स्वयं मानवसक अवसाि की वर्रफ्त में चली जाती ि।ै किानीकार वलखते िैं “आईन ेके सामन ेखड़ी-

खड़ी मालती सबुक उठी। मैंन ेवकसी का क्या वबर्ाड़ा था, जो मझेु यि सज़ा वमल रिी ि?ै और लोर् िाँसते-खेलते िैं। इधर यि घर 

नरक बना िुआ ि ैऔर वि वफर वससकने लर्ी। बेटी के जन्म के बाि जीवन के पिल ेसात साल तो आशा और वनराशा के बीच 

झलूते बीत र्ए थे तब भी मालती कई-कई बार पलंर् पर लेटे-लेटे कई रात आाँखों में काट ितेी। तवकया आंसओु ंमें भीर् जाता।”[15] 

निष्कषस :  वनष्कषग रूप में यि किा जा सकता ि ैवक वकसी भी व्यवि का मनोववज्ञान अपने आसपास के पररवेश से प्रभाववत िोता 

ि ैऐसे में उपरोि वववेचन से इस बात के प्रमाण स्पि रूप से वमलते िैं वक सामावजक अविलेना एवं उत्पीड़न के पररणाम स्वरूप 

ववकलांर्ों की मानवसक वस्थवत र्भंीर रूप से प्रभाववत िोती ि।ै वे कई बार उग्र एवं विसंक बन जाते िैं, तो कुछ स्थलों पर आत्मलीन 

एवं मानवसक अवसाि से ग्रवसत विखाई ितेे िैं। कभी-कभी मानवसक एवं शारीररक प्रताड़न इतना िूर िो जाता ि ैवक ववकलांर्जन 

आत्मित्या के मार्ग पर भी चले जाते िैं। वििंी के कई किावनकारों न ेववकलांर्ों के मनोववज्ञान को अपनी संवेिना से रचनात्मक 

आधार प्रिान करते िुए इस तरफ सोचन ेको प्रेररत भी वकया ि ैवक ववकलांर्ों के प्रवत व्याप्त िवूषत मानवसकता को समाप्तकर उन्िें 

समाज की मखु्यधारा में शावमल वकया जाए और एक स्वतंत्र मनषु्य के रूप में जीन ेका अवधकार प्रिान वकया जाए। 
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शोध-सार 

 

मलूतः मराठी भाषा में वलवखत एवं पद्मजा घोरपड़े द्वारा वििंी में अनवुित शरण कुमार का उपन्यास ‘सनातन’, उस 

बिुसंख्यक इवतिास को िजग करन ेकी कोवशश ि ैजो मखु्यधारा द्वारा बविष्कृत रिा ि।ै शायि ‘सनातन’ को वसफग  

उपन्यास किना भी एक अधरूी बात किने जैसा ि ैक्योंवक कथ्य और वशल्प की सीमाओ ंका अवतिमण करता िुआ 

यि उपन्यास इवतिास, िशगन, वचंतन और ववमशग को भी नए आयाम प्रिान करता ि।ै वििंी भाषा में बिुत िी रूढ अथग 

में इस्तेमाल िोने वाले शब्ि सनातन को इस उपन्यास के लेखन द्वारा शरण कुमार वलम्बाले न ेएक नयी अथगवत्ता प्रिान 

की ि।ै इस िशे में जावतयााँ वजतनी परुातन ि ैउतना िी परुातन ि ैउनके शोषण का इवतिास और वि इवतिास एक नयी 

रौशनी में इस उपन्यास में िजग ि।ै िवलत ववचारधारा मराठी सावित्य में अपेिाकृत अवधक समदृ्ध और र्वज्झन ि।ै 

इतनी समदृ्ध परंपरा का वििंी में समावेश वििंी में भी िवलत ववमशग की िशा और विशा को समझने िते ुआवश्यक ि।ै 

प्रस्तुत आलेख द्वारा लेखक न ेिवलत ववमशग के बविष्कृत इवतिास, िवलतों के सामावजक सांस्कृवतक जीवन, उनके 

आचार ववचार और खान पान जैसी आितों के वनमागण, उनकी सांस्कृवतक पिचान और उनके नायकत्व की खोज 

जैसे वववभन्न पिलओू ंपर बात करने की कोवशश की ि।ै  

बीज शब्द: जी. एस. धिेु, नचिुआ अचेबे, सिाति, दनलत इनतहास का पुिलेखि, र्ीमा कोरेंगाांि, स्ति- 

टैर्कस, महार जानत, जानत और खाद्य आदतें, धमस पररितसि, ब्राहमणिाद और नहांदुत्ि, दनलत िायकत्ि 

 

मूल  –  आलेख:   “Unt।l the l।ons have the।r own h।stor।ans, the h।story of the hunt w।ll always glor।fy the 

hunter.”“ जब तक शेरों के अपने इवतिासकार निीं िोंर्े तब तक इवतिास में वशकाररयों का िी र्णुर्ान िोर्ा” नाईजीररयन लेखक 

वचनआु अचेबे की यि उवि अफ़्रीकी पररदृश्य की ि ैलेवकन यि भारत के बिुसंख्यक वपछड़े लोर्ों पर भी उतनी िी सटीक बैठती 

ि।ै मलूतः मराठी भाषा में वलवखत एवं पद्मजा घोरपड़े द्वारा वििंी में अनवुित शरण कुमार का उपन्यास ‘सनातन’, उस बिुसंख्यक 

इवतिास को िजग करने की कोवशश ि ैजो एक लम्ब ेसमय तक अाँधरेे में रिा। उसके लेखन की कभी जरूरत भी निीं मिससू की र्यी 

क्योंवक वजन्िें वलखना था वो उतन ेसशि निीं थे वक वलख सके और जो लोर् इवतिास वलख रि ेथे वो अपने विसाब से वलख रि े

थे। इस सम्बन्ध में शरण कुमार वलम्बाल ेअपन ेउपन्यास की भवूमका में वलखते िैं- “सभी धमों न,े प्रिशेों न,े भाषाओ ाँ और संस्कृवतयों 

न ेिवलतों को सिजीवन से ख़ास िरूी पर िी रखा। उनको अपववत्र माना। उनसे िरूी ऐसी बरती वक भेिभाव बन र्यी। िवलत अलर्-

थलर् िो र्ए।” (1)  

िवलत यावन वो विन्ि ूजो वणग परम्परा में वकसी वणग में निीं ि,ै जो खिु को पंचम वणग मानता ि।ै वजसका इवतिास सवणों 

द्वारा उनके शोषण का इवतिास ि।ै म. ना. वानखेड़े किते िैं- “िवलत शब्ि की पररभाषा में  केवल बौद्ध अथवा वपछड़े िुए िी निीं, 

बवल्क जो भो शोवषत, श्रमजीवी िैं वे सभी ‘िवलत’ पररभाषा में सवम्मवलत िोते िैं।” (2) 

नामिवे ढसाल वलखते िैं- “िवलत यानी वक अनसुवूचत जावत, जन जावत, बौद्ध, श्रवमक जनता, मजिरू, भवूमिीन खेत 

मजिरू, यायावर और आविवासी िैं। (3) शरण कुमार वलम्बाले अपन ेलेख ‘िवलत सावित्य : स्वरुप और प्रयोजन’ में िवलत शब्ि 

की व्याख्या करते िुए वलखते िैं- “िवलत अथागत केवल िररजन और बौद्ध निीं, बवल्क र्ााँव की सीमा से बािर रिन ेवाली सभी 



 
 
 

अछूत जावतयााँ, आविवासी, भवूमिीन, खेत मजिरू, श्रवमक, िखुी जनता, बविष्कृत जावत इन सभी का िवलत शब्ि की व्याख्या में 

समावेश िोता ि।ै” (4) शरण कुमार वलम्बाले का उपन्यास ‘सनातन’ वस्तुतः इस ववस्ततृ और समग्र पररभाषा के आधार पर िी 

िवलतों के इवतिास को सामन ेलान ेकी कोवशश ि।ै आमतौर पर इवतिास ववजेताओ ंद्वारा वलखा जाता ि ैलेवकन बिुसंख्यक िवलत 

और िवमत जावत न ेतो ऐसी कोई उपलवब्ध निीं िावसल की, वफर उनके इवतिास में क्या वलखा जाएर्ा? इसका जवाब ि ैवक उनका 

इवतिास वस्ततुः उनके शोषण और उत्पीिन का इवतिास िोर्ा। यि उनके संघषग और उनके कोवशशों का इवतिास िोर्ा। यि इवतिास 

िोर्ा उस प्रविया का वजसम ेएक जावत न ेिसूरी जावत को प्रतावड़त वकया और लर्ातार पीछे की ओर धकेला। सनातन उपन्यास 

िवलतों के इवतिास के वववभन्न पिों को सामने लान ेकी कोवशश ि।ै  

मखु्यधारा के इवतिास का पनुलेखन: ‘सनातन’ उपन्यास का फलक बिुत ववस्ततृ ि।ै परूा उपन्यास पढते समय िम पाते िैं 

वक इवतिास की कई धाराएाँ, कई यरु्, कई जावत एवं प्रजावत और ववस्ततृ भौर्ोवलक सीमा उपन्यास को ववस्तार ितेी ि।ै यिााँ वि 

इवतिास ि ै वजसम ेभीमा कोरेर्ांव, 1857 की िांवत, आविवासी संघषग, मालाबार में िवलतों का संघषग, फुले और अम्बेिकर के 

आन्िोलन, िवलतों के साथ वकया र्या ववश्वासघात सब कुछ एक नयी रौशनी में िजग ि।ै 

“ भीमा कोरेर्ांव के पास पेशवा की फौजें बड़े पैमाने पर थी। मराठा फौजों न ेअंगे्रजी फ़ौज को चारों ओर से घरे विया। 

भीमा निी के उस पार पालकी में बठेै श्रीमतं पेशवा बाजीराव वद्वतीय लड़ाई िखे रि ेथें। मिार जावत के िाथ में शस्त्र िखेकर वे बेचनै 

िुए। उन्िें यि अशभु वचन्ि लर्ा। वजस पेशवाई न ेमिारों के कमर में झािू लटका विया और र्ले में मटकी वे मिार आज वीरता का 

प्रिशगन करते विखाई ि ेरि ेथें। इसकी उन्िोनें कभी सपने में भी कल्पना निीं की थी। उन्िें यि मिापाप लर् रिा था। वे मन में सोच रि े

थें वक कुछ भी िो लेवकन ये मिार िार जाय ेऔर उनके र्ले में यि मटकी लटकी रिनी चाविए। .....पेशवाओ ंन ेअपनी िार के िशगन 

कर वलए थें। मिारों न ेधीरज से और जान की बाजी लर्ाकर पेशवाई को वमट्टी में वमला विया था और सनातनी परुाणपंथी प्रभतु्व को 

िराया था। मराठा फ़ौज पलुर्ाव की विशा में चली र्यी। अपनी िारी िुयी सेना को लेकर पेशवा कनागटक में घटप्रभा निी के परे भार् 

र्ये। अंगे्रजी फ़ौज उनका पीछा करती रिी। मिारों की जय की आवाजों से विशाएाँ र्ूाँज उठीं। उनके वलए भीमा कोरेर्ांव वीरभवूम िो 

र्यी थी।” (5) 

“23 माचग 1958 को झााँसी को घरेा र्या। अंगे्रज फ़ौज रानी को िरा िरे्ी इसके संकेत वमलने लर्े। झलकारी बाई रानी का भेस 

पिनकर लड़ाई का नेततृ्व कर रिी थी और रानी अपने ित्तक पतु्र को लेकर सिी-सलामत वनकल र्यी। झलकारी बाई न ेअपनी 

वीरता िााँव पर लर्ायी। मिागनी झााँसी की रानी बनकर वे लिती रिी।  

झााँसी की रानी और झलकारीबाई िोनों मिान वस्त्रयााँ थीं। एक रानी थी, िसूरी सेववका! एक ब्राह्मण तो िसूरी वनचली 

‘कोरी’ जात की! िोनों वीर योद्धाएाँ थी। रानी लक्ष्मीबाई न ेकभी उनकी जावत निीं िखेी लेवकन इवतिास न ेजावत को िी िखेा।” (6) 



 
 
 

अछूत वस्त्रयों को वि खलुा रखकर भी छुटकारा न था। उन्िें अपन ेस्तनों के वलए कर िनेा पड़ता था। वजस स्त्री के स्तन का 

आकार बड़ा उसे ज्यािा कर िनेा पड़ता। जब कर वसलू करने वाले नांर्ेली के घर र्य ेतब नांर्ेली ने अपने स्तन काटकर उन्िें ि ेविए। 

अवत रिस्राव से उनकी मतृ्य ुिुई। उसका पवत वचरुक््िन जब घर आया तब यि भयावि दृश्य िखेकर वि भी पत्नी के साथ वचता 

पर चढ र्या और उसन ेअपनी जीवन यात्रा भी समाप्त की। स्तनों पर कर के ववरोध में आन्िोलन िुए। कर पद्धवत समाप्त कर िी र्यी 

लेवकन स्तनों को खलुा रखने की रीत समाप्त न िो सकी। इसके वलए भी आन्िोलन वछड़े। मद्रास प्रेवसिेंसी के कवमश्नर न ेराजा के पास 

वशकायत की। बिनामी की बात किी। इसका खलुासा मााँर्ा। 26 जलुाई 1859 को त्रावणकोर के राजा ने मविलाओ ंको ऊपरी विस्से 

पर वस्त्र पिनन ेकी इजाज़त िी।” (7) 

“रेवजमेंट के एक वसपािी को प्यास लर्ी थी। उसन ेपानी िने ेवाले वसपािी से पानी मााँर्ा। वसपािी पानी िनेे लर्ा। पानी 

मााँर्न ेवाला वसपािी मंर्ल पांिे था और िने ेवाला मातािीन भंर्ी। मरं्ल पांिे के पास िवलिार ईश्वर प्रसाि आये और किन ेलर्,े 

“भंर्ी के िाथ का पानी मत पीओ! यि भंर्ी ि।ै” मरं्ल पांिे ने पानी फें क विया। मातािीन र्सु्सा िुआ और उसने मरं्ल पांिे को 

खरी- खरी सनुाई, ‘अिा रे ब्रािमण! मेरे िाथ का पानी पीने से भ्रि िोते िो और कारतूसों की चबी तो र्ाय- सअूर की िोती ि।ै वि 

चलती ि?ै ऐसे कैसे ब्राह्मण तमु लोर्!” मातािीन भंर्ी की बात सनुकर मंर्ल पा्िे सकते में आ र्या। उन्िें जवाब ितेे न बना।. 

.....िसूरे विन उन्िोंन ेपरेि ग्राउंि पर कारतूसो का आवरण खींचन ेसे इनकार कर विया।..... जेम्स ह्यसुन परेि ग्राउंि पर आया। मंर्ल 

पांिे न ेउनपर र्ोली चलायी। मेजर ह्यसुन विीं ढेर िो र्या। मर र्या।.....6 अप्रलै 1857 के विन मरं्ल पांिे और 22 अप्रलै 1857 

के विन ईश्वर प्रसाि को फााँसी पर चढाया र्या। इसका फ़ौज के विलोविमार् पर बरुा असर िुआ। इस घटना का वज़म्मेिार ठिराकर 

मातािीन को भी फााँसी िी र्यी।” (8) 

शरण कुमार वलम्बाले का उपन्यास ‘सनातन’ ऐसे र्मुनाम लोर्ों की िास्तााँ िैं वजन्िें इवतिास ने कभी िजग करने की जरूरत 

िी निीं समझी और अर्र िजग भी वकया तो बस नाम के वलए। शरण कुमार वलम्बाले का उपन्यास सनातन पढते समय एक ऐवतिावसक 

यात्रा पर जाने का भान िोता ि।ै एक ऐसी ऐवतिावसक यात्रा जो नतून दृवि और र्िरी समझ भी प्रिान करती ि ैऔर जीवन को और 

उसकी पररवस्थवतयों को िखेन ेका एक नया नजररया प्रिान करती ि।ै उपन्यास की भवूमका में वो वलखते िैं- “इवतिास और परंपरा न े

िवलतों की भारी िरु्गत की ि,ै उन्िें धोखा विया ि।ै... इवतिास या ऐवतिावसक व्यवियों के प्रवत अनािर का कोई कारण निीं ि।ै 

वशकायत इतनी िी ि ैवक इस िशे से िवलतों न ेऔर आविवावसयों न ेभी बिेि प्रमे वकया ि।ै िशे के वलए त्यार् वकया ि।ै बवलिान 

विया ि।ै इस ओर वकसी का ध्यान िी निीं र्या। यि उपन्यास इसकी ओर ध्यान ि ेरिा ि।ै” (9) 

िवलतों के सामावजक-सांस्कृवतक जीवन और उनके शोषण का इवतिास:  जी. एस. धवेु अपनी पसु्तक ‘भारत में जावत एवं 

प्रजावत’ में वलखते िैं- “मराठा िशे में मिार, जो अछूतों में से एक जावत ि,ै सड़क पर इसवलए निीं थकू सकती थी क्योंवक एक शदु्ध 

जातीय विन्ि ूका परै यवि उससे छू जाता ि ैतो वि िवूषत िो जाता ि,ै और इससे बचने के वलए उसे एक वमट्टी का पात्र को अपने र्ले 



 
 
 

से लटकाकर रखना िोता ि ैवजससे वि थकू सके। इसके अलावा, उसे अपने साथ एक कांटेिार पेड़ की शाखा रखनी िोती थी वजससे 

वि पाने पिवचन्िों को साफ़ कर सके और यवि कोई ब्रिमं विां से र्जुर रिा िो तो भवूम पर ििंवत करते िुए एक वनवश्चत िरूी पर लेट 

जाए, तावक उसकी र्ंिी छाया उस पववत्र ब्राह्मण को अशदु्ध न करने पाए। (10) 

सनातन उपन्यास में िवलतों के इस जीवन को अवभव्यवि वमली ि।ै उपन्यास की किानी शरुू िोती ि ै‘सोनई’ र्ााँव की 

मिार बस्ती से। सोनई बिमनी राज्य का र्ााँव था। बिमनी राज्य पर मसुलमानों का शासन था। सोनई र्ााँव में भी विन्ि ूसंख्या में ज्यािा 

िोन ेके बावजिू मसुलामानों के सामन ेिरे-िरे रिते थे। र्ााँव विन्ि,ू मसुलमान और अछूत बवस्तयों में बनता था। र्ााँव के बािर बसी 

मिार बस्ती लर्भर् कूड़ाखाना और िर्निट्टी में बसी थी। बस्ती के घर पिचान में आये इसवलए उन्िें अपने घर की छत पर जानवरों 

की िि्वियााँ ठंूसकर रखनी पड़ती थी।  

‘वसद्नाक के घर की छत पर भैस के पैर की िि्िी ठंूसी थी, भीमनाक के घर पर फेफड़ा लटक रिा था। अम्बरनाक के घर पर र्ाय का 

पैर था तो भतूनाक के घर पर बलै का जबड़ा और धोंिामाय के घर पर बलै का वसंर्।’ (11)। सोनई बस्ती के ये मिार भी र्ले में 

वमट्टी का घड़ा लटकाते िैं और झनुझनुे वाली लाठी रखते िैं। तावक र्ााँव वालों को उनके आन ेके पिल ेिी पता चल जाए और वे 

सतकग  िो जाए। मिार यिााँ पाड़ेवारी के काम में लर् ेिैं। ये काम थे र्ााँव के लोर्ों से वकराया वसलूना, तयशिुा रकम वसलूना, उसके 

वलए उनके पीछे पड़ना, र्ााँव में कोई बड़ा आसामी आया तो उसके वलए सारा इतंजाम करना, उसके घोड़े के वलए घास, पानी का 

बंिोबस्त करना, घोड़े की मावलश करना, वढंढोरा पीटना, खेत फसल खवलयान की िखेभाल करना, पिरेिारी करना, जंर्ल पेड़ों की 

रिा करना, जंर्ली जानवरों को मारना, घाट में पिरेिारी करना, र्ााँव में आन ेजान ेवालों पर नजर रखना, अनजान ेलोंर्ों पर नजर 

रखना, शक उभरने पर र्ााँव के मवुखयां को इवत्तला िनेा, चोरो को ढूाँढना, र्ााँव के रास्ते साफ़ करना, मिुाग जानवरों को िटाना, मौत 

की खबर िनेा, मिुों को जलाने के वलए लकवड़यााँ काटना, र्ााँव की सेवा करना, ऊाँ ची जात वालों के वलए लकवड़यों का इतंजाम 

करना.......... और इसके बिले मांर्कर खाना। (12) 

इन अनवर्नत काम का मेिनताना था – जठून। ये काम मिार नकार भी निीं सकते थें। नकारने पर उन पर जलु्म वकया जाता 

था। मिार न कि ेतो उनके बीवी बच्चों को काम करना पड़ता था। ऐसा िजग वकया र्या ि ैवक मराठाओ ंऔर पेशवाओ ंके शासन के 

अधीन मिारों एवं मांर्ो को िोपिर तीन बजे के बाि तथा प्रातः नौ बज ेके पिल ेपणु ेके द्वारों से अन्िर आने की अनमुवत निीं थी 

क्योंवक प्रातः नौ बजे और िोपिर तीन बजे के बीच में शरीर की छाया सबसे अवधक लम्बी िो जाती ि ैवजसके वकसी उच्च- जावत, 

ववशेष तौर पर वकसी ब्रािमण के शरीर पर पड़ जाने से वि अशदु्ध िो सकता ि।ै (13) 

आर्े चलकर उपन्यास की कथा का ववस्तार झोल ररयासत, िवेर्ढ और औपवनवेवशक राष्रों तक िोता ि ैलेवकन मिारों 

की िशा किीं भी निीं बिलती ि।ै रामपरु के मिाराज के यिााँ यज्ञ िोता ि।ै िजारों ब्राह्मणों को न्योता विया जाता ि ैऔर वफर उनका 

भोज िोता ि।ै ब्राह्मणों द्वारा भोजन के बाि बचे िुए जठून पर अस्पशृ्य लोटते िैं क्योंवक उनकी ऐसी धारणा ि ैवक ऐसा करने से उनके 



 
 
 

शरीर पावन िोंर्े। (14) सनातन उपन्यास सवियों से िवलतों पर िुए अन्याय और उनके शोषण का इवतिास ि।ै िवलत, मांस भिण 

और वििंतु्व का इवतिास: िवलत समाज के वलए भोजन िमशेा से एक प्रमखु समस्या रिी ि।ै पीन ेके पानी से लेकर खाना पकान ेके 

तेल तक िवलत समाज को िमेशा से भोजन और पोषण के वलए जद्दोजिि करनी पड़ी ि।ै यिी कारण ि ैवक मरे िुए जानवरों का मांस 

उनके भोजन का एक प्रमखु विस्सा रिा ि।ै ि ब्लवूपं्रट के एक आलेख में िवलतों के भोजन प्रणाली पर एक आलेख में वलखा र्या िैं- 

“ Dal।t food ।s generally cons।dered Tamas।k because ।t comes from a supposed place of ।mpur।ty and 

f।lth. D।scarded pars of a dead an।mal l।ke hooves, bra।n, and ta।l are a source of nutr।t।on for some Dal।t 

commun।t।es, but they are assoc।ated w।th unclean and unhyg।en।c eat।ng pract।ces.”  (15) 

िवलतों के भोजन को तामवसक माना र्या ि ैक्योंवक ये अशदु्ध और र्ंिी जर्िों से आते िैं। मरे िुए जानवरों के शरीर के 

बेकार विस्से जैसे उनके खरु, विमार् और पूाँछ िवलत समिुाय के वलए उनके पोषण का एक प्रमखु स्रोत रि ेिैं। लेवकन उन्िें अशदु्ध 

और अस्वास्थ्यकर खाद्य आितों से जोड़कर िखेा जाता ि।ै’“Names were ass।gned to castes based on the food they 

ate, or more accurately, the food they were left w।th to eat. Mahars, ।n Maharashtra, were known as 

mrutahar।s, or those who eat dead an।mals. Valm।k।s and Musahar।s are st।ll known ।n B।har and Uttar 

Pradesh, for they ate rats and joothan (scraps of food on a plate, left for garbage or an।mals) respect।vely. 

The food ।tems on one’s plate became ।nd।cat।ve of the placement ।n the caste h।erarchy – Brahm।ns at 

the top consume vegetar।an food, non-beef eat।ng non-vegetar।ans are somewhere ।n m।ddle of the 

h।erarchy and beef and pork eaters are at the absolute bottom. Upper castes d।d not want beef or pork, 

espec।ally the parts of the meat l।ke ।ntest।nes and other d।gest।ve remnants, wh।ch came to Dal।ts and 

they developed these ।tems to ।nfuse taste and nutr।t।on (Homegrown Staff 2018).” (16) िवलतों की खाद्य 

आितें ऐसा िोन ेका कारण ि ैवक उनके पास पोषण के ववकल्प बिुत कम थें। जबवक तथाकवथत उच्च जावत के लोर्ों के पास 

वववभन्न िधू से बन ेसामान, वववभन्न तरि के अनाज, िालें, मसाले और सवब्जयां आसानी से उपलब्ध िैं। क्या यि वविम्बना निीं िी 

वक जब उत्तर प्रिशे के मसेुिर या मिाराष्र के मिार अपन ेभोजन के वलए चिू ेऔर र्ाय के मांस पर वनभगर थे तब मैवथल ब्रािमण 

और कनौवजया ब्राह्मण अपन ेउच्च कोवट के भोजन और पाचन िमता के वलए जान ेजाते िैं। एक परुानी किावत ि ै– “तीन कनौवजयों 

को तेरि चलू्िों से कम की आवश्यकता निीं िोती।” (17) सोनई की मिार बस्ती में भी मरी िुयी र्ाय का आना उत्सव का कारण 

बनता ि।ै र्ाय की चबी, उसकी जीभ, उसका मांस सब सोनई बस्ती के वलए वकसी पकवान से कम निीं। लेवकन र्ाय का मांस खान े

के कारण उन्िें र्ााँव वालों की विसंा का भी वशकार िोना पड़ता ि।ै र्ाय जब तक िधू ितेी ि ैतब तक तो बड़ी जात वालों के काम 

आती ि ैजब वो मर जाती ि ैतब िवलतों के विस्से में आती ि।ै वतस पर आफत यि वक मरन ेके बाि र्ाय वििंतु्व के िाथों में अस्त्र 



 
 
 

बन जाती ि।ै िररशंकर परसाई के व्यंर् ‘एक र्ो भि से भेंट’ की एक प्रवसद्ध उवि ि ै–‘िसूरे िशेों में र्ाय िधू के उपयोर् के वलए 

िोती ि,ै िमारे यिां वि िरं्ा करन,े आंिोलन करन ेके वलए िोती ि”ै। (18) 

सनातन उपन्यास में भी मिार मरे जानवर उठान ेका काम करते िैं। वे उसकी खाल को बेचते िैं और उसके मांस को खाते 

िैं। अजुगन खताल की र्ाय मर जाती ि ैतो मिार उसे खींचकर मिार बस्ती लाते िैं। उस विन परेू बस्ती में िावत िोती ि।ै लेवकन रात 

में र्ााँव वाले मिारों पर र्ो-ित्या का आरोप लर्ाकर उनकी वपटाई करत ेिैं। “िवेराव पटवारी बोला, ‘र्ाय पववत्र प्राणी ि।ै उसके 

शरीर में तैतीस करोड़ िवेता बसते िैं। र्ोमाता को मारते िो? उसका मांस खाते िो? तमु विन्िओु ंकी भावनाओ ंको ठेस पिुचंाते िो।” 

(19) उपन्यास के आवखर में भी जब भीमनाक का पोता काटगर मिारों को मतृ र्ाय का मांस खान ेसे रोकता ि ैऔर उसपर वविा 

फें कता ि,ै तो मिारों से ज्यािा, र्ााँव वाले िोवधत िोते िैं। वो उसे मतृ र्ाय पर वविा फें कने के कारण जान से मार िालते िैं। िालााँवक 

काटगर की ित्या के मलू में उसका ज्ञानी िोना और धमग के सधुार की कोवशश करना ि ैलेवकन वििंतु्व वािी ताकतें र्ाय की आड़ में 

िी उसकी ित्या करती ि।ै 

िवलत समाज के बिलाव का इवतिास: सनातन उपन्यास को इस बात का श्रेय भी जाता ि ैवक उसमें समाज के बिलाव 

का इवतिास भी िजग ि।ै ये बिलाव समय के साथ िुए िैं। अंगे्रजों के आर्मन न ेिवलतों के वलए सेना में भती के रास्ते खोल विए। 

पिली बार िवलतों को यि मिससू िुआ वक वो वसफग  झािू निीं उठा सकते बवल्क बन्िकु भी चला सकते िैं। कवव अनजु लुर्नु 

अपनी कववता ‘भीमा कोरेंर्ाव: इवतिास’ में वलखते िैं- 

“ताकतवर को िराया जा सकता ि ै

और कमजोर भी ताकतवर िो सकता ि ै

इवतिास िी बताता ि ैयि” (20) 

भीमा कोरेंर्ाव में उनकी जीत न ेउनके इस ववचार को और पखु्ता वकया। धमागन्तरण न ेउनके सामने धमग की बेवड़यों को तोड़ने का 

ववकल्प रखा। यद्यवप पलायन भी िवलतों के वलए िभुागग्य की तरि था लेवकन लम्ब ेसमय के अतंराल में पलायन न ेउन्िें जीवन जीन े

का नया रास्ता तो सझूा िी विया ि।ै  

धमग पररवतगन का इवतिास: अंगे्रजों के भारत आर्मन न ेजावत व्यवस्था को बिुत नजिीक से प्रभाववत वकया। इसके वचत्र 

सनातन उपन्यास में भी नजर आते िैं। एक तरफ तो उन्िोंने मिारों के िाथ में झािू की जर्ि बन्िकू थमा िी तो विी नरसोपंत जैसे 

ब्राह्मण को फांसी की सजा िकेर ब्राह्मण सत्ता को खतरे में िाला। अछूतों के वलए धमागन्तरण की राि खोलकर भी उन्िोंने जावत 

व्यवस्था को चनुौती िी। िालांवक इसके वलए उन्िें भीषण ववरोध का सामना भी करना पड़ा।  



 
 
 

  ‘सनातन’ उपन्यास में धमग-पररवतगन और उसके कारण नजर आते िैं। अम्बरनाक मिार के िािा बािनाक ने धमग पररवतगन 

वकया और वि चााँि अली बन र्या। मसुलमानों के शासन में ऐसा करके उसकी िालत सधुरी। उसका पोता अकबर अली मिारों के 

प्रवत सद्भाव रखता। र्ााँव के विन्ि ूमसुलमानों से िरते थें। भीमनाक की मााँ की लाश को जब र्ााँव वालों न ेअपन ेखते से ले जान ेसे 

मना कर विया तब अकबर अली न ेउसे अपनी खते में जर्ि िी।  

उपन्यास में इसाई धमग में धमागन्तरण िवेर्ढ के रतनाक मिार और उसके पररवार न ेवकया। रतनाक ने अपने लड़के जतनाक 

की शािी में घी परोसा। यि सनुकर सनातनी लोर् िोवधत िो र्ए। ‘र्ुंिा लोर् शािी के मंिप में घसु आये। उन्िोंने परोसने वालों को 

लावठयों से पीटना शरुू वकया। रसोई में वमट्टी वमला िी। पका िुआ सब वमट्टी में फें का। भोजन करने बैठे लोर्ों को मार-मारकर उठाया। 

थावलयााँ लात मारकर उिायी। जो कुछ बोला उन्िें नीचे वर्रा- वर्राकर लताड़ा। िलू्ि ेजतनाक को काफी पीटा। िलु्िन के भाई की 

ित्या की।............मिार बस्ती का आिोश सनुकर फािर फ्रांवसस िौड़ा चला आया था। ‘प्लीज स्टॉप इट फॉर र्ॉि्स सेक!`वि 

बोले जा रिा था। वि बोले जा रिा था।.... फािर फ्रांवसस वबना िरे रतनाक मिार के पास खड़ा था। उसको र्ले लर्ाया। रतनाक 

मिार ििाड़ मारकर रोने लर्ा।” (21) 

इस घटना के बाि रतनाक मिार और उसके परेू पररवार न ेइसाई धमग को अपना वलया। उन्िें चचग का सिारा था इसवलए 

कोई कुछ न कर सका। स्पि ि ैवक धमागन्तरण, िवलत जावतयों द्वारा अपनी िालत में सधुार करने के वलए वकया र्या। इसका कुछ 

फायिा उन्िें जरूर वमला। लेवकन धमागन्तर के बाि भी मिार, मिार िी रि।े वसद्नाक न ेबवप्तस्मा कराकर इसाई धमग अपना वलया और 

उसे नया नाम वमला वफवलप। लेवकन उसके बटेे वॉरन की शािी में बिुत परेशानी आती ि।ै उच्च जावत के विश्चन वनम्न जावत के 

विश्चन को लड़वकयां ितेे निीं थे। वॉरन किता िैं- ‘मिार िोने पर भी धमकाया जाना! विश्चन िोने पर भी विी! मसुलमान िोने पर 

भी विी।’ (22) 

ब्राह्मणवाि की पिचान: भारत में िर जर्ि जावतयों के बीच सामावजक प्रधानता की वनवश्चत वरीयता मौजिू ि,ै वजसके 

अनिुम में ब्राह्मण शीषग पर ि।ै (23) ‘सनातन’ उपन्यास में भी वि शीषग पर िी ि ैऔर शीषग पर बने रिन ेके वलए तमाम जोड़ घटाव 

करता ि।ै अपनी श्रेष्ठता को बनाए रखने के वलए वि नाना प्रपंच रचता ि।ै उपन्यास का एक ब्राह्मण पात्र उमाशंकर किता ि ैवक उसे 

विन्ि ूधमगग्रन्थ पढते िुए अपार आनिं िोता ि ैक्योंवक इनम ेब्राह्मणों की श्रेष्ठता ववणगत की र्यी ि।ै मखु्य ब्राह्मण पात्र र्ोववन्ि भट्ट और 

उसके पतु्र मोरोपन्त एवं नरसोपतं ब्राह्मणवाि की ध्वजा लिरान ेमें कोई कसर निीं रखना चािते िैं। र्ोववन्ि भट्ट किता ि ैवक विन्ि ू

धमग मवंिर, धमगस्थल की जर्ि ब्रािमण की वजह्वा पर वटका ि।ै ब्रािमण यिााँ के भ ूिवे िैं, धमग को बचान ेके वलए यवि भर्वान ्अवतार 

निीं ले रि ेतो वफर ब्राह्मण को िी इसका बीड़ा उठाना चाविए। उसे ििुों का संिार करना चाविए। आर् ेजाकर उसका पतु्र नरसोपतं 

फािर एिमंि की ित्या कर ितेा ि ैजबवक वि उसकी बवुद्ध और स्मरणशवि से प्रभाववत िुआ ि।ै लेवकन उसका भय वक फािर विन्ि ू

धमग को और वफर ब्राह्मण सत्ता को खतरे में िाल िरे्ा उसे ऐसा करने को मजबरू करता ि।ै 



 
 
 

नरसोपंत के बाि उसका भाई मोरोपन्त इस िावयत्व को संभालता ि।ै वि मोरोपन्त के पतु्र वेिांत को वपता के समान पे्रम भी 

ितेा ि ैऔर ब्राह्मणवाि की घटु्टी भी वपलाता ि।ै वि वेिांत को समझाता ि ैवक विितु्व की भावना को तेज़ बनाना िोर्ा तभी ब्राह्मणों 

का कल्याण संभव ि।ै एक िाथ बिुजनों के कंधे पर और िसूरा वपछड़ी जावतयों के कंधे पर रखना िोर्ा। िवलत, मसुलमान, विश्चन 

जैसे अल्पसंख्यकों पर ध्यान न िकेर बिुसंख्यकों की भावना को छूना िोर्ा। “धमग को तलवार की तरि इस्तेमाल करना सीखना 

चाविए।... वफर एक बार प्रभ ुरामचदं्र को र्द्दी पर वबठाना िोर्ा।’ इतना किकर मोरोपन्त न ेवेिांत की पीठ थपथपाई।” (24) 

उपन्यास के आवखरी पन्नों पर वेिांत के नतेतृ्व में विन्ि ूवाविनी के र्ठन और उसके द्वारा धमागन्तरण कर रि ेलोर्ो को 

धमकाने का दृश्य ि।ै विन्ि ूवाविनी ‘काटगर’ की ित्या कर ितेी ि ैक्योंवक उसने मतृ र्ाय पर वविा फें क कर मिारो को उसे खाने से 

रोका था। 

उपन्यास में ब्राह्मणों के जीवन में िोने वाले पररवतगन भी िजग िैं। मराठा उथल-पथुल के िौरान और उसके बाि ब्राह्मण बड़ी संख्या में 

िवथयारों के पेश ेमें प्रवेश कर र्ए थे। (25) 

िवलत, स्त्री, आविवासी ववमशग:  सनातन उपन्यास में िवलत ववमशग अपने ववस्तार के साथ िजग ि।ै यिााँ वस्त्रयााँ, आविवासी 

और अस्पशृ्य सभी अपना ववद्रोि िजग करत ेिैं। पावगती, प्रवमला, मर्ी, लवलता, सरस्वती जैसे तमाम स्त्री पात्र बवुद्धजीवी और ववद्रोिी 

िैं। सरस्वती अपन ेपतु्र वेिान्त को मानवता का सन्िशे ितेी ि-ै “यि िखे मेरा मुंिा िुआ वसर! मरेा सफ़ेि माथा... खाली र्िगन... विख 

रिा ि ैतुझे? मैं मनषु्य ि ाँ.... लेवकन मझेु मनि स ठिराया र्या.. वे चल बसे... मैंन ेमौत की यातनाए ंझेली ि।ै त ूमनषु्य बन।”(26) 

पावटल के आिमी मर्ी के साथ र्लत करते िैं। लेवकन वि िरती निीं ि,ै ववरोध करती ि।ै “... आन ेि ेपावटल को.... मैं उससे थोड़े 

िी िरती ि ाँ? कि िो उसे वक आ जाए वि। मैं खिु नरं्ी िोकर उसके सामन ेखड़ी रि रं्ी। िखेने ि ेउसे मेरी र्ांि। उसकी मााँ की र्ांि 

भी तो ऐसी िो िोर्ी न? समझने ि ेउसे किााँ से जन्मा वि।” (27) 

  तापी निी के वकनारे के बांसवन के आविवासी अंगे्रजों का ववरोध करना चािते िैं। उनकी जात पचंायत बैठती ि।ै आविवासी 

अपने र्सु्से का इजिार करते िैं- “िॉक्टर घर में घसुता ि।ै औरतों को जांचता ि।ै फािर आता ि.ै... ‘प्राथगना करो’ किता ि.ै... मास्टर 

आता ि.ै... स्कूल चलो बोलता ि.ै.... जमींिार के लोर् आते िैं...लर्ान िो किते िैं। ठेकेिार के लोर् आते िैं ‘काम पर चलो किते 

िैं। पवुलस आती ि ै‘िाका तुम्िी न ेिाला किती ि.ै... वकस वकस को जवाब िें? िमें यि िखलंिाजी निीं चाविए। (28) आर् ेचलकर 

रामपरु के आविवासी ववद्रोि कर ितेे िैं। तीन विन तक वो रामपरु पर राज करते िैं और वफर खिु लौट जाते िैं। लेवकन अंगे्रजों और 

भ-ूपवतयों की वमलीभर्त के कारण उनका शोषण लर्ातार िोता रिता ि।ै 

िवलत नायकत्व की वस्थवत:  मराठी लेखक बाबरूाव र्ायकवाड़ वलखते िैं- “िशे के वलए लड़न ेवाले सभी जावत धमग के 

लोर् थे पर वनचले स्तर वाला अछूत मनषु्य विां कभी नायक निीं िुआ।” (29) अपन ेएक सािात्कार में शरण कुमार वलम्बाले 



 
 
 

किते िैं वक रामायण में िमारा नायक ‘शम्बकू’ था वजसकी ित्या िो र्यी। मखु्यधारा के सावित्य में िवलत नायक का केन्द्रीय वकरिार 

के रूप में आना अभी भी िरू की कौड़ी ि।ै सनातन उपन्यास में भी कई िवलत वकरिार िैं जो नायकत्व के र्णु से पररपणूग ि ैलेवकन 

उनकी जावत उनके जीवन के त्रासि अंत का कारण बनती ि।ै मिार बस्ती की पावगती ववलिण वकस्सार्ो ि।ै वो किावनयां सनुाती ि,ै 

मिारों के जन्म की किानी, उनकी बरुी वस्थवत की किानी, अमतृनाक मिार की किानी, सांस्कृवतक और चाररवत्रक रूप से वि बिुत 

समदृ्ध ि ैलेवकन उसका अतं िोता ि ैबजुग बााँधने के पवूग िी जान ेवाली बवल के कारण। मावणक मिार भी बिुत उज्जवल चररत्र का 

ि,ै उसे रास्ते याि रिते िैं, वि पररश्रमी ि ैऔर अंगे्रजों और विन्िओु िोनों के वलए पथ प्रिशगन का काम करता ि।ै लेवकन उसकी 

ित्या अंगे्रज इसवलए कर ितेे िैं तावक वो बांस वैन के आविवावसयों को उनका पता मत ि ेि।े अर्र अंगे्रज उसे न मारते तो विन्ि ूराव 

पावटल उसे मार ितेा क्योंवक उसे शक िो र्या वक उसन ेउसकी बिु के साथ कुछ र्लत वकया ि।ै भीमनाक वसद्नाक भी ववद्रोिी िैं। 

वो अपने पाड़ेवारी के काम को लात मारकर सेना की नौकरी करते िैं। लेवकन जावत के कारण वो भी कभी उत्थान को प्राप्त निीं कर 

पाते। आविवासी चनेन्या अपन ेर्ााँव का सरपचं ि,ै वो फैसले सनुाता ि,ै और न्याय करता ि।ै लेवकन उसकी जमीन ििपने के वलए 

वििंरूाव पावटल उसे जान से मार ितेा ि।ै भीमनाक का पोता काटगर भी संभावनाओ ंसे भरा िुआ ि।ै अच्छी अंगे्रजी बोलता ि,ै उसके 

ह्रिय में करुणा ि ैऔर वि तकग  भी करता ि।ै लेवकन उसकी ित्या भी विन्ि ूवाविनी वाले कर ितेे िैं। ऐसे कई र्मुनाम नायकों को 

लेकर सनातन उपन्यास एक बिृि संसार रचता ि।ै एक ऐसा संसार जो वजतना किानी ि ैउतना िी इवतिास, वजसमे वचंतन और िशगन 

िोनों ि,ै वजसमे शोषण और उसका ववद्रोि िोनों शावमल ि।ै  

निष्कषस :  सनातन उपन्यास में अतीत िैं और वतगमान िैं, यिााँ किानी ि ैऔर िकीकत ि,ै यिााँ शोषक िैं और शोवषत िैं, यिााँ 

इवतिास ि ैऔर ि ैइवतिास की किानी। यिााँ वचंतन और िशगन ि ैऔर ि ैएक नयी दृवि। अंगे्रजी के लेखक जॉजग ओरवले वलखते िैं- 

“The most effect।ve way to destroy people ।s to deny and obl।terate the।r own understand।ng of the।r 

h।story.” “लोर्ों को ख़त्म करने का सबसे प्रभावी तरीका िोता ि ैउनकी खिु के इवतिास को लेकर बनी िुयी समझ को नकार िनेा 

और वमटा िनेा।” शरण कुमार वलम्बाल ेका उपन्यास ‘सनातन’ इस नकारे और वमटाए र्ए इवतिास को वफर से वलखन ेकी कोवशश 

ि ैऔर लेखक इस कोवशश में सफल भी िोते ि ै। 
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सतं्रक्षप्त रूप में कामरूपी औि गोर्ालपिीया उपभार्षा का तलुर्ात्मक त्रर्श्लरे्षण 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

शोध-सार 

 

असम एक बिुभाषी प्रिशे ि।ै यिााँ सौ से भी अवधक भाषाएाँ एवं उपभाषाएाँ वववभन्न जावत-जनजावत द्वारा बोली जाती 

िैं। प्रत्येक जावत-जनजावतयों की अपनी-अपनी भाषाएाँ िोने के बावजिू भी वे साधारणतः संपकग  भाषा के रूप में 

‘असवमया’ भाषा का प्रयोर् करते िैं। असवमया असम राज्य की प्रधान एवं मखु्य भाषा ि।ै प्रस्ततु आलेख में असम 

प्रिशे की इसी असवमया भाषा के िो उपभाषाएाँ, ‘कामरूपी’ एवं ‘र्ोवालपरीया’ का वववेचन वकया र्या ि।ै इन िोनों 

उपभाषाओ ंके संविप्त ववशेषताओ ंको िखेे िुए उनके बीच पाए जानवेाले सम्यक अंतर का ववशे्लषण वकया र्या ि।ै 

कामरूपी उपभाषा और र्ोवालपरीया उपभाषा में यि अतंर शब्ि-अथग, वाक्य-ववन्यास, ध्ववन, रूप आवि वववभन्न 

िेत्र के आधार पर वकया जा सकता ि।ै िेत्रफल के विसाब से असम प्रिशे को तीन बड़े भार्ों में बांटा र्या ि,ै जैसे- 

ऊपरी असम, मध्य असम और वनम्न असम। तथा उपयुगि िोनों उपभाषाएाँ वनम्न असम में प्रचवलत प्रधान एवं मखु्य 

उपभाषाएाँ िैं। 

बीज शब्द: स्िराघात शब्द, उपर्ाषा, ध्िनि-तानत्िक, रूप तानत्िक, ध्िनि-तानत्िक 

 

मूल  –  आलेख:   कामरूपी उपभार्षा त्रर्म्न असम के अतंगनत कामरूप त्रजला में प्रचत्रलत एक महत्र्पूणन उपभार्षा 

ह।ै डॉ॰ उपेंद्रर्ाथ गोस्र्ामी जी र्े कामरूपी उपभार्षा के संिंध में त्रर्स्तृत त्रर्रे्चर् ककया ह।ै उर्के ‘A Study on 

Kamrupi : A dialect of Assamese ’पुस्तक इस संिभन में महत्र्पूणन भूत्रमका त्रर्भात ेहैं। [1] डॉ॰ गोस्र्ामी जी र् े

कामरूपी उपभार्षा को प्रधार्तः पत्रिमी, मध्य औि ित्रक्षणी तीर् क्षेिीय उपभागों में िांटा हैं। गोस्र्ामी जी के अर्ुसाि 

कामरूपी उपभार्षा का पत्रिमी क्षेि के अतंगनत ििपेटा, संुििीकिया, पाटिाउसी, भर्ार्ीपुि आकि आते हैं तथा र्लिािी 

त्रजला के चािों ओि त्रस्थत अंचल मध्य कामरूपी के अतंगनत आत ेहैं औि ित्रक्षणी कामरूपी के अंतगनत पलाशिािी, 

छयगााँर्, िको आकि आते हैं। [2] भार्षात्रर्ि डॉ॰ िमेश पाठक जी र्े कामरूपी उपभार्षा के अतंगनत पााँच क्षेिीय रूप 
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डॉ॰ प्रर्ीण ििा  

परू्न शोधाथी, हहिंी त्रर्भाग, मत्रणपिु त्रर्श्वत्रर्द्यालय 



 
 
 

िताया ह,ै जैसे - ििपेट ीीया, र्लििीया, पात्रतििंगीया, छयगयां औि गुर्ाहाटीया। [3] भार्षात्रर्ि त्रिभा भिाली जी र् े

अपर्ी पसु्तक ‘कामरूपी उपभार्षा  :एरट अध्ययर् ’ में कामरूपी उपभार्षा को िो प्रधार् क्षेि में िांटा ह।ै 

क)  उत्ति कामरूपी औि 

ख)  ित्रक्षण कामरूपी। [4] 

 त्रिभा भिाली जी र्े उत्ति कामरूपी औि ित्रक्षण कामरूपी के अंतगनत िो -िो उपर्गीय क्षेिों को कििाया ह।ै 

जैसे- उत्ति कामरूपी के अतंगनत उत्ति-पूर्ी कामरूपी औि उत्ति-सी तिह ित्रक्षण कामरूप के पत्रिमी कामरूपी। ठीक इ

अंतगनत ित्रक्षण-पूर्ी औि ित्रक्षण-पत्रिमी आकि उपभागों को कििर्े का प्रयास ककया ह।ै  

 अतः कामरूपीी उपभार्षा के अतंगनत अर्ेक उपभाग त्रर्द्यमार् हैं। अथानत समग्र कामरूप में कामरूपी उपभार्षा 

एकरूपता से प्रयोग र्हीं होते हैं। त्रर्त्रभन्न क्षेि के अर्ुसाि कामरूपी उपभार्षा की भात्रर्षत त्रर्शेर्षताएाँ कही र् कही पृथक 

ितृ्रिगोचि होते ह।ै इस संिभन में भार्षात्रर्ि िीपांकि मिल र् ेउल्लेि ककया ह ैकक - “ Kamrupi dialect of Assamese 

does not mean that only one dialect is spoken in Kamrup nor does it mean that there is no 

variation in Kamrupi dialect, but it means that the dialects of Assamese in the Kamrup region 

share certain distinguishing characteristic features which mark it different from other regional 

dialects of Assamese.” [5] तथा कामरूपी उपभार्षा में अतंर्र्नत्रहत कुछ ख़ास भार्षा -त्रत्र्क त्रर्शेर्षताओं को त्रर्म्न ता

रूप में प्रस्तुत ककया जा सकता ह।ै 

क) कामरूपी उपभार्षा में शात्रधिक स्र्िाघात शधिों के आकि र्णन में होते हैं, जिकक मार्क असत्रमया 

भार्षा के कत्रथत रूप में स्र्िाघात उपांत्य (अंत्रतम से पहले का) र्णन में होते हैं। इसके र्लस्र्रूप 

शधिों के मध्य स्थार् में त्रस्थत स्र्ि प्रायः लुप्त होकि संयुि वं्यजर् की सृत्रि होती ह।ै जैसे- मार्क 

असत्रमया के ‘भोमोिा’ (भौंिा) > कामरूपी उपभार्षा में ‘भोम्रा’ उच्चरित होत ेहैं। इसी तिह ‘त्रर्गोर्ी’ 

(चूहा) > ‘हर्ंत्रि’। 

ि) कामरूपी उपभार्षा के शधिों में िो ‘आ’ ध्र्त्रर् एक साथ उच्चािण हो सकत ेहैं, जिकक मार्क असत्रमया 

भार्षा में िो ‘आ’ ध्र्त्रर् एक साथ होर्े से प्रथम ‘आ’ ध्र्त्रर् ‘अ’ या ‘ए’ ध्र्त्रर् में परिर्र्तनत होकि 

उच्चरित होत ेहैं। जैसे- मार्क असत्रमया के िजा (िाजा), चका (पत्रहया) आकि शधि का कामरूपी 

उपभार्षा में क्रमशः िाजा, चाका आकि उच्चरित होत ेहैं। 

ग) कामरूपी उपभार्षा में िो संयुि-स्र्ि के उपिांत तीर् स्र्िों का संयुि रूप भी शधिों में प्रयोग होत े

हैं। जैसे- मार्क असत्रमया- ‘िामुत्रर्या’ (ब्राह्मण)> ‘िाउइम्ना’, ‘केिेलुर्ा’ (गोजि, एक प्रकाि का 

कर्िजुिा) > ‘केउइला’ आकि। 

घ) मार्क असत्रमया भार्षा में एक से अत्रधक र्णन युि शधिों के अंत में त्रस्थत ‘ऐ’ औि ‘औ’ ध्र्त्रर् कामरूपी 

में क्रमशः ‘ए’ औि ‘ओ’ रूप में उच्चरित होत ेहैं। उिाहिण- मार्क असत्रमया- ‘भातौ’ (तोता) > ‘भातो’, 

‘कािौ’ (प्राथनर्ा) > ‘कािो’, ‘िांधै’ (िोस्त) > ‘िांधे’ आकि। 



 
 
 

ङ) मार्क असत्रमया के िो या तीर् र्णन युि शधिों के िीच में त्रस्थत ‘अ’ ध्र्त्रर् कामरूपी उपभार्षा में 

‘आ’ तथा आकि स्थार् में ‘इ’ होर्े से िीच के ‘अ’ कभी-कभी ‘ए’ रूप में उच्चरित होत ेहैं। जैसे- ‘मिम’ 

(प्याि) > ‘मिाम’, ‘तपत’ (गिम) > ‘तपात’, ‘िीघल’ (लंिी) > ‘किघेल’, ‘पागल’ > ‘पागले’। 

च) िो र्णन युि शधिों के आकि स्थार् में ‘ओ’ औि अंत में ‘अ’ औि ‘आ’ होर्े से कामरूपी उपभार्षा में 

आकि स्थार् ‘अ’ में परिर्र्तनत होकि उच्चरित होते हैं। जैसे- ‘ठोंगा’ (झोला) > ‘थंगा’, ‘मोर्ा’ (झोला) 

> ‘मर्ा’, ‘तोि’ (तिेा) > ‘ति’, ‘मोि’ (मेिा) > ‘मि’ आकि। 

 रित होत ेहैं। उिाहिणमार्क भार्षा के प्रायः अल्पप्राण ध्र्त्रर् कामरूपी में महाप्राण रूप में उच्च- ‘भोक’  )भूि (

> ‘भूि /भोि/भि ’, ‘शुकार्’  )सूिा हुआ ( > ‘सुिार्/सुिर्ा /सुिुर्ा ’ आकि। 

गोर्ालपिीया उपभार्षा: 

 त्रर्म्न असम के िो प्रधार् उपभार्षाओं में कामरूपी के पिात गोर्ालपिीया उपभार्षा भी उल्लेिर्ीय ह।ै 

गोर्ालपिीया उपभार्षा के अतंगनत धुिुिी, सिशाल, ित्रक्षण शालमािा, िोंगाईगांर्, कोकिाझाि, गौिीपुि, अभयापुिी, 

गोर्ालपािा, िधूर्ोई, धूपधािा, त्रिजर्ी, आकि क्षेि आत ेहैं। ‘गोर्ालपिीया’ र्ाम को लेकि त्रर्द्वार्ों में मतभेि िेिा 

गया ह।ै ग्रीयसनर् औि डॉ॰ र्ाणीकांत काकती जी र्े इसे ‘िाजरं्शी’ कहा ह,ै डॉ॰ उपेंद्रर्ाथ गोस्र्ामी जी र् े इसे 

‘िेशीभार्षा’, सुर्ीत्रत कुमाि चेटजी र् ेइसे ‘िाँगला के उत्ति के अचंल की उपभार्षा’, सुकुमाि सेर् जी र् ेइसे ‘उत्तििंगीय 

उपभार्षा’ तथा कोई -कोई त्रर्द्वार् इसे ‘कमतापूिी’ आकि र्ामों से अत्रभत्रहत ककया ह।ै ग्रीयसनर् के भार्षा में “When we 

cross the river (Brahmaputra) coming from Dhaka, we met a well-marked speech in Rangpur 

and the districts to its north and east. It i s called Rajbangshi, and while  u ndoubtedly belonging 

to the eastern branch ,has still point s of difference which lead us to class it as a separate 

dialect”. [6] ग्रीयसनर् जी के अर्ुसाि ही डॉ॰ र्ाणीकांत काकती जी र् ेउल्लेि ककया कक - “The spoken dialects 

of the Goalpara district seem to have been greatly contaminated with the admixtures of the 

Rajbangshi dialect-och Kinggs of the dialect that was evolved under the domination of the K

Koch-Bihar, whose descendants ruled over Goalpara and continguaus portions of Kamrup”.  

[7] 

 गोर्ालपिीया उपभार्षा के अतंगनत त्रर्द्वार्ों र् ेकुछ क्षेिीय उपभागों की उपत्रस्थत्रत के िािे में उल्लेि ककया ह।ै 

डॉ॰ उपेंद्रर्ाथ गोस्र्ामी जी गोर्ालपिीया उपभार्षा को पत्रिमी गोर्ालपिीया औि पूर्ी गोर्ालपिी या र्ाम से िो 

प्रधार् उपभागों में त्रर्भात्रजत ककया ह।ै डॉ॰ िमेश पाठक जी र् ेगोर्ालपिीया उपभार्षा को ब्रह्मपुि र्ि के आधाि पि 

उत्ति तट औि ित्रक्षणी तट िो भागों में िांटा ह ैतथा इर् िो भागों के अंतगनत भी औि िो -िो क्षेिीय उपभागों में 

त्रर्भात्रजत ककया ह।ै जैसे- उत्ति तट के  अंतगनत पूर्ी भाग )िासुगााँर् , िोंगाईगााँर्, त्रिजर्ी  (औि पत्रिमी भाग (गौिीपुि , 

धुिुिी, सिशाल  (तथा ित्रक्षणी तट के अंतगनत भी पूर्ी भाग (िधूर्ोई , लक्षीपूि) औि पत्रिमी भाग )ित्रक्षण शालमािा , 

मार्काछाि  (।आकि में र्गीकृत ककया है  [8] डॉ॰ उपेर् िाभा हाकाचाम जी के पसु्तक ‘असत्रमया आरू असमि भार्षा-

उपभार्षा’ में गोर्ालपिीया उपभार्षा के अन्य कुछ क्षेिीय उपभागों का र्ाम भी उल्लेि ककया ह,ै जैसे - घुल्लीया , चरुर्ा, 

झारुर्ा, र्ामत्रर्या, िाउसीया, हाििाघाटीया, िािहाजािीया आकि। कोई -या उपभार्षा को कोई त्रर्द्वार्ों र्े गोर्ालपिी

क्षेिीय त्रर्भाजर् के त्रर्पिीत भार्षा -समुिायों के आधाि पि िांटर्ा उत्रचत मार्ा ह।ै  



 
 
 

 गोर्ालपिीया उपभार्षा में अतंर्र्नत्रहत कुछ भात्रर्षत त्रर्शेर्षताएाँ त्रर्म्न प्रकाि िेिा जा सकता है-  

क) गोर्ालपिीया उपभार्षा में शात्रधिक स्र्िाघात (शधि के उच्चािण के समय ककसी वं्यजर् या स्र्ि 

पि अत्रधक ज़ोि िेर्ा) शधिों के आकि स्थार् में होता ह।ै जिकक मार्क असत्रमया भार्षा में स्र्िाघात 

उपांत्य र्णन में होते हैं। जैसे- मार्क असत्रमया भार्षा के ‘चेपेटा’ (सपाट, चपटा), ‘कोमोिा’ ( 

ककडी) आकि का उच्चािण गोर्ालपिीया उपभार्षा में क्रमशः ‘चेप्टा’, ‘कुम्रा’ होते हैं। 

ि) गोर्ालपिीया उपभार्षा के शधिों में िो ‘आ’ ध्र्त्रर् एक साथ उच्चािण हो सकते हैं, अथानत ‘ओ’ के 

स्थार् पि ‘आ’ हो जाता ह।ै जैसे- मार्क असत्रमया के ‘कोर्ा’ (कार्ा), ‘कोला’ (काला) आकि शधि 

गोर्ालपिीया में ‘कार्ा’, ‘काला’ आकि जैसे उच्चरित होत ेहैं। 

ग) गोर्ालपिीया उपभार्षा में शधिों के आकि र्णन में त्रस्थत ‘औ’ ध्र्त्रर् ‘ऐ’ ध्र्त्रर् में परिर्र्तनत हो जात े

हैं, जैसे- गौिर् > गैिर्, सौिभ > सैिभ आकि। 

घ) िो र्णनयुि शधिों के अंत में ‘आ’ ध्र्त्रर् मौजूि होर्े से गोर्ालपिीया उपभार्षा में शधिों के उपांत्य 

स्थार् में ‘इ’ या ‘य’ ध्र्त्रर् का योग िेिा जाता ह,ै जैसे- ‘िेया’ (िुिा) > ‘िेइया/िेयया’। 

ङ) ककसी शधिों के आकि वं्यजर् में ‘ि’ ध्र्त्रर् संयुि होर्े से गोर्ालपिीया उपभार्षा में प्रायः र्ह शधि 

सिलीकृत होकि उच्चरित होते हैं, जैसे- ‘प्रथम’ > ‘पिथम’, ‘प्रकाश’ > ‘पिकाश’ आकि। 

च) मार्क असत्रमया भार्षा में व्यर्हृत स्थार् र्ाचक सर्नर्ाम जैसे- ‘इयात’, ‘तात’, ‘क’त’ (यहााँ, र्हााँ, 

कहााँ) आकि रूपों का गोर्ालपिीया उपभार्षा में क्रमशः ‘एरट’, ‘उत्रत’, ‘कुरट’ आकि उच्चरित होत े

हैं। 

 मार्क असत्रमया भार्षा के िहुर्चर् र्ाचक प्रत्यय गोर्ालपिीया उपभार्षा में सम्पूणन पृथक रूप में प्रयोग होते 

हैं, जैसे - गलुा/गलुे - ‘मार्सीगुला’  )मार्क असत्रमया में - मार्ुहिोि  ;हहिंी अथन- मर्ुष्यों(, हि /घि- ‘चेंगिाहि’  )मार्क 

असत्रमया ल’िाहाँत; हहिंी अथन लडकों  (आकि।  

कामरूपी उपभार्षा एर् ंगोर्ालपिीया उपभार्षा में अतंि: 

 असम िाज्य की प्रधार् भार्षा ‘असत्रमया’ त्रर्त्रभन्न उपभार्षा, स्थार्ीय भार्षा एरं् जर्जातीय भार्षाओं के समूह 

ह।ै तथा कामरूपी एरं् गोर्ालपिीय उपभार्षा असत्रमया भार्षा के अंतगनत आर्ेर्ाले प्रधार् एरं् उल्लेिर्ीय उपभार्षा के 

रूप में प्रत्रतत्रष्ठत ह।ै ब्रह्मपुि र्ि के ित्रक्षणी तट पि त्रस्थत ‘त्रडमरिया’ अंचल से ‘िोको’ अंचल तक एरं् उत्तिी तट पि 

‘ििपेटा’ से ‘ििंग’ त्रजला के सीमा तक कामरूपी उपभार्षा रै्ली हुई ह।ै इसी तिह गोर्ालपिीया उपभार्षा त्रर्म्न असम 

के गोर्ालपािा, धुिुिी, कोकिाझाि, िोंगाइगााँर्, त्रचिांग आकि त्रजलाओं में िोली जाती ह।ै त्रर्म्न असम में प्रचत्रलत इर् 

िो उपभार्षाओं में यथिे प्रभेि ितृ्रिगोचि होत ेहैं। यह अंति त्रर्िेशी आक्रमण के प्रभार्, धमन धािा, त्रर्र्ास स्थार्, 

सामात्रजक र्गन त्रर्भाजर्, आर्थनक त्रस्थत्रत, भौगोत्रलक त्रस्थत्रत, िाजर्ैत्रतक व्यर्स्था आकि त्रर्त्रभन्न कािकों के प्रभार् से 

उत्पन्न हुआ ह।ै प्रस्ततु आलेि में कामरूपी एरं् गोर्ालपिीया उपभार्षा के िीच पाए जार्ेर्ाल ेध्र्त्रर् -तात्रत्र्क , रूप-

तात्रत्र्क औि शधि-या गया ह।ैतात्रत्र्क आकि पाथनक्य को त्रर्श्लेर्षण कक  

ध्र्त्रर् -तात्रत्र्क त्रर्श्लरे्षण:  



 
 
 

1. कामरूपी उपभार्षा में उच्चरित त्रर्त्रशि स्र्ि-ध्र्त्रर् की संख्या आठ (8) हैं- /अ/, /अ’/, /आ/, /इ/, /उ/, /ए/, /ए’/ 

औि /ओ/। अंचल त्रर्शेर्ष में कामरूपी उपभार्षा के /अ’/ ध्र्त्रर् लुप्त होत ेहैं। तथा गोर्ालपिीया उपभार्षा में 

उच्चरित स्र्ि-ध्र्त्रर्यों की संख्या सात (7) हैं- /अ/, /आ/, /इ/, /उ/, /ए/, /ए’/ औि /ओ/। [9] 

2. कामरूपी उपभार्षा में प्रयुि त्रर्त्रशि वं्यजर्-ध्र्त्रर्यों की संख्या तेईस (23) हैं- /क/, /ि/, /ग/, /घ/, /ङ/, /च/, 

/ज/, /त/, /थ/, /ि/, /ध/, /र्/, /प/, /र्/, /ि/, /भ/, /म/, /ि/, /ल/, /र्/, /स/, /ह/ औि /य/। ध्यार् िेर्ा आर्श्यक 

ह ैकक कामरूपी उपभात्रर्षक क्षेि त्रर्शेर्ष में /झ/ ध्र्त्रर् का प्रयोग भी िेिा जाता ह।ै तथा गोर्ालपिीया उपभार्षा 

में प्रयिु त्रर्त्रशि वं्यजर् ध्र्त्रर् की संख्या उर्तीस (29) हैं- /क/, /ि/, /ग/, /घ/, /ङ/, /च/, /छ/, /ज/, /झ/, /ट/, 

/ठ/, /ड/, /ढ/, /त/, /थ/, /ि/, /ध/, /र्/, /प/, /र्/, /ि/, /भ/, /म/, /ि/, /ल/, /श/, /स/, /ह/ औि /ड/। िेिांकर् 

ककया गया ध्र्त्रर् िोर्ों उपभार्षा में पिस्पि पथृक ह।ै 

3. कामरूपी उपभार्षा में ‘च’ औि ‘झ’ ध्र्त्रर् मार्क असत्रमया भार्षा की तिह क्रमशः िंत्य ध्र्त्रर् /स/ औि अल्पप्राण 

ध्र्त्रर् /ज/ के रूप में उच्चरित होते हैं, पिंत ुगोर्ालपिीया उपभार्षा में /च/ तालव्य ध्र्त्रर् के रूप में औि /झ/ 

महाप्राण ध्र्त्रर् के रूप में उच्चरित होते हैं। 

4. कामरूपी उपभार्षा में मूधनन्य ध्र्त्रर् औि िंत्य ध्र्त्रर् के उच्चािण में कोई अंति परिलत्रक्षत र्हीं होता ह।ै जैसे- 

‘ट’ औि ‘त’ िोर्ों का उच्चािण ितं्य ही होता ह,ै पिंतु गोर्ालपिीया उपभार्षा में ‘ट’ औि ‘त’ र्णन क्रमशः मूधनन्य 

ध्र्त्रर् औि िंत्य ध्र्त्रर् के रूप में उच्चरित होत ेहैं। 

5. मार्क असत्रमया भार्षा के अल्पप्राण ध्र्त्रर्यााँ कामरूपी एरं् गोर्ालपिीया िोर्ों उपभार्षा में महाप्राण ध्र्त्रर् 

के रूप में उच्चरित होत ेहैं। पिंत ुगोर्ालपिीया उपभार्षा में महाप्राण ध्र्त्रर् कभी-कभी अल्पप्राण ध्र्त्रर् के रूप 

में प्रयोग होता ह।ै जैसे- ‘कथा > कता’ (िात), ‘िाधा > िािा’ (िोकर्ा)। 

रूप -तात्रत्र्क त्रर्श्लरे्षण:  

1. शधिों में िहुर्चर् र्ाचक प्रत्यय के प्रयोग के क्षेि में कामरूपी औि गोर्ालपिीया उपभार्षा के िीच अंति 

िेिा गया ह।ै िहुर्चर् का अथन स्पि किर् ेके त्रलए िोर्ों उपभार्षा में मार्क असत्रमया भार्षा से कुछ अलग-

अलग प्रत्यय का प्रयोग िेिा जाता ह।ै जैसे- 

कामरूपी उपभार्षा में /-से/, /-मािा/, /-मोिा/, /-सपा/, /-सपिा/, /-हपा/, /-हपिा/, /-ििा/, /-त्रगला/, /-

त्रगलाक/, /-त्रगलार्/, /-हात/, /-हार्ा/, /-हामला/, /-हामिा/, /-हुर्/, /-आहुर्/, /-ठेि/, आकि िहुर्चर् र्ाचक 

प्रत्ययों का योग ककया जाता ह।ै जैसे- गरुत्रगला, त्रसत्रगलाक, मामा आहुर्, सिीहार्ा, छागलमािा, रू्लसपा, 

छोत्रलहात, कापूि सपिा, मामाठेि, आईसकाल आकि। 

गोर्ालपिीया उपभार्षा में /-गलुा/, /-गलुे/, /-गुलार्/, /-त्रगलार्/, /-त्रगला/, /-गलेा/, /-िा/, /-घि/, /-हि/, /-

हला/, /-मािा/, /-त्रगलाक/ आकि िहुर्चर् र्ाचक प्रत्ययों का योग ककया जाता ह।ै जैसे- मार्त्रशगुलार्, 

चेंगिागलुा, मााँगलुार्, गूरुगलुा, मामाहि, घोिात्रगलार्, आमिा, तुमिा, छागोलगलुा, मार्त्रशमािा, 

गूरुत्रगलाक आकि। 



 
 
 

 ध्यार् िेर्ा आर्श्यक ह ैकक कामरूपी उपभार्षा में प्रयोग /-से/, /-सपा/, /-आहुर्/, /-आहा/, /-हार्ा/, 

/-हामिा/, /-हात/ आकि प्रत्यय का प्रयोग गोर्ालपिीया उपभार्षा में र्हीं ह।ै इसी तिह गोर्ालपिीया 

उपभार्षा में प्रयोग /-िा/, /-घि/, /-हि/, /-हला/ आकि प्रत्यय कामरूपी उपभार्षा में र्हीं ह।ै 

2. कामरूपी औि गोर्ालपिीया उपभार्षा में प्रयुि त्रर्र्िनि र्ाचक प्रत्ययों के रूप में भी अंति ितृ्रिगोचि होत े

हैं। त्रर्म्नत्रलत्रित सािणी के माध्यम से यह स्पि रूप में िेिा जा सकता है- 

कामरूपी उपभार्षा गोर्ालपिीया उपभार्षा 
-टु: मार्हुटु 
-थुक/-थक: तामुलथुक/थक 
-त्रित्रर्: माचत्रित्रर् 

 

-मुठा: चाउलमुठा 
-चाक्ला: आमचाक्ला 
-टुपा: पार्ीटुपा 
-ििि/-िििा: त्रतयाहििि/िििा 

-आिा: कलआिा 

-टा: मार्शुटा 
-िािा: तामुलिािा 
-कोर्ा: एइकोर्ा 
-गुरटक: मासगुरटक 
-मुटा: चाउलमुटा 
चाका: आमचाका 
-टुका: पार्ीटुका 
-त्रचि: शेमात्रचि 
-हाता: कलहाता 

 

3. गोर्ालपिीया उपभार्षा में पुहल्लंग र्ाचक शधि औि स्त्रीहलगं र्ाचक शधि का अथन प्रकाश किार्े हतेु िो-

िो िाि हलंग का प्रयोग ककया हुआ िेिा जाता ह।ै जैसे- िुिाि िेटा, िुिीि िेटी आकि। पिंतु कामरूपी 

उपभार्षा में यह त्रर्शेर्षता त्रर्द्यमार् र्हीं ह।ै 

4. कामरूपी उपभार्षा में र्चर् के अर्ुसाि कक्रया रूपों का कोई परिर्तनर् र्हीं होत ेहैं। ककंतु गोर्ालपिीया 

उपभार्षा में र्चर् के अर्ुसाि कक्रया रूपों का परिर्तनर् होता हुआ िेिा जाता ह।ै जैसे- मुइ िांग (मैं िाता 

हाँ), आम्रा िाइ (हम िाते हैं) आकि। 

5. कामरूपी औि गोर्ालपिीया उपभार्षा में प्रयुि सर्नर्ामों के रूपों में भी कुछ अंति िेिा जाता ह।ै जैसे- 

परुुर्ष कामरूपी गोर्ालपिीया 

 

प्रथम परुुर्ष 
त्रद्वतीय पुरुर्ष 

 

 

तृतीय परुुर्ष 

एकर्चर्        िहुर्चर् 
मइ              

आत्रम 
तइ          

तुहर्/तहााँत/तंहत े

तुत्रम         तुत्रम 

आहुर्/तुहर्ा 

आत्रि/आपुत्रर्     आपोर्ालोक/सकल 

त्रस (पुं)             

ताहात 

एकर्चर्      िहुर्चर् 
मुइ          

आमिा 
तुइ/तोमिा           

तूम्रा/तुम्रागलुा 

 

 

उत्रर्/उआइ      

उम्रा/उत्रमिा/उर्ािा 



 
 
 

ताइ (स्त्री)              

ताइहात/तुहर् 

तेउ       

तेहात/तााँह्र्ा 

 

6. कामरूपी एरं् गोर्ालपिीया उपभार्षा में प्रयोग कक्रया त्रर्शेर्षणों के अलग-अलग रूप िेिा गया ह।ै जैसे- 

 
कामरूपी गोर्ालपिीया 

कालर्ाचक:    एत्रतया (अि) 
            तेत्रतया (ति) 
           केत्रतया (कि) 

स्थार्र्ाचक: त’लै (र्हााँ) 

  ज’लै (जहााँ) 

  क’लै (कहााँ) 

परिमाण: 

 इमार् (इतर्ा) 
       त्रजमार् (त्रजतर्ा) 
         त्रसमार् (उतर्ा) 
       ककमार् (ककतर्ा) 
लक्षणर्ाचक: एर्ेकै (ऐसे) 
  तेर्ेकै (रै्से) 
  जेर्ेकै (जैसे) 
  केर्ेकै (कैसे) 

इते्त/इता/इथार् 
तेइते/तेइता/तेथार् 
केइता/केथार् 

तात/सहाय/सेफ्ल े

जोत/जहाय 
कोक/कोत/काँ हाय 

इमार्/ए’र्ाम 

त्रजमार्/जे’र्ाम 

त्रतमार्/त’ेर्ाम/त्रसमार् 

ककमार्/के’र्ाम 

ए’र्ाइके/एंके 

सेर्ाइ/सेंके/तेंके 

जे’र्ाइके/जेंके 

के’र्ाइके/कें के/ 

केर्ाइकोरि/कें कोरि 

ए’िर्/ए’ला 

तिर्/तलेा/ओला/अ’इ समय 

किर्/कुर्िेला/कुर्समय 

तात/ओरट/ओइठे/अ’यकिके 

ज’त/जेत्रत/त्रजकिके 

कुरट/क’त/कुर्किके 

इमार्/ए’तु्त 

त्रजमार्/ज’तु्त 

त्रतमार्/अ’तु्त 

ककमार्/क’तु्त 

एर्का/एंका/एमर्/एमर्कोरि 

तेन्का/तेंका/अंका/श’ेमर् 

जे’न्का/जेंका/जे’मर्/जे’मर्कोरि 

केन्का/कें का/के’मर्/के’मर्कोरि 

 

शधि -तात्रत्र्क त्रर्श्लरे्षण:  



 
 
 

 कामरूपी एरं् गोर्ालपिीया िोर्ों उपभार्षा में उपयुनि प्रभेिों के उपिांत भी र्ाक्य में शधि -चयर् प्रकक्रया, 

िोलर्े का लहज़ा आकि के क्षेि में अतंि परिलत्रक्षत होत ेहैं। उिाहिणस्र्रूप त्रर्म्नत्रलत्रित शधिों के सािणी को िेि सकत े

हैं- 

 

मार्क असत्रमया (हहिंी) कामरूपी उपभार्षा गोर्ालपिीया उपभार्षा 

जोाँर्ाइ (िामाि) 

भर्ी (िहर्) 

म’ह (भैंस) 

छागली (िकिी) 

काउिी (कौआ) 

पइताचुिा (त्रतलचट्टा) 

मधुिीआम (अमरूि) 

अत्रमता (पपीता) 

पुर्ा (सुिह) 

त्रर्यि (कोहिा/कुहासा) 

ििर्षुण (िारिश) 

आलही (मेहमार्) 

चारि (चाि) 

ल’िा (लडका) 

छोर्ाली (लडकी) 

जाँरे्/जङे/जाउङे 

िैर्ी/िर्ी 

मुइह/महु 

छागल/छागाल 

काउि 

तेलपका/तेलभौका 

सोइफ्राम/स’फे्रम 

मइद्फ़ल/मप्रे्ल 

पुर्ा 

त्रर्याि 

िइिहार्/ि’हरे् 

कुमान/अत्रतत्रथ 

चारि 

आपा 

आत्रप 

जामाइ 

िैर् 

भैश 

सागल 

काओर्ा 

तेलुम 

शुप्री/शुपारि 

मोधूर्ल/तोिमूल 

त्रिहार्/शकाल 

त्रशत 

झोरि/पार्ी 

शागाइ 

चाइि 

चेंगिा 

चेंगिी आकि। 

 

निष्कषस :  उपभाषा; भाषा का एक अवभन्न अरं् ि,ै जो मलू भाषा के पररवनवष्ठत रूप से ध्ववन, वाक्य-संरचना, अथग, शब्ि-समिू, 

उच्चारण आवि की दृवि से पथृक िोते िैं। यि वनवश्चत रूप में किा जा सकता ि ैवक  सामावजक, राजनीवतक, ऐवतिावसक, भौर्ोवलक 

आवि वववभन्न कारणों के प्रभाव से एक वनविगि िेत्र में उपभाषा की सवृि िोती ि।ै असवमया भाषा के उपभाषाओ ंका वनमागण भी 

सामावजक, राजनीवतक, ऐवतिावसक एवं भौर्ोवलक कारणों के प्रभाव से िुआ ि।ै जजग ग्रीयसगन से लेकर िॉ॰ िीपांकर मरल आवि 

तक के भाषावविों न ेअसवमया भाषा के उपभाषाओ ंके संबंध में अध्ययन-ववशे्लषण प्रस्तुत वकया ि।ै इस संिभग में िॉ॰ उपेंद्रनाथ 

र्ोस्वामी जी का नाम उल्लेखनीय ि,ै वजन्िोंन ेसवगप्रथम असवमया भाषा के उपभाषाओ ंका वैज्ञावनक अध्ययन को र्वत िने ेका 

मित्वपणूग कायग संपन्न वकया। 

 वनम्न-असम (नामवन-असम) में प्रचवलत कामरूपी उपभाषा एवं र्ोवालपरीया उपभाषा के बीच पाए जानेवाले उपयुगि 

प्रभेिों के कारण िी यिााँ के भावषक-ववशेषता बिुत ख़ास िो जाती ि।ै िोनों उपभाषाएाँ मानक असवमया भाषा से यथेि िरूी पर जा 

बसे िैं। मानक असवमया भाषा बोलने और समझने वाले व्यवि इन िो उपभाषाओ ंको अवत सिज िी समझ पाना उनके वलए एक 



 
 
 

कवठन कायग ि।ै एक ध्यान िने ेयोग्य बात यि ि ैवक इन िोनों उपभाषाओ ंमें लोककथाएाँ एवं लोकर्ीत आवि की प्रधानता अवधक 

ि।ै परंत ुिोनों िी उपभाषा द्वारा लेखन परंपरा में मानक असवमया भाषा को िी ग्रिण वकया ि।ै 
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शोध-सार 

 

विन्िी आविवासी सावित्य में ‘पीटर पॉल एक्का’ का नाम बिुत िी चवचगत माना जाता ि ै। ‘आविवासी’ यानी िशे के 

‘मलू वनवासी’ को किा जाता ि ै। िरअसल आविवासी समाज को ‘िावशए का समाज’ के खांच ेमें रखा जाता ि ै। 

आजािी के बाि आविवावसयों की अवस्था ओर अवधक ियनीय िोने लर्ी । ववकास की लिर न ेआविवावसयों के 

जमीन को िी बिाकर ले र्या । जमीन सरकार के कब्ज ेमें आते िी आविवावसयों के जीवन में ‘ववस्थापन’ नामक 

समस्या न ेआ घरेा । इसी ज्वलंत समस्या को मद्दनेजर रखते िुए आविवासी उपन्यासकार पीटर पॉल एक्का न ेबिुत 

िी प्रभावी ढंर् से अपनी लेखनी चलाई ि ै। उपन्यासों के माध्यम से उपन्यासकार न ेसरकारी योजनाओ ंके सफलता 

के पीछे की सच्चाई, आविवावसयों के साथ िो रि ेअन्याय और समाज में फैले भ्रिाचार के मखुोटे का पिागफाश करन े

में सफल िुए ि ै। पीटर पॉल एक्का के कुल चार उपन्यास ि ै। उनके द्वारा रवचत चारों उपन्यास आविवासी जीवन पर 

केवन्द्रत ि ै। उनमें से ‘पलास के फुल’ उपन्यास बिुत मित्वपणूग और यथाथग जीवन से सम्बंवधत ि ै। इस उपन्यास में 

‘ववस्थापन’ की त्रासिी को झलेते आविवावसयों का संघषगमय जीवन वचवत्रत वकया ि ै।       

बीज शब्द: आनदिासी, निस्थापि, पीटर पॉल एर्कका, देश, उपन्यास, समस्या इत्यानद 

 

मूल  –  आलेख:   िमारे िशे में आयों का आर्मन िोते िी उन लोर्ों ने आविवावसयों को उपवेित, प्रतावड़त और 

अवधकारों से वंवचत करन ेलर् े। धीरे-धीरे आयों न ेअपना वचगस्व फैलान ेके वलए आविवावसयों को िावशए का समाज का िजाग िने े

लर् े। काल-िम अनसुार बािर से आये लोर्ों ने आविवासी समाज को अलर्-थलर् नजररयों से िखेन ेलर् े। र्लुामी का जंजीर 

तोड़ भारत िशे को आजाि कराने में आविवावसयों ने बिुत मित्वपणूग भवूमका वनभाया ि ै। स्वाधीन िोने के बाि िशे का शासनतंत्र 

िमारे नतेाओ ंके िाथ में आया तो मलू वनवावसयों को आश्वासन विया र्या वक उन्िें भी अपना अवधकार जरुर वमलेर्ा । राजनीवतक 

सत्ता में खड़े नेताओ ंका मलू लक्ष्य यिीं था वक सबसे पिले िावशए के समाज को ववकास एवं उन्नवतशील बनाया जाए । उस समय 

िशे-वविशे के चारों तरफ आधनुीकीकरण, औद्योवर्कीकरण, भ-ूमंिलीकरण, बाजारीकरण और उिारीकरण का िौर चल रिा था । 

िमारा नया स्वाधीन िशे ने भी समय के बिाव के साथ चलने में िी उवचत समझा । िमारे िशे को ववकासशील और उन्नतशील 

बनान ेके वलए आविवावसयों की जमीन का इस्तमाल िोना शरुू वकया र्या । आविवावसयों न ेिशे की भलाई के वलए अपना सवगस्व 

लुटाने लर्,े लेवकन बिले में राजनीवतक सत्ताधाररयों ने आविवावसयों को अपना िक निीं विया । वजस कारण आविवावसयों को 

ववस्थापन का ििग झेलना पर रिा ि ै। इसी सन्िभग में िॉ. संजय कुमार लक्की का किना ि ैवक “आजाि भारत के साठ साल कई 

उम्मीिों के टूटने और कई प्रतीिाओ ंके वनष्फल िोन ेके साल िैं । इन्िीं वषों में सत्ता और शवि के केन्द्रों से जड़ुा एक छोटा – सा 

समिू इस बड़ी आबािी की सारी जरूरतों को रौंिते िुए और उसे िर स्तर पर ववस्थावपत करते िुए, अपन ेवलए एक िरा-भरा मरुद्दान 

बनान ेके छल में सफल िुआ ि”ै [1] िमारा िशे वजतना िी ववकास के सीढी में चढता जा रिा, आविवासी समाज में ‘ववस्थापन’ 

की समस्या बढने लर्ी ि ै। ववस्थापन की समस्या न ेआविवावसयों के जीवन को और भी अवधक कठीन और संघषगमय बना विया ि ै

।  



 
 
 

पीटर पॉल एक्का द्वारा रवचत ‘पलास के फुल’ उपन्यास में आविवावसयों के आन्तररक और बाह्य जीवन को प्रवतफवलत 

वकया र्या ि ै। यि उपन्यास  ववस्थापन समस्या पर केवन्द्रत ि ै। उपन्यासकार ने आविवावसयों के जीवन में ववस्थापन नामक समस्या 

के सभी पिलुओ ंको रेखांवकत वकया ि ै। ववस्थापन का िशं झेलते आविवावसयों की िःुख और त्रासिीपणूग जीवन का पीड़ािायक 

वणगन वकया र्या । ‘र्ंर्ा सिाय मीणा’ का किना ि ैवक “तमाम ववकास पररयोजनाओ ंसे आविवावसयों को भखू और ववस्थापन के 

अलावा कुछ निीं वमला” [2] इसी कटु सत्य का पररपवुि करती ि ैपीटर पॉल एक्का की ‘पलास के फुल’ उपन्यास ।  आविवासी 

ववस्थावपत िोते िी रोजर्ार की समस्या उभर कर आती िैं । भखू की आर् में आविवावसयों का जीवन सलुझ जाता ि ै। र्ााँव भर में 

उथल-पथुल तभी शरुू िो र्यी जब सरकार ने सड़क-पलु बनाने की पररयोजना लार् ूकी । आविवावसयों का जीवन-प्रणाली में बिुत 

अवधक बिलाव की पररवस्थवत उत्पन्न िो जाती ि ै। पररयोजनाओ ंका काम शरुू िोते िी प्राकृवतक संपिाए ंिवतग्रस्त िोती ि ै। सड़क 

बनान ेके वलए बिुत अवधक पेड़ काटना परता ि ै। सरकार अब मावलक बनकर जंर्लों के जंर्ल काट िालते ि ै। जंर्ल का असली 

संरिक आविवावसयों का वनस्पवत पर रि ेअवधकार को सरकार छींन लेते ि ै । जंर्ल से जीववकापाजगन का साधन जटुानेवाले 

आविवावसयों का रोजर्ार बंध िो जाता ि ै। साथ िी खते-खवलिान का जमीन भी सड़क बनान ेके काम में सरकार कब्जा कर लेते 

ि ै। खेती-बारी कर रोजीरोटी कमानेवाला साधन भी आविवावसयों के पास निीं रिता । अब ले-िकेर आविवावसयों के पास सड़क 

बनाने के काम में मजिरूी करना िी ववकल्प रि जाता ि ै । इस कायग में भी उन पर शोषण वकया जाता ि ै । मशीनी र्वत से काम 

वनकलवाना और मजिरूी में रुपया कम िनेा तो स्वाभाववक िो र्या ि ै। अपना पटे पालने के वलए आविवासी मजिरूी कर जीवन-

यापन करते ि ै।  

“सरकारी योजनाएाँ तो ज्याितेर कार्जों में िी वसमट कर रि जाती िैं । विखाव ेके खचग िोते रिेंर्े । इन आविवावसयों का 

भाग्य विीं का विीं रि जायरे्ा । बवेिसाब खिान, कोवलयरी खलेुर्ी । नवियों में पलु बनेंर्,े बााँध बनेंर्े । वबजली तैयार िोर्ी, निरें 

खलुेंर्ी । वषों की मिेनत से बनी-बनायी जमीन िूब जायेर्ी । मआुवजे के नाम विखावे की रकम वमलेर्ी । घर-बार छोड़ना िोर्ा । 

घर के आिमी ववस्थावपत कर विये जायेंर्े । िरू के इलाके से आये लोर्ों का राज्य चलेर्ा । स्थानीय आविवासी चाय बर्ानों, ईटं-

भट्टों की राि लेंर्े” [3] सरकार आविवावसयों को जमीन के बिले जो मआुवजा ितेे ि,ै वि बिुत िी नर््य ि ै। वि पैसा कब, कैसे 

और किााँ खचग िो जाता ि ैआविवावसयों को पता भी निीं चलता । अचानक से आविवावसयों का जीवन मावलक से र्लुाम की 

वजन्िर्ी में पररववतगत िो जाता ि ै। िरअसल सरकार आविवावसयों से जमीन छींनकर एक तरि से ताउम्र पंर् ुबना ितेे ि ै। सरकार न े

आविवावसयों से जमीन लेकर उनकी िवुनया िी उजाड़कर रख ितेा ि ै। अवधकत्तर योजनाओ ंमें जमीन ि ेिनेे के बाि वमलनेवाली 

मआुवजा भी आविवावसयों को नसीब निीं िोता । सरकारी कार्जात में वलखा िोता ि ैवक आविवावसयों को अपना जमीन िने ेके 

बिले मआुवजा वमल चकुा ि,ै लेवकन असली धरातल में आकर िखेा जाए तो जमीन के बिले एक फूटी-कोड़ी भी निीं वमलती । 

उपन्यासकार न ेसरकारी कायगकलाप में चल रि ेधोकाधरी और भ्रिाचार, आविवावसयों के साथ िो रि ेअन्याय पर पाठकों का ध्यान 



 
 
 

केन्द्रीत वकया ि ै। इस प्रकार सरकारी योजनाएं आविवासी र्ााँव को तिस-निस कर ितेा ि ै। बेघर िोकर आविवासी भटकाव की 

वजन्िर्ी र्जुारते ि ै।  

सरकार के झटुी आश्वासन पर ववश्वास कर र्ाववासी ठर्ा िुआ मिससू करते ि ै। िरअसल इस योजना को परुी करन ेके 

वलए आविवावसयों को अपना जमीन ि ेिनेा परता ि ै। प्रकृवत पजूक आविवावसयों का जमीन से जड़ुा िुआ ररश्ता टूट जाता ि ै। वजस 

जमीन के जररए आविवासी अपने पवूगजों से भावनात्मक स्तर से जड़ेु िुए सम्बन्ध भी लुप्तप्राय िोन ेलर्ती ि ै। इस सन्िभग में ‘प्रमोि 

मीणा’ किते ि ैवक “सवाल वसफग  जमीन का निीं ि ै। इस जमीन के साथ आविवासी समाज की अथगव्यवस्था, समाज-व्यवस्था, 

धावमगक-सांस्कृवतक मान्यताएाँ और पवूगजों की यािें जड़ुी िैं”[4] जमीन से जड़ेु रिने का मतलब िोता ि ैवक अपने जड़ से जड़ेु रिना, 

परन्त ुसरकारी योजनाए ंआविवावसयों के जड़ (जमीन) से िी काट फें कता ि ै। आविवासी एक जर्ि से िसूरें जर्ि में ववस्थावपत िोते 

िी अपनी जो परम्परार्त ववशेषताएाँ धमुील पर जाती ि ै। अपना सांस्कृवतक उत्सवों को पालन करने के वलए पिले जैसा पररवेश 

और संर्ी-साथी का भी अभाव मिससू करता ि ै। ववस्थावपत िुए आविवासी अपने पररवार, नाते-ररश्तों और अपना आविवासी 

समाज से वबछड़ जाते ि ै । ववस्थावपत िुए आविवासी कभी-कभी अपना आविवासी धमग को भी भलू जाते ि ैऔर अन्य धमग में 

पररववतगत िो जाते ि ै। सरकारी योजनाएं आविवावसयों को सम्पणूग रूप से प्रभाववत करती ि ै। इन योजनाओ ंका नकरात्मक प्रभाव 

का वशकार आविवासी समिुाय िी िोते िुए िखेा जाता ि ै। ‘पलास के फुल’ उपन्यास में स्पि रूप में वचवत्रत वकया र्या ि ै। 

   ववस्थापन के कारण जन्मे अन्य समस्याओ ंपर भी दृवि िाली र्यी ि ै। उनमें से प्रमखु ि ैबेरोजर्ारी की समस्या 

। इस समस्या के सन्िभग में ‘आनंि कुमार पटेल’ किते ि ैवक “ववस्थापन के साथ िी आविवावसयों के जीववकोपाजगन की समस्या 

शरुू िो जाती ि,ै वजससे आविवासी समाज स्थाई रूप में न रिकर घमुंत ूजीवन जीने के वलए मजबरू िो जाता ि ै। एक्का के उपन्यास, 

आविवासी समाज की समस्या, िःुख-पीड़ा की आिोशपणूग अवभव्यवि िैं” [5] आविवावसयों के रोजर्ार का प्रमखु साधन खते और 

जंर्ल िोता ि ै। आविवासी बिुत पररश्रम कर फसल उर्ाते ि ैऔर उसी से अपना जीववका चलाते ि ै। साथ िी जंर्ल से फल-मलू, 

सब्जी, जड़ीबटुी, लकड़ी इत्यावि बटोरकर बजार में बेचकर आविवासी अपना जीववका चलाते ि ै। यि िोनों िी साधन सरकार न े

बंध करवा विया । बेरोजर्ारी की समस्या के साथ-साथ आविवावसयों का जीवन आवथगक तंर्ी न ेओर भी अवधक ियनीय बना विया 

। आवथगक कमजोरी न ेआविवावसयों को िाथ फैलान ेके वलए मजबरू कर विया । मजबरूी में आकर आविवासी ऋण ग्रस्त जीवन 

जीवन जीता ि ै। ऋण से िबकर रिनेवाले आविवावसयों का शोषण जमींिार वकया करते ि ै। कजग चकुान ेके वलए आविवावसयों के 

पास बचा िुआ सबकुछ जमींिार को सौंप ितेे ि ै। असल में ऋण के नाम पर आविवावसयों को ठर्ा जाता ि ै। आविवावसयों का 

जीवन बिुत कवठनाई और त्रासिी से र्जुरती ि ै। 

ववस्थापन के कारण आविवावसयों के जमीन पर वषों से चले आ रि ेआविवावसयों की सामावजक, सांस्कृवतक, धावमगक, 

आवथगक, राजनीवतक और शवैिक र्वतवववधयााँ वबछीन्न िो जाती ि ै। जमीन से िाथ धोते िी आविवावसयों के जीवन-प्रणाली का 



 
 
 

साधन निीं रिा । अपना प्राणस्वरूप जल, जंर्ल और जमीन पर आविवावसयों का अवधकार सरकार ने छीन वलया । अब मजिरूी 

करन ेके अलावा कोई रोजर्ार का साधन निीं बचा । इसवलए सलोमी किती ि ैवक “आज िम यिााँ िैं, कल किीं और िोंर् े। जंर्ल 

के जंर्ल, पिाड़-घावटयााँ जाने किााँ-किााँ भटकना िोता ि ै। सब तो भटकते िी जा रि ेिैं । यिााँ से िजारों मील िरू चाय के बर्ानों, 

ईटं-भट्टों का स्वप्न कौन िखेता ि ैविााँ भी िबाये जायेंर्े, वनचोड़े जायेंर् े। पर शायि िो जनू की रोटी जटु जायेर्ीीन । यिी िमारा धमग 

िो र्या ि,ै भाग्य बन र्या ि”ै [6] भखू की आर् को वमटाने के वलए आविवावसयों को इधर-उधर भटकते िुए जीवन व्यतीत करना 

परता ि ै। अपन ेर्ााँव में रोजर्ार का साधन न वमलन ेके कारण िसूरें र्ााँव में रोजर्ार की तलाश में जाते ि ै। वफर कुछ विन विां मजिरूी 

का काम कर पेट भर लेते ि ै । िसूरी जर्ि पर भी जब बेरोजर्ारी का अकाल परता ि ैतो तीसरी जर्ि ववस्थावपत िो जाते ि ै । 

आविवावसयों का जीवन अंतिीन भटकाव का िौर वनरंतर चलते रिते ि ै । आविवासी चाि ेजिां पर चला जाए िर जर्ि उन पर 

शोषण-प्रतावड़त और अजनबी का जीवन जीना परता ि ै। यि वनरंतर चलते संघषगमय जीवन से थक िार कर अपने भाग्य पर िी िोष 

िकेर मौन में जीवन जीते ि ै। उपन्यास के अंत में िखेते ि ैवक सरकारी योजना के तित सड़क-पलू बनकर तैयार िो चकूा ि ै। उसी 

सड़क और पलू से आविवासी बेरोजर्ारी के अकाल से बचने के वलए ववस्थापन का रास्ता िी चनु लेते ि ै । आविवासी बनाम 

ववस्थापन की त्रासिी को उपन्यासकार ने बिुत िी यथाथग रूप में रेखांवकत वकया ि ै।     

उपन्यास में स्पि रूप में आविवावसयों पर चल रि ेवघनौने षड़यंत्र का पिागफाश वकया र्या ि ै। उपन्यासकार ने कटाि रूप 

में, आविवावसयों के जीवन को अाँधेरे के तरफ धकेल िने ेमें राजनीवतक शासन पर बैठे सरकार को वजम्मेिार ठिराया ि ै। इजंीवनयर 

सािब आविवावसयों की ििुगशा िखे सोचता ि ैवक “यि सब क्या उन भोले-भाले आविवावसयों के भले के वलए िो रिा ि ैया एक 

अंतिीन भटकाव की शरुुआत ि”ै [7] आविवावसयों का सरकार से जो उम्मीिें थी, वि सब कुछ खतम िो र्या । आविवासी पर 

शारीररक, मानवसक और आवथगक शोषण बढता िी जा रिा ि ै । सरकार ने आविवावसयों से अपना जल, जंर्ल और जमीन से 

अवधकार छींन वलया । इसके साथ िी आविवासी समाज, संस्कृवत, अवस्मता और अवस्तत्व की पिचान भी र्ायब िोने के कर्ार पर 

पिुाँच चकुा ि ै । सरकार अर्र आवश्यकता अनसुार ववकास और आविवासी जीवन के बीच संतलुन स्थावपत कर पाते तो मलू 

वनवावसयों का जीवन तबाि िोन ेसे बच सकता ि ै। सरकार प्रयोजनीयता के विसाव से िी ववकास करने का कायग अपना लेते तो सब 

का साथ सब का ववकास संभव िो पाएर्ा ।     

निष्कषस :  ‘पलास के फूल’ उपन्यास आविवासी समाज के ववस्थापन की त्रासिी को बिुत िी ववस्ततृ एवं प्रभावी ढरं् से पाठकों के 

समि प्रस्ततु करन ेमें सफल मान सकते ि ै। असल में सरकारी योजनाएं आविवावसयों के जमीन पर िी पणूगता प्राप्त करती ि ै। र्ााँव 

में उपलब्ध िोनेवाले सवुवधाओ ंका लाभ आविवासी निीं उठा पाते । ववकास का श्री र्णशे तो र्ााँव में बवढयााँ से वकया जाता ि,ै 

लेवकन ‘ववस्थापन’ की समस्या बढने लर्ती ि ै। जमीन से बेिखल िोते िी अवधकत्तर आविवासी ववस्थावपत िो जाते ि ै। र्ााँव में 

रि र्य ेआविवासी सरकारी योजना में मजिरूी का काम कर अपना पररवार का पालन-पोषण कर लेते ि ै। जब आविवासी र्ााँव में 



 
 
 

सरकारी योजनाओ ंका सफलतापवूगक काम िो जाता ि ैतो तब र्ााँव में वफर से बरेोजर्ारी का अकाल परता ि ै। र्ााँव में बाकी बच े

मजिरु आविवासी िसूरी जर्ि काम के तलाश में ववस्थावपत िो जाते ि ै। अंत में र्ााँव परूा का परूा खाली परा रिता ि ै। र्ाववालों 

की यातायात के सवुवधा के वलए बनाये र्य ेसड़क-पलु बािर से आये लोर्ों के वलए काम आते ि ै। सरकारी कार्जत में आविवावसयों 

के भलाई के वलए बनाया र्या सड़क-पलु नाम से िजग वकया रिरे्ा, लेवकन असल में यथाथग के धरातल पर आकर िखेा जाए तो 

सवुवधा का भोर् उठाते अन्य लोर्ों की जमघट विखाई िेंर्ी । सरकारी योजनाओ ंका खोखले और विखावा के कायग का खलुासा 

उपन्यासकार अपन ेउपन्यास के माध्यम से करते ि ै। ‘पलास के फुल’ उपन्यास अपनी इस मौवलकता के कारण पाठकों में खबू चवचगत 

ि ै। आविवासी अपना जमीन और पररश्रम िकेर के सड़क-पलू बनाएर्ा, परन्तु इसके बाि उपभोर् न  कर पाने की वविम्बना भी बिुत 

िखुि ि ै। ववस्थापन की समस्या पर केवन्द्रत यि पीटर पॉल एक्का की उपन्यास बिुत िी प्रासंवर्क सावबत िोती ि ै।               
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शोध-सार 

 

आचायग रामचन्द्र शकु्ल स्वाधीनता आंिलेन की उथल- पथुल से भरे उस िौर के लेखक थे वजस िौर में राष्रीय-

अंतरागष्रीय पटल पर बंर्-भंर् से लेकर, प्रथम ववश्वयदु्ध, सोववयत समाजवािी िांवत, जवलयांवाला बार् जैसी घटनाएाँ 

घट रिी थीं और बविष्कार, स्विशेी, स्वराज, असियोर्, अविसंात्मक और िांवतकारी संर्ठनों के माध्यम से अनेक 

राजनीवतक आंिोलन चल रि ेथे। आचायग शकु्ल की साविवत्यक वचन्ताओ ंका जन्म राष्रीय आंिोलन की इसी उथल-

पथुल के बीच िुआ। राष्रीय आंिोलन की जरूरतों से प्रेररत िोकर उन्िोनें र्म्भीर साविवत्यक-वैचाररक लेखन वकया। 

राष्रीय आंिोलन न ेसावित्य और संस्कृवत के िेत्र में जो-जो प्रश्न खड़े वकय,े वे सभी उनके लेखन के केन्द्र में रि।े उस 

समय स्वाधीनता आंिोलन में राष्रीय अवस्मता का प्रश्न सबसे मित्वपणूग बना िुआ था। िमारी संस्कृवत, सावित्य, राष्र 

का ववकास वकस विशा में िोना चाविए? परंपरा की विशा में या आधवुनकता की? िम वकसके आधार पर ज्यािा 

शविशाली बनेंर्?े- इस तरि के तमाम प्रश्न प्रबदु्ध बवुद्धजीववयों के वलए प्राथवमक मित्व रखते थे। 

बीज शब्द: उपनििेशिाद, आांदोलिकतास, उग्रता, निचारधारा , स्िदेशी आनद 

 

मूल  –  आलेख:   स्वाधीनता आंिोलन के पररपे्रक्ष्य में आचायग रामचन्द्र शकु्ल न ेफरवरी 1907 के ‘विन्िसु्तान ररव्य’ू, 

इलिाबाि में ‘व्िाट िजै इव्िया टू िू?’ शीषगक से एक लेख वलखा था। इस लेख में उन्िोनें जो कुछ वलखा, वि स्वाधीनता आंिोलन 

सम्बन्धी उनके ववचारों को जानने की दृवि से अत्यन्त मित्वपणूग ि।ै यि लेख आचायग शकु्ल न ेबंर्-भरं् ववरोधी आंिोलन के बाि 

वलखा था वजसकी िने ‘स्विशेी’ और ‘बविष्कार’ जैसे आंिोलन थे। इसके आरम्भ में िी उन्िोनें किा था वक ‘‘िमें एक साथ ऐसे 

लोर्ों की जरूरत ि,ै जो सामावजक-सधुारक, राजनीवतक-आंिोलनकताग, कवव और वशिाववि िों।’’[1] इसमें ध्यान िनेे की बात 

यि ि ैवक शकु्ल जी ‘राजनीवतक-आंिोलनकताग’ और ‘कवव’ िोनों को एक िी संिभग में याि करते िैं, जो उनके दृविकोण में आंिोलन 

के साथ सावित्य के सम्बन्ध को स्पि रूप से पररलवित करता ि।ै अपने लेख में शकु्ल जी सामावजक बरुाइयों के वनष्िमण और नयी 

वशिा के प्रचार पर जोर ितेे िैं, तावक लोर्ों में उच्च िावयत्वबोध को पैिा वकया जा सके- ‘‘ऐसी वशिा, जो िसूरी बातों के अवतररि 

एक उच्च उत्तरिावयत्व के भाव से वकसी को यिु कर ितेी ि ैऔर उसकी मित्वाकांिाओ ंके वलए ऐसे िेत्र प्रिान करती ि,ै जो 
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सलाम बजाने या माल र्जुारी इकट्ठा करने के काम से बड़े िोते िैं।’’[2] वशिा का वे यि अथग भी बताते िैं वक उसके माध्यम से 

अवशवित जनता तक सामान्य मित्व के ववषयों पर व्यि की र्यी नतेाओ ंकी राय पिुाँचायी जाए, वजससे वक समय आन ेपर उसके 

अज्ञान के कारण उनके सियोर् से वंवचत न िोना पड़े। इसी संिभग में आचायग शकु्ल वलखते िैं वक ‘‘प्रत्येक ग्रामवासी को यि जानना 

चाविए वक अवधक काम करन ेके बाि भी उसे कम क्यों वमलता ि,ै प्रत्येक नार्ररक को यि बताया जाना चाविए वक उसकी सेवाओ ं

की मााँर् कम क्यों ि ैऔर वास्तव में प्रत्येक भारतवासी को यि साफ-साफ पता िोना चाविए वक विन प्रवतविन उसका िशे र्रीब क्यों 

िोता जा रिा ि!ै यवि आप चािें तो इसे राजनीवतक वशिा कि सकते िैं। इस प्रकार की वशिा िने ेके वलए िमें वववभन्न तरीके और 

साधन अपनान ेिोंर्े। स्कूल और कॉवलज िी इस वशिा के स्थान निीं िोन ेचाविए। सावगजवनक व्याख्यानों के द्वारा िम बिुत कुछ 

कर सकते िैं। सवुवधाजनक स्थानों पर ऐसे व्याख्यानों का आयोजन वकया जाना चाविए और लोर्ों को सिुरू ििेातों में जाकर भारतीय 

जनसमिू को उन पररवस्थवतयों से पररवचत कराना चाविए, जो उन्िें प्रभाववत कर रिी िैं। यिााँ उन्िें इसके साथ िी कमग का मार्ग भी 

बताना चाविए।’’[3] 

ज्यािातर राजनीवतक आंिोलनों के मलू में आवथगक कारण िोते िैं। भारतीय स्वाधीनता आंिोलन के साथ भी यिी बात 

थी। आचायग शकु्ल की दृवि चूाँवक भारतीय जनता की आवथगक वस्थवत पर थी, इसवलए उन्िोनें वब्रवटश शासन के साम्राज्यवािी चररत्र 

को आसानी से पिचान वलया। वे वलखते िैं वक ‘‘ जिााँ तक िम िखे पाय ेिैं, साम्राज्यवाि िी भारत में वब्रवटश राष्र की नीवत की 

प्रेरक शवि रिा ि।ै’’[4] उन्िें बंर्ाल के स्विशेी आंिोलन में राष्र की आवथगक प्रर्वत का मार्ग विखायी पड़ा। उन्िोंने अंगे्रजों का 

भरोसा न कर भारतीय जनता को भखुमरी और बेकारी से बचान ेके वलए अपनी औद्योवर्क इकाई लर्ान ेकी आवश्यकता पर बल 

विया और स्पि कर विया वक ‘‘इस घड़ी में जो िमारे साथ ि,ै वे वमत्र िैं; जो िमसे अलर् ि,ै वे उिासीन िैं और जो िमारा ववरोध 

करत ेिैं, वे शत्र ुिैं।’’[5] 

आर्े चलकर आचायग शकु्ल साम्राज्यवाि के वास्तववक चररत्र की पिचान प्रथम ववश्व-यदु्ध के संिभग में उजार्र करते िैं। 

फरवरी 1919 में ‘लोभ या पे्रम’ शीषगक से प्रकावशत अपने वनबन्ध में शकु्ल जी वलखते िैं वक ‘‘कोई-कोई िशे लोभवश इतना 

अवधक माल तैयार करते िैं वक उसे वकसी िशे के र्ले मढने की वफि में विन रात मरते रिते िैं। जब तक यि व्यापारोन्माि िरू ना 

िोर्ा तब तक इस पथृ्वी पर सखु-शावन्त न िोर्ी।’’[6] साम्राज्यवाि के औपवनवेवशक शोषण के प्रवत शकु्ल जी का दृविकोण उनके 

इस कथन से और अवधक स्पि िोता ि,ै ‘‘योरप के िशे इस धनु में लर्े वक व्यापार के बिाने िसूरे िशेों से जिााँ तक धन खींचा जा 

सके बराबर खींचा जाता रि।े परुानी चढाइयों की लूटपाट का वसलवसला आिमण काल तक िी-जो बिुत िीघग निीं िुआ करता था- 

रिता था। पर योरप के अथोंन्मावियों न ेऐसी र्ढू, जवटल और स्थायी प्रणावलयााँ प्रवतवष्ठत कीं वजसके द्वारा भमू्िल की न जान े

वकतनी जनता का िम-िम से रि चसुता चला जा रिा ि,ै न जाने वकतने िशे चलते वफरते कंकालों के कारार्ार िो रि ेिैं।’’[7] 



 
 
 

िशे भवि आचायग शकु्ल के सम्पणूग सावित्य के मलू में ि।ै यिी उनके सावित्य सजृन का प्रेरक तत्व ि।ै सम्पणूग विन्िी 

सावित्य के मलू्यांकन के वलए, और ववशेष रूप से आधवुनक विन्िी सावित्य के मलू्यांकन के वलए उन्िोनें बवुनयािी प्रवतमान के रूप 

में वजस दृविकोण का इस्तेमाल वकया, वि उनकी राष्रीय चेतना से संपन्न दृवि िी ि,ै जो िशे की राजनीवत और राजनीवतक आंिोलनों 

का प्रवतफल ि।ै उनके सावित्य सजृन और वववेचन में राजनीवतक आंिोलनों की जो भवूमका रिी, वि उनके ‘विन्िी सावित्य का 

इवतिास’ में आधवुनक काल के रचनाकारों पर की जान ेवाली उनकी वटप्पवणयों से स्पि रूप से पररलवित िोती ि।ै वे भारतेन्ि ु

िररश्चन्द्र िों या बद्रीनारायण चौधरी ‘प्रेमघन’, मैथलीशरण र्पु्त िों या रामनरेश वत्रपाठी, या वफर माखनलाल चतुवेिी, नवीन और 

विनकर, उन्िोनें सभी के सावित्य पर इस दृवि से ववचार वकया ि ैवक उनकी राजनीवतक चेतना कैसी थी और राजनीवतक आंिोलनों 

से उनका कैसा सम्बन्ध था। प्रेमघन के बारे में वे वलखते िैं वक ‘‘िशे की राजनीवतक पररवस्थवतयों पर इनकी नजर बराबर बनी रिती 

थी। िशे की िशा सधुारन ेके वलए जो राजनीवतक या धमग सम्बन्धी आंिोलन चलते रि,े उन्िें ये बड़ी उत्क्ठा से परखा करते थे। जब 

किीं कुछ सफलता विखायी पड़ती, तब लेखों और कववताओ ंद्वारा िषग प्रकट करते; और जब बरेु लिण विखायी ितेे, तब िोभ 

और वखन्नता। कांगे्रस के अवधवेशनों में वे प्राय: जाते थे।’’[8] इसी प्रकार मैथलीशरण र्पु्त के बारे में सवूचत वकया ि ैवक ‘‘इधर के 

राजनीवतक आंिोलनों न ेजो रूप धारण वकया उसका परूा आभास (इनकी) वपछली रचनाओ ंमें वमलता ि।ै’’[9] इस सम्बन्ध में 

उनका यि कथन उल्लेखनीय ि ैवक ‘‘ शासन की अव्यवस्था और अशावन्त के उपरान्त अंगे्रजों के शावन्तमय और रिा पणूग शासन 

के प्रवत कृतज्ञता का भाव भारतेन्ि ुकाल में बना िुआ था। इससे उस समय की िशे-भवि सम्बन्धी कववताओ ंमें राजभवि का स्वर 

भी प्राय: वमला पाया जाता ि।ै िशे की िखु-िशा का प्रधान कारण राजनीवतक समझते िुए भी उस िखु-िशा से उद्धार के वलए कवव 

लोर् ियामय भर्वान को िी पकुारते वमलते िैं। किीं-किीं उद्योर् धन्धों को न बढान,े आलस्य में पड़े रिन ेऔर िशे की बनी वस्तओु ं

का व्यविार न करने के वलए वे िशेवावसयों को भी कोसते पाय ेजाते िैं। सरकार पर रोष या असन्तोष की व्यंजना उनमे निीं वमलती। 

कांगे्रस की प्रवतष्ठा िोन ेके उपरान्त भी बिुत विनों तक िशे भवि की वाणी में ववशेष बल और वेर् न विखायी पड़ा। बात यि थी वक 

राजनीवत की लम्बी चौड़ी चचाग भर साल में एक बार धमू धाम के साथ थोड़े से वशवित बड़े आिवमयों के बीच िो जाया करती थी, 

वजसका कोई स्थायी और वियोत्पािक प्रभाव निीं िखेने में आता था। अत: वद्ववेिी काल की िशे भवि सम्बन्धी रचनाओ ंमें शासन 

पद्धवत के प्रवत असन्तोष तो व्यंवजत िोता था, पर कमग में तत्पर करने वाला, आत्मत्यार् करने वाला जोश और उत्साि न था। 

आंिोलन भी कड़ी याचना के आर् ेनिीं बढे थे।’’[10] इसी सम्बन्ध में वे आर् ेवलखते िैं वक ‘‘ततृीय उत्थान में आकर पररवस्थवत 

बिुत बिल र्यी। आंिोलनों न ेसविय रूप धारण वकया और र्ााँव-र्ााँव राजनीवत और आवथगक परतन्त्रता के ववरोध की भावना 

जर्ायी र्यी। सरकार से कुछ मााँर्न ेके स्थान पर अब कववयों की वाणी िशेवावसयों को िी ‘स्वतन्त्रता िवेी की वेिी पर बवलिान’ 

िोन ेको प्रोत्सावित करने में लर्ी। अब जो आंिोलन चले वे सामान्य जनसमिुाय को भी साथ लेकर चले। इससे उनके भीतर अवधक 

आवेश और बल का संचार िुआ।’’[11] आचायग शकु्ल के इन कथनों से साफ साफ अनमुान लर्ाया जा सकता ि ैवक वे भारतीय 

स्वाधीनता आन्िोलन और आधवुनक विन्िी कववता के पारस्पररक र्िरे सम्बन्धों को वकतनी बारीकी से वनरूवपत कर रि ेथे। जिााँ 



 
 
 

भारतेन्ि ुयरु् में शासन के प्रवत कृतज्ञता का भाव भी बना िुआ था इसीवलए कववता में सरकार के प्रवत रोष या असन्तोष का भाव 

व्यि निीं वकया र्या! वद्ववेिी यरु् में भी कववता में शासन के प्रवत असन्तोष तो व्यि िुआ, परन्तु उसमें कमग और त्यार् के वलए 

तत्पर कराने वाला उत्साि न विखायी पड़ा! वद्ववेिी यरु् के बाि स्वाधीनता-आंिोलन वकसानों तक फैला, पररणामत स्वरूप कववयों 

की वाणी बवलिान की प्रेरणा िनेे लर्ी!  

िालांवक इस परेू वववेचन में शकु्ल जी के दृविकोण में एक समस्या विखायी ितेी ि।ै वि यि वक ततृीय उत्थान के वजन 

कववयों की वाणी में राजनीवत से लेकर सामावजक आंिोलनों तक की प्रवतध्ववन आचायग शकु्ल को सनुायी पड़ती ि ैवे कवव विनकर, 

नवीन और माखनलाल चतुवेिी िैं। शकु्ल जी को प्रसाि और वनराला जैसे कववयों का स्वाधीनता आंिोलन से कोई वववशि सम्बन्ध 

विखायी निीं पड़ता। उनके काव्य में उग्रता भरे उस िौर की प्रवतध्ववन निीं सनुायी पड़ी। अर्र पतं में उन्िें यि सनुाई भी पड़ा तो 

कववता के धरातल पर उन्िें संतोष न ि ेसका। यि छायावाि के प्रवत शकु्ल जी की अवधारणा का िी पररणाम था वक वे यि निीं 

पिचान सके वक इन कववयों में स्वाधीनता आंिोलन की प्रवतध्ववन और अवधक र्िराई से सनुायी पड़ती थी।  

आचायग शकु्ल के जीवनीकार चन्द्रशेखर शकु्ल वलखते िैं ‘‘शकु्ल जी राजनीवत में उग्र ववचार रखते थे। उन्िें वतलक की 

नीवत पसन्ि थी।... र्ोखले की ववद्याबवुद्ध और त्यार् की वे प्रशंसा करते थे और सर तेजबिािरु सप्र,ू सी.वाई.वचन्तामवण और 

वी.श्रीवनवास शास्त्री से प्रभाववत थे, पर उनकी नीवत से उन्िें सन्तोष न था।’’[12] बंर्-भंर् ववरोधी आंिोलन के साथ भारतीय 

स्वाधीनता आंिोलन सवियता के नए िौर में प्रवेश करता ि ैऔर आचायग शकु्ल की राजनीवतक चेतना बंर्-भंर् ववरोधी और स्विशेी 

एंव बविष्कार आंिोलनों से िी पररपक्व िुई। शकु्ल जी स्विशेी आंिोलन में अग्रणी भवूमका वतलक की िी मानते थे। शकु्ल जी पर 

वतलक के कमग योर् का र्िरा प्रभाव था। कमग और कमग-सौन्ियग आचायग शकु्ल के वलए ऐसा प्रवतमान रिा ि ैवजस पर उन्िोनें िमेशा 

कववयों और काव्य-धाराओ ंको परखा। काव्य क्या कर सकता ि ैइसके सम्बन्ध में उनका मानना था वक ‘‘शदु्ध ज्ञान या वववेक में 

कमग की उत्तेजना निीं िोती। कमग के वलए मन में कुछ वेर् का आना आवश्यक ि।ै’’[13] अपन े‘श्रद्धा-भवि’ शीषगक वनबन्ध में शकु्ल 

जी वलखते ि-ै ‘‘संसार से तटस्थ रिकर शावन्त-सखुपवूगक लोकव्यविार सम्बन्धी उपिशे िनेेवालों का उतना मित्व विन्ि ूधमग में निीं 

ि,ै वजतना संसार के भीतर घसुकर उसके व्यविारों के बीच सावत्वक ववभवूत की ज्योवत जर्ान ेवालों का ि।ै िमारे यिााँ उपिशेक ईश्वर 

के अवतार निीं माने र्ए िैं। अपन ेजीवन द्वारा कमग-सौंियग संघवटत करने वाले िी अवतार कि ेर्य ेिैं। कमग-सौंियग के योर् से उनके 

स्वरूप में इतना माधयुग आ र्या ि ैवक िमारा हृिय अपने आप उनकी ओर वखंचा पड़ता ि।ै’’[14] आचायग शकु्ल का कमगवाि उन्ि े

तोलस्तोय के ‘वनवष्िय प्रवतरोध’ िी निीं, मिात्मा र्ााँधी के ‘सत्याग्रि’ के ववरोध तक ले र्या। विन्िी सावित्य का इवतिास में उन्िोनें 

किा ि ैवक ‘‘साम्राज्यवािी शोषण के ववरुद्ध तोलस्तोय की धमग-बवुद्ध जर्ाने वाली वाणी का ‘भारतीय अनवुाि’ मिात्मा र्ााँधी न े

वकया।’’[15]  



 
 
 

वसतम्बर 1920 में कलकत्ता में कांगे्रस का ववशेष अवधवेशन िुआ था, वजसमें मिात्मा र्ााँधी ने असियोर् आंिोलन के 

प्रस्ताव को स्वीकृत कराया। 1921 में बााँकीपरु, पटना से प्रकावशत िोन ेवाले समाचारपत्र ‘एक्सप्रेस’ में आचायग शकु्ल न ेकई वकस्तों 

में ‘नन-कोऑपरेशन ए्ि नन-मकेन्टाइल क्लासेज’ शीषगक से एक लेख वलखकर असियोर्-आंिोलन की कड़ी आलोचना की। 

‘िस्तावेज’ (र्ोरखपरु) के आचायग रामचन्द्र शकु्ल-ववशेषांक (अक्टूबर 83, जनवरी 84) में उसका एक अंश अनवुित रूप में 

‘असियोर् और अव्यापाररक श्रवेणयााँ’ शीषगक से प्रकावशत िुआ। इस लेख में आचायग शकु्ल न ेअसियोर् आंिोलन को एक 

अवनवश्चत योजना, सतिी ववद्रोि और कोलािल मात्र बताया। इस आंिोलन के बारे में शकु्ल जी का मानना था वक ‘वबना सोचे 

ववचारे लोर् इसकी ओर िौड़ पड़े।’ इतना िी निीं र्ााँधी के नतेतृ्व पर भी शकु्ल जी ताज्जबु जताते िुए किते िैं वक‘‘लोर्ों की र्ााँधी 

के प्रवत आस्था क्यों ि,ै सत्याग्रि आंिोलन की वनयवत िखेकर वम. र्ााँधी की प्रणाली के प्रवत ववश्वास विर् जाना चाविए था।’’[16] 

र्ााँधी के प्रवत इस अंधभवि को िखेकर शकु्ल जी का किना था ‘‘क्योंवक व्यवित्वों के प्रवत रिस्यवािी भवि भारतीय जन-समिू 

की चाररवत्रक ववशेषता ि।ै’’[17] र्ााँधी के नतेतृ्व को लेकर शकु्ल जी का यि भी मानना था वक ‘‘लोकमान्य वतलक की मतृ्य ुन े

राष्रवावियों के परेू िल को वम. र्ााँधी की अनकुम्पा पर छोड़ विया था।’’[18] जब भारतीय जनता अंगे्रजी राज के िमन और अत्याचार 

के कुचि से िबु्ध थी, वखलाफत का सवाल मसुलमानों को खौला रिा था और जवलयांवाला बार् का ित्याका्ि राष्रीय अपमान 

का प्रतीक बन र्या था, तब समचूी भारतीय जनता अंगे्रजी सरकार के प्रवत संघषग करना चािती थी। ऐसी पररवस्थवतयों में शकु्ल जी 

का वतलक के ‘िोमरूल’ की नीवतयों में आस्था और ‘असियोर्’ का ववरोध सिी निीं जान पड़ता। इस सम्बन्ध में शकु्ल जी का 

कथन ि,ै ‘‘असियोर् आंिोलन के ऐसे लक्ष्यिीन और असन्तुवलत चररत्र का पिागफाश करन ेतथा इसकी पताका के नीचे छद्मवेश 

में वछपी िुई ििु शवियों का पिागफाश करने के वलए जनता के समि स्पि और सवुनवश्चत स्वराज्य (िोमरूल) ववकल्प के रूप में 

प्रस्तुत करना चाविए।’’[19] 

असियोर् का ववरोध करन ेवाले शकु्ल जी अकेले न थे। एनी बेसेन्ट, मिनमोिन मालवीय, लाला लाजपतराय, वववपन 

चन्द्रपाल सरीख ेकांगे्रस के कई विग्र्ज नेताओ ंन ेर्ााँधी के असियोर् प्रस्ताव का परुजोर ववरोध वकया। सभी न ेइस प्रस्ताव को एक 

वसरे से ना केवल खाररज वकया बवल्क इस प्रस्ताव को अव्यविाररक, अवनवश्चत, मखूगतापणूग, र्ैरकाननूी और खतरनाक बताया। इनके 

समथगन में शकु्ल जी वलखते ि ैवक -‘‘कलकत्ता के ववशेष कांगे्रस अवधवेशन में वयोवदृ्ध एंव सम्मावनत नेता केवल नर््य िी निीं 

िुए अवपत ुर्ााँधी के अनयुावययों द्वारा ये खलेुआम अपमावनत वकय ेर्ये।’’[20] लेवकन जनता न ेसारे ववरोध के बावजिू इस प्रस्ताव 

को पास वकया। 

भारत के राष्रीय आंिोलन के िर ववकास को ध्यान से िखे रि े‘लेवनन’ न ेभी असियोर् आंिोलन को उठता िखेकर 

1921 में वलखा- ‘‘एवशयाई िशेों की जनता ववश्व राजनीवत और साम्राज्यवाि के िांवतकारी ववध्वंस की एक मित्वपणूग शवि बनती 

जा रिी ि।ै ऐसे िशेों में भारत सबसे आर्े ि ैजिााँ िांवत की ओर बढन ेकी तीव्रता विखायी ि ेरिी ि।ै’’[21] र्ााँधी के ववषय में उन्िोंन े



 
 
 

किा वक ‘‘भारतीय जनता को प्ररेरत करन ेऔर उसे नेततृ्व प्रिान करन ेके वलिाज से वे िांवतकारी िैं।’’ जबवक िसूरी ओर आचायग 

शकु्ल न ेवलखा वक ‘‘इसके बिुत से ववचारशील नेता वजनमें मिाराष्रीय लोर् भी सवम्मवलत िैं, अपनी पीठ पर तमाम सामावजक 

एंव आवथगक ववचारधाराओ ंकी र्ठरी लाि ेिुए कांगे्रस की प्रवतष्ठा कायम रखने के वलए चपुचाप असियोवर्यों की कतार में शावमल 

िो र्ये।’’[22] प्रथम ववश्वयदु्ध के बाि बिलती वैवश्वक पररवस्थवतयों की पषृ्ठभवूम पर वब्रवटश सरकार द्वारा लार् ूवकय ेर्य ेकाले काननूों 

और िमन से िबु्ध मध्यवर्ग, वखलाफत से बेचनै मसुलमान, मिाँर्ाई के मारे मजिरू, सामन्ती जलु्म और अाँग्रेजी राज के छल से 

िोवधत वकसान वब्रवटश साम्राज्यवाि के वखलाफ संघषग के वलए तैयार खड़े थे। इसी संघषग का मसौिा लेकर सिी समय पर र्ााँधी 

आर्े आये। शायि राष्रीय-अन्तरागष्रीय पररघटनाओ ंऔर संघषग की मााँर् की पररवस्थवतयों में शकु्ल जी ठीक से तािात्म्य निीं बैठा 

पा रि ेथे और आंिोलन के नतेतृ्व का राज व्यवित्व की सफलता में तलाश रि ेथे जबवक असियोर् आंिोलन र्ााँधी के व्यवित्व 

की सफलता निीं, पररवस्थवतयों का तकाजा था। 

असियोर् आंिोलन के सम्बन्ध में शकु्ल जी का मानना था वक यि आंिोलन वस्तुतः व्यापारी वर्ग के वित में ि ैतथा 

आंिोलन का कायगिम भावनात्मक अवधक ि,ै ठोस और व्याविाररक कम। आचायग शकु्ल का मानना था वक वजस व्यापाररक और 

पूाँजीपवत वर्ग न ेअसियोर् आंिोलन में सबसे ज्यािा उत्साि विखाया और र्ााँधी का समथगन वकया, यि विी वर्ग था जो अभी तक 

अाँग्रेजी राज के संरिण और सवुवधाओ ंमें पलकर मोटा िोता रिा। शकु्ल जी की नजरों में चूंवक यि आंिोलन मखु्यत: व्यापारी वर्ग 

का था और इस आंिोलन के जररए व्यापारी वर्ग, कृषक वर्ग को अपने प्रभाव के मातित लाना चािता था, इसवलए उन्िोनें ििेातों 

में राष्रीय आंिोलन के प्रसार के प्रयत्न को व्यापारी वर्ग के, असियोर् आंिोलन में उत्साि के रूप में िखेा। असियोर् आंिोलन के 

असन्तुवलत चररत्र को विखाते िुए शकु्ल जी न ेवलखा ि ैवक ‘‘इस आंिोलन में व्यापारी वर्ग को कोई त्यार् निीं करना पड़ा; सारा 

त्यार् मध्यवर्ग के मत्थे िाल विया र्या ि।ै’’[23] इस लेख में र्रै व्यापाररक वर्ों के पि से असियोर् आंिोलन की खावमयों और 

अव्यविाररकता पर प्रकाश िालते िुए शकु्ल जी सवाल उठाते िैं वक ‘‘इस आंिोलन में त्यार् और बवलिान वकनस ेमााँर्ा जा रिा 

ि।ै जाविर ि ैछात्रों से वशिा संस्थाएं छोड़न ेके वलए किा जा रिा ि,ै नौकरी पेशा वर्ग से त्यार्पत्र िने ेके वलए और वकसानों को 

राजस्व भरु्तान न कर, जमीन नीलामी का खतरा उठाने के वलए। लेवकन र्ााँधी की छत्र-छाया में आंिोलन का नेता बन ेिुए व्यापारी 

वर्ग से क्या बवलिान मााँर्ा जा रिा ि?ै’’ इस वस्थवत का अवलोकन करने के बाि शकु्ल जी  व्यापारी वर्ग की उन्नवत और असियोर् 

आंिोलन द्वारा उसकी पिधरता के सम्बन्ध में वलखते िैं- ‘‘पवश्चम के राष्र अपन ेको वजससे मिु करन ेकी चेिा कर रि ेिैं उसी 

पूाँजीवाि की ओर यि एक बढता किम ि।ै वि पूाँजी बटोरने और समाज में व्यविवािी जीवन मलू्यों के िदु्र अमरीकी मानि्ि 

स्थावपत करने का प्रयास भर ि।ै’’[24] किा जा सकता ि ैवक आचायग शकु्ल सामन्ती संस्कृवत की कुरूपताओ ंसे ग्रस्त इस पराधीन 

िशे में स्वाधीनता आंिोलन के वववभन्न पिलुओ ंकी बारीवकयों और तत्कालीन जरूरतों को पिचानने से ज्यािा ध्यान पूाँजीवाि की 

कुरूपताओ ंपर िनेे लर्ते िैं जो अन्ततः भारतीय स्वाधीनता आंिोलन के वलए समस्याप्रि िो जाता ि।ै  



 
 
 

अपने लेख की शरुुआत शकु्ल जी अंगे्रजों के आर्मन से पवूग भारतीय समाज व्यवस्था के वणगन से करते िैं। शकु्ल जी के 

मतुावबक अंगे्रजों के आर्मन से पिले के भारतीय समाज में मखु्यतः िो ववभाजन थे, व्यापाररक और अव्यापाररक। अव्यापाररक 

वर्ों में कृवष और राजकीय सेवाओ ंसे जड़ेु लोर् थे। िर वर्ग या समिुाय के काम और अवधकार के अपन ेिेत्र थे, वजनमें वे सन्तुि थे। 

व्यापारी कृवष या राजकीय िते्र में निीं घसुते थे, कृवष या राजकीय सेवाओ ंसे जड़ेु लोर् व्यापार निीं करते थे। शकु्ल जी के िी शब्िों 

में ‘‘इस प्रकार समाज में परूा सन्तलुन रखा र्या।’’ यि सामंजस्यपणूग सामन्ती समाज अंगे्रजों के आने से टूट र्या- ‘‘ईस्ट इव्िया 

कम्पनी के रूप में यरूोप के घवृणत व्यापारवाि न ेभारत में किम रखा और समाज के वद्वस्तरीय ववभाजन के आधार पर जो सामंजस्य 

इतन ेविनों से चला आ रिा था उसे अस्त-व्यस्त कर विया।’’[25] शकु्ल जी की यि धारणा ववचारणीय ि ै वक अंगे्रजों के पिल े

सामन्ती भारतीय समाज ‘सन्तवुलत’ और ‘सामंजस्यपणूग’ समाज था। राष्रीय आंिोलन के सन्िभग में शकु्ल जी का यि दृविकोण  

उवचत निीं जान पड़ता। तत्कावलक समाज व्यवस्था का वणगन करते समय शकु्ल जी सामन्ती शोषण के कई तत्वों को नजरअंिाज 

करत ेिैं, वजस पर तत्कावलक समाज व्यवस्था वटकी थी। इतना िी निीं, व्यवस्था के वणगन में शकु्ल जी सवग-साधारण की घोर िररद्रता 

और लर्ान के िलिल में फाँ से रैयत के सवालों पर चपु रि,े क्योंवक अंगे्रजी राज के वखलाफ सामन्ती समाज को सन्तुवलत और 

सामंजस्यपणूग किना, लर्ान और रैयत पर सामन्ती शोषण के सवालों पर चपु रिकर िी सम्भव था।  

शकु्ल जी की िसूरी धारणा यि ि ैवक भारत में कम्पनी-राज और वब्रवटश शासन का मखु्य आधार यिााँ का व्यापारी और 

पूाँजीपवत वर्ग रिा ि-ै ‘‘कम्पनी अपने व्यापाररक प्रचार-प्रसार के वलए बवनयों पर आवश्रत थी, इसवलए उसने केवल उन्िीं के अनकूुल 

पररवस्थवतयााँ उत्पन्न की।’’[26] शकु्ल जी का यि भी मानना था वक वब्रवटश सरकार न ेसरकारी राजस्व नीवत, भवूम सम्बन्धी जवटल 

काननूी प्रवियाओ,ं लोभी वकीलों, बवनयों, सरकारी कमगचाररयों के बल पर कृषक वर्ों (वकसान और जमींिार) को तबाि कर विया। 

इसका उल्लेख करते िुए शकु्ल जी वलखते िैं वक ‘‘जमीन से जड़ेु वर्ग जबवक प्रवतविन इस प्रकार ववनाश की ओर खींच ेजा रि ेथे, 

नर्रों के बवनया आयात-वनयागत उद्योर् द्वारा प्रचरुतम लाभ पैिा कर रि ेथे।... जबवक एक वर्ग सरकार द्वारा अपने ऊपर लािी र्यी 

असवुवधाओ ंके मातित श्रम कर रिा ि,ै िसूरा वर्ग वब्रवटश संरिण के सारे आशीवागिों का परूा आनन्ि लेता िुआ उसका मजाक 

उड़ा रिा ि।ै’’[27] भारतीय पूाँजीपवत वर्ग को कम्पनी राज का मखु्य आधार मानने का शकु्ल जी का यि दृविकोण उवचत निीं जान 

पड़ता। सवगप्रथम तो शकु्ल जी द्वारा वकया जाने वाला श्रेणी ववभाजन िी सिी निीं ि ैवक वे वकसान और जमींिार को एक ‘कृषक 

वर्ग’ किते िैं और वकसान से जमींिार तक (वजसमें राजकीय सेवाओ ंसे जड़ेु सरकारी कमगचाररयों को भी रखा र्या ि)ै को एक साथ 

रखकर ‘अव्यापाररक श्रेणी’ बनाते िैं। इस सम्बन्ध में यि जान लेना भी जरूरी ि ैवक ईस्ट इव्िया कम्पनी की आमिनी का मखु्य 

स्त्रोत भ-ूराजस्व था, वजसके वलए कम्पनी भ-ूस्वावमयों पर आवश्रत थी। कम्पनी राज में कम्पनी न ेजमींिारों को जमीन का मावलकाना 

िक िकेर और राजस्व वसलूी के सभी अनैवतक अवधकारों से लैस कर वकसानों पर थोप विया था। यि जमींिार वर्ग िी था जो अपन े

बािुबल के िम पर कम्पनी के िलाल के रूप में रैयत पर अत्याचार कर लर्ान वसलूता था वजसका आधा विस्सा इस सामन्त वर्ग 



 
 
 

को भी प्राप्त िोता था। इस प्रकार कम्पनी सरकार न ेअपनी जरूरतों के मतुावबक नय ेअवधकारों से लैस एक ऐसा सामन्ती वर्ग खड़ा 

वकया, जो पिले से भी अवधक िूर और बबगर था। यि िलाल सामन्त वर्ग िी भारत में अंगे्रजी राज का मखु्य आधार था। 

शकु्ल जी अपने ववशे्लषण में व्यापारी वर्ग द्वारा जमींिारों की तबािी का तो वणगन करते िैं वकन्तु इसी जमींिार वर्ग के 

सामन्ती पि को उजार्र निीं करते। उन्िोनें इस सामन्ती वर्ग के चररत्र का तवनक भी उल्लेख निीं वकया, वजसके कारण वकसान 

वनलाम िुए और अंगे्रज सरकार द्वारा बेिखल वकय ेर्ये। शकु्ल जी अपने ववशे्लषण में जमींिारों की तबािी को तो इवंर्त करते िैं पर 

जमींिारों द्वारा रैयत पर वकय ेजान ेवाले शोषण-उत्पीड़न की किानी निीं किते। सच तो यि ि ैवक कम्पनी संरवित व्यापारी वर्ग 

वजतना जमींिारों को बेिखल कर रि ेथे, उससे कई र्नुा अवधक और अन्याय पणूग ढरं् से ये सामन्त वर्ग आसावमयों को बेिखल कर 

रिा था। 

वास्तववकता तो यि ि ैवक ईस्ट इव्िया कम्पनी एक व्यापाररक कम्पनी थी वजसने अपनी घवृणत व्यापारवािी नीवतयों से 

भारतीय व्यापार और उद्योर् धंधों को चौपट कर विया था। इवतिास में वववित ि ैवक कम्पनी ने अपनी नाजायज, अव्यापाररक नीवतयों 

के बल पर वकस प्रकार भारतीय वस्त्र उद्योर् और बनुकरों को उजाड़ विया। भारत का बल पवूगक ववऔद्योर्ीकरण वकया। अपन े

अनैवतक अत्याचारों के बल पर भारतीय वशल्प उद्योर् को नि कर व्यापाररयों और कारीर्रों को परूी तरि से तबाि करन ेमें कोई 

कसर निीं छोड़ी। पररणामस्वरूप बरेोजर्ारी बढी और कृवष पर बढती वनभगरता के चलते भारत एक कृवष प्रधान िशे बना विया र्या। 

इवतिासकार वबवपन चन्द्र के अनसुार- ‘‘ व्यापार का कोई िते्र न था जिााँ भारतीय व्यापारी प्रभतु्वशाली वस्थवत में िो। िर जर्ि वे 

वनचली सीवढयों पर थे। यिााँ तक वक विन्िी प्रिशे में र्ल्ले के वनयागत-व्यापार में भी, जिााँ विन्िसु्तानी आढवतयों की संख्या ज्यािा 

थी, रॉनी ब्रिसग जैसी अंगे्रज व्यापाररक कम्पवनयााँ प्रभावशाली थीं। उद्योर् में ऐसा कोई िेत्र न था जिााँ भारतीय पूाँजी का परूा वनयन्त्रण 

और स्वावमत्व िो। यिााँ तक वक वस्त्र उद्योर् में भी, वजसे भारतीय पूाँजी का र्ढ माना जाता था, आंवशक पूाँजी वविशेी थी, प्रबन्ध 

अवधकांशतः वविशेी था और तकनीक का अवधकांश जबरन आयात करना पड़ता था।’’[28]  

भारत में राष्रीय आंिोलन की शरुूआत इसी मााँर् के साथ िुई थी वक भारत के वशल्प, व्यापार और उद्योर् के रास्ते से रोड़े 

िटाय ेजायें, उन्ि ेबढन ेका मौका विया जाय। िािा भाई नौरोजी, रमेशचन्ि ित्त, बी.जी.जोशी और जवस्टस रानािे, सभी राष्रवािी 

नेताओ ंन ेअंगे्रजी राज की आलोचना करते िुए बिुत पररश्रम से जमा वकए र्य ेतथ्यों और आकड़ों से यि सावबत करके विखाया 

वक अंगे्रज राज न ेभारतीय व्यापार और उद्योर् को न वसफग  तबाि वकया, बवल्क िर तरि से उसके ववकास में रूकावटें खड़ी कीं, 

लेवकन आचायग शकु्ल अंगे्रजी राज में वकसानों, जमींिारों और व्यापाररयों से सम्बवन्धत अन्तववगरोध को ववशे्लवषत करने में अपन े

एकांर्ी दृविकोण का सिारा लेते रि,े जो उनके राष्रीय आंिोलन सम्बवन्धत दृविकोण को उजार्र करता ि।ै 

निष्कषस :  आचायग रामचन्द्र शकु्ल विन्िी प्रिशे में राष्रीय आंिोलन के साविवत्यक मोचे पर सामने आये। उन्िोंन ेसावित्य को लोक 

जीवन से जोड़ने की मांर् कर सावित्य को जनसमस्याओ ंसे जोड़कर िखेा।  उन्िोनें अपना लेखन वजन प्रश्नों के पररप्रके्ष्य में वकया, वे 



 
 
 

राष्रीय अवस्मता और राष्रीय परम्परा से सम्बवन्धत थे। उन्िोंने भारतीय स्वाधीनता आंिोलन के मलू में वनवित आवथगक कारणों को 

उजार्र करते िुए राजनीवतक आंिोलनों की जरूरत को समझा। उन्िोंने न केवल भारतीय जनता की आवथगक वस्थवतयों को समझा 

बवल्क उसके वलए उत्तरिायी वब्रवटश औपवनवेवशक सत्ता के चररत्र को भी उजार्र वकया। इस वववेचन में शकु्ल जी कृषक वर्ों के 

संर्ठन के प्रवत तो सचेत विखाई ितेे िैं वकन्तु स्वाधीनता आंिोलन में मजिरूों की भवूमका को ठीक से रेखांवकत निीं करते। वे 

स्वाधीनता आंिोलन और उस िौर की राजनीवतक र्वतवववधयों को बिुत वनकट से िखे रि ेथे। अपने साम्राज्यवाि ववरोधी सावित्य 

लेखन में शकु्ल जी न ेराष्रीय चररत्र संबंधी प्रश्नों का वववेचन वकया। आचायग रामचन्द्र शकु्ल का मानना था वक वकसी भी राष्रीय 

र्ौरव का मित्वपणूग आधार ि ैइवतिास। वबना इवतिास के राष्र का स्वरूप संभव निीं और न उसकी पिचान। शकु्ल जी का सारा 

लेखन स्वाधीनता आंिोलन की प्ररेणा और प्रभाव से जड़ुा िुआ ि।ै उस समय में अंगे्रजों न ेजब यि प्रचाररत कर रखा था वक भारत 

एक असभ्य िशे ि,ै तो आचायग शकु्ल न ेयि मिससू वकया वक भारतीयों में आत्म-र्ौरव का बोध जर्ान ेके वलए अपनी परंपराओ ं

के व्यववस्थत ज्ञान से पररवचत िोना अत्यंत आवश्यक ि।ै इस साविवत्यक संघषग का उत्कषग ‘विन्िी सावित्य का इवतिास’ ि।ै यि 

अत्यन्त रूवचकर ि ैवक शकु्ल जी न ेविन्िी सावित्य के इवतिास के चरणबद्ध ववकास को वजस तरि व्याख्यावयत वकया वि वनवश्चत 

रूप से ववद्यावथगयों की जरूरतों को उन संिभों में िखेकर वलखा वजन्िें राष्रीय आंिोलन न ेपेश वकया था। कुल वमलाकर किा जाय े

तो सावित्य के प्रवत आचायग रामचन्द्र शकु्ल की अवधारणों के वनमागण में और उनकी आलोचना दृवि के ववकास में राष्रीय स्वाधीनता 

आंिोलन की मित्वपणूग भवूमका ि।ै 
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शोध-सार 

 

वपछले कुछ सालों से इज्जत के नाम पर ित्या की बिस कम िोते विख रिी ि,ै पर इसका तात्पयग यि वबल्कुल भी निीं 

लर्ाया जा सकता की इस प्रकार की विसंा में कमी िुई ि।ै यि आलेख भारत में इज्जत के नाम पर िोन ेवाली विसंा 

के बिलते स्वरूप के माध्यम से यि िशागने की कोवशश करता ि ैकी समाज के रूप में िमें उन सारे िेत्रों का ध्यान 

रखने की जरूरत ि ैजिां इस प्रकार की विसंा अलर्-अलर् स्वरूपों में घटती ि।ै भारतीय समाज में वपतसृत्तात्मकता 

की जड़े इतनी र्िरी िैं वक समाज की प्रत्येक र्वतवववध पर इसका असर िोता ि।ै  यिीं कारण ि ैवक इज्जत के नाम 

पर िोने वाली ित्याओ ंको उजावर्र निीं िोने विया जाता ि।ै समाज बिल जाने पर इसके स्वरूप में भी पररवतगन विखाई 

ितेा ि।ै  प्रस्ततु आलेख में इज्जत के नाम पर िोन ेवाली ित्याओ ंके ववववध पिों की र्िन पड़ताल करन ेकी कोवशश 

की र्यी ि।ै   

बीज शब्द: इज्जत, जानतगत नहांसा, अपराध, ररपोनटिंग, खाप पांचायत, मनहला आांदोलि, लोककथा 

 

मूल  –  आलेख:   इज़्ज़त के नाम पर िोने वाले अपराध भारत में नए निीं िैं। भारत में कई लोक कथाएाँ, संबंधों / वववाि 

के संबंध में यवुाओ ंद्वारा उठाए र्ए किमों पर विसंा से जड़ुा िुआ रिा ि ै। नारायण (2003) चिुरामल और रेशमा की एक परुानी 

किानी को प्रस्तुत वकया ि ै। चिुरामल एक िसुाि (िवलत) लड़का था और रेशमा एक भवूमिार  (वबिार और य.ूपी. की ऊंच ेजावत) 

थी। वे एक िसूरे के साथ संबंध में थे और रेशमा के भाई और वपता के िमले के बाि मारे र्ए थे। इस िेत्र के िवलतों के वलए यि 

लोकर्ीत, लोककथा एक प्रेरक भवूमका वनभाता ि ैऔर िर साल वबिार के कुछ इलाकों में िवलतों द्वारा चिुरामल की  वीरता का 

जश्न मनाने के वलए एक मलेे को आयोवजत वकया जाता ि,ै लेवकन साथ िी उनकी किानी पर आधाररत नाटक भवूमिारों द्वारा पसंि 

निीं वकया जाता ि ै। वि इस नाटक के मचंन िोन ेपर प्रवतबंध लर्ाना चािते िैं ।  वि इस नाटक  को अपनी जावत के अपमान के 

रूप में िखेते िैं । कई अन्य लोककथाओ ंमें ऐसे कई अन्य उिािरण वमल सकते िैं। यद्यवप विसंा का ऐसा कायग लंबे समय से वकया 

र्या ि,ै लेवकन पवश्चमी मीविया न ेइज़्ज़त के नाम पर िोने वाले ित्यायों और अपराधों का यि मौज़िूा नामकरण वकया ि।ै अर्र  

इज़्ज़त के नाम पर अपराध के  वैवश्वक पररदृश्य पर र्ौर वकया जाये , तो जैसा वक वेल्शमनै और िुसैन (2005) न ेबताया ि ै, इज़्ज़त 

के नाम पर ित्याओ ंकी ख़बरों में इज़ाफ़ा ववशेष रूप से िो मविलाओ,ं पावकस्तान में सवमया सरवार और UK में रुखसाना नाज, के 

उनके पररवारों द्वारा  िुई ित्या के बाि िुआ । इन िोनों ित्याओ ंके बाि वमविया ने पिली बार ‘ऑनर वकवलंर्’ शब्ि का सीध ेसीध े

प्रयोर् वकया, ऐसे ित्याओ ंपर पररवार, सरकार  और अन्य लोर्ों के मत को प्रकावशत वकया जान ेलर्ा ।  

इस नामकरण से कई शोधकतागओ ंको इस प्रकार के विसंा को इन रूपों में  वर्ीकृत करने में सवुवधा िुई ि।ै इस वर्ीकरण 

से अवधक मीविया ररपोवटंर् भी बढी, जैसा की वपछल ेकुछ सालों में इज़्ज़त के नाम पर िोने वाले अपराधों के बारे में ख़बरें ज़्यािा 

विखने लर्ीं । यिााँ यि स्पि करना ज़रूरी ि ैकी इज़्ज़त के नाम पर िोने वाले अपराधों का बढना या वफर ऐसे अपराधों को मीविया 



 
 
 

में ज़्यािा जर्ि वमलना यि िो वववभन्न बातें िैं । मीविया में इज़्ज़त के नाम पर िोने वाले अपराधों की ररपोवटंर् के उिय पर चचाग 

करत ेिुए, यि भी चचाग करना आवश्यक ि ैवक मीविया में इन अपराधों पर वकस तरि से चचाग की जा रिी ि।ै चूंवक शरुुआत में इन 

अपराधों के अवधकांश मामलों की ररपोटग िररयाणा और पवश्चमी उत्तर प्रिशे से की जा रिी थी, जिां खाप पंचायतों की अिम भवूमका 

ऐसे अपराधों के पीछे थी। एक लम्बे समय तक इज़्ज़त के नाम पर िोने वाले ित्याओ ंको वसफग  और वसफग  खाप पचंायत के साथ 

जोड़ कर िी िखेा जाता था । लेवकन ऐसा पाया जा सकता ि ैवक भारत में इज़्ज़त के नाम पर अपराधों का अवधक सरलीकरण वकया 

जाता रिा ि ै।  

भारतीय संिभग में, यि किा जा सकता ि ैवक इज़्ज़त के नाम पर िोन ेवाले अपराध,  पररवार के 'इज़्ज़त' को बचान ेके वलए 

प्रथार्त वपतसृत्तात्मक अपराध का एक रूप निीं ि।ै जावत के आधार पर बटा िुआ समाज और धावमगक अलर्ाव भी इस तरि के 

अपराधों में अपनी भवूमका वनभाते िैं, क्योंवक भारतीय संिभग में वसफग  मविलाओ ंनिीं बवल्क परुुष भी 'इज़्ज़त' अपराधों के वशकार 

बनते िैं । ज़रुरत ि ैवैसे अपराधों पर एक नज़र िालने की जिााँ िवलत यवुाओ ंके पररवार पर भी घातक विसंा की र्यी ि ै। वैसी 

शावियां जिााँ िवलत समिुाय या समाज के अन्य िावशए वाले वर्ों के यवुाओ ंने िबंर् जावत की लड़वकयों से शािी की ि,ै विां पर 

विसंा के वशकार न वसफग  यि  यवुा िोते िैं पर उनके पररवार के अन्य लोर् भी बबगरता झेलते िैं । इस प्रकार से यि किा जा सकता ि ै

वक भारत में, इज़्ज़त के नाम पर ित्या या अपराध,  परुूषों और मविलाओ ंके वखलाफ, वपतसृत्ता, जावत और धमग आधाररत कारणों 

से वकया जाता ि ैजो वक मौजिूा सामावजक कोि और मानििं को बचाने की कोवशश ि ै।  

जब भारत में इज़्ज़त के नाम पर िोन ेवाले कई ित्याओ ंका पता चल रिा था , 'अक्टूबर 2002 में, (UN  Soc।al 

human।tar।an and cultural comm।ttee) संयिु राष्र सामावजक, मानवीय और सांस्कृवतक सवमवत में भारतीय प्रवतवनवध न े

सवचव-कोफी अन्नान की ररपोटग के वखलाफ कड़ा ववरोध वकया था। इस ररपोटग में यि सवूचत वकया र्या था की भारत में भी इज़्ज़त 

के नाम पर ित्याएाँ िोती िैं । इस प्रकार िी कई सारे राज्यों का भी यि रवैय्या रिा ि ैकी ऐसे अपराध उस राज्य में निीं पाए जाते िैं । 

मेरे अपने शोधकायग के समय पंजाब के कई वकीलों न ेसीध ेशब्िों में यि किा था की इज़्ज़त के नाम पर  ित्या वसफग  िरयाणा की 

समस्या ि,ै पंजाब की निीं । जबवक अख़बारों में आये ऐसे मामले बताते िैं की ऐसे अपराध पंजाब और िररयाणा में सामान संख्या 

में िजग िोते िैं ।  

  

ज़मीनी खोज पड़ताल: 

िररयाणा से आने वाले ररपोटों को ज़्यािा तरज़ीि िो कारणों से समझा जा सकता ि ै- विां पर खाप पचंायतों की उपवस्थवत 

और िसूरा विां के मविला आंिोलन का इन मदु्दों पर िस्तिपे । मनोज-बबली, रवीन्द्र-वशल्पा के मामले ऐसे िैं जिां खाप पचंायत 



 
 
 

के आिशेों न ेमनोज और बबली की मतृ्य ुऔर उनके पररवारों की सतत ्पीड़ा को जन्म विया। इन िो मामलों में खाप पचंायतों द्वारा 

एक मजबतू राजनीवतक और संरचनात्मक शवि का िावा पररलवित िोता ि,ै जिां एक तरफ मनोज के पररवार के सिस्यों को 

लर्ातार मौत की धमकी वमल रिी थी और िसूरी ओर रववंिर के माता-वपता को अपनी संपवत्त बचेने और र्ांव छोड़न ेको किा र्या। 

इन िोनों मामलों में, पवुलस और स्थानीय प्रशासन न ेखाप पचंायतों के वखलाफ दृढ कारगवाई निीं की, क्योंवक इनकी वनयवमत बैठकें  

िो रिी थीं और इन पररवारों पर िमले भी िो रि ेथे । यि केवल स्थानीय या उच्च न्यायालयों के आिशे के बाि िी इन पीवड़त 

पररवारों को थोड़ी बिुत राित वमल पायी थी । 

कुछ साल पिले 13 माचग 2016 को, बाइक पर कुछ लोर्ों न ेविन के उजाले में, वी शंकर और कौशल्या पर िमला वकया 

था। परूी घटना सीसीटीवी कैमरे में िजग िो र्ई थी क्योंवक यि घटना तवमलनािु के वतरुपरु में एक व्यस्त बस स्टैंि में िुई थी। शंकर 

एक िवलत समिुाय से थे जबवक कौशल्या शविशाली थेवर समिुाय से थीं । शंकर की मौत िो र्ई जबवक कौशल्या  को र्भंीर चोटें 

आई और वो बच र्ई।ं बाि में कौशल्या के वपता न ेपवुलस के समि आत्मसमपगण वकया और िमले के वलए वज़म्मेिारी ली । इसी 

प्रकार 2012 में अर्ड़ी  जावत की लड़की एन. विव्या और िवलत लड़के आई. इलवारसन न ेशािी कर ली और परेशानी तब शरुू 

िो र्ई ंजब विव्या के वपता न ेअपन ेसमिुाय के सिस्यों की वटप्पणी से परेशान िोने के बाि आत्मित्या की। विव्या के वपता की मतृ्य ु

से तवमलनािु के धमगपरुी में िवलत घरों पर िमले िुए । इसके अलावा पीएमके के नेता एस. रामिास न ेिवलत लड़कों के वखलाफ 

कवथत वटप्पणी की, जो "अल्पकावलक वववािों के वलए ऊंची जावत की लड़वकयों से शािी करते िैं"। वस्थवत तनावपणूग  और अवस्थर 

िोने के बाि, विव्या न ेअपने पवत के घर छोड़ विया और अपनी मां के घर लौट कर अिालत में घोवषत वकया वक वि अपनी मां के 

साथ रिना चािरे्ी, न वक अपने पवत के साथ। विव्या के इस बयान के कुछ विनों के बाि, इलावारसन का मतृ शरीर रेलव ेरैक पर 

पाया र्या। इसी तरि, ररजवानरु रिमान का मतृ शरीर कोलकाता के रेलवे पटररयों पर वमला था, ररज़वान ने कोलकाता के एक बड़े 

व्यापारी की बेटी से शािी की थी। मोिम्मि अब्िलु िावकम को उनकी पत्नी के ररश्तेिारों ने उनकी शािी के कई साल बाि ित्या कर 

िी थी, जब उन्िोंने लंबे समय तक वनवागसन में रिने के बाि अपन ेर्ांव में वापस आने की कोवशश की थी। मोवनका के पररवार के 

सिस्यों और यपूी पवुलस द्वारा मोवनका िार्र  और र्ौरव सैनी को वजस तरि से परेशान वकया र्या था, वजसने मोवनका की मतृ्य ुऔर 

र्ौरव को पवुलस विरासत में तमाम तरि से प्रतावड़त वकया र्या था । 

ऊपर प्रस्ततु वकये र्ए उििारण सतिी तौर पर भारत में िोने वाले इज़्ज़त के नाम पर िोन ेवाले ित्याओ ंके स्वरुप को 

िशागते िैं। एक तरफ िररयाणा, पवश्चमी उत्तर प्रिशे और राजस्थान, जिां खाप पंचायतें मौजिू िैं, विां से आने वाले ऐसे कई अपराधों 

में खाप पंचायत की भवूमका पाई जाती ि ै। ज्यािातर मामलों में खाप पंचायत के सिस्यों द्वारा वनभाई र्ई भड़काऊ भवूमका शावमल 

िोती ि,ै जिां वे यवुाओ ंके वखलाफ कारगवाई करन ेके वलए लड़की के पररवार को मजबरू करते िैं । यिााँ यि भी किना ज़रूरी ि ैकी 



 
 
 

ऐसा निीं ि ैकी इन राज्यों में सारे ऐसे अपराध खाप पंचायत के वमलीभर्त से िी िो रि ेिैं ।  ऐसे कई मामले िैं जिां वपता, भाई या 

वकसी अन्य परुुष ररश्तेिार न ेर्सु्से में यवुकों को मार िाला ि ै।  

प्रोफेसर प्रमे चौधरी, न ेअपने कई कामों में तकग  विया र्या ि ैवक जावत के वर्ीकरण को बनाए रखने और आवथगक कारणों 

के वलए भवूम पर पकड़ बनाए रखन ेके वलए भी समिुाय की मविलाओ ंको वनयंवत्रत करना , इन अपराधों के पीछे के मखु्य कारण िैं 

। वफल्म वनिशेक  नकुल वसंि शॉनी के साथ चचाग में उनकी यि राय वनकाल कर आई की वकसी एक मामले में स्थानीय नेता की 

राजनीवतक मित्वाकांिा खाप की आंखों में वववावित व्यवि को मारने के वलए भीड़ को उकसान ेके पीछे मखु्य कारण था।  

अर्र िम िसुरे स्वरुप पर ध्यान ि,े जो परूी तरि से पररवार के सिस्यों द्वारा वकया जाता ि,ै ऐसे में 'इज़्ज़त' के नकुसान की 

धारणा कें द्र वबन्ि ुबन जाती ि ै। ऊपर बताय ेर्ए मामले ऐसे कुछ िी िैं, ऐसे कई सारे मामले िर रोज़ अख़बारों में छपते िैं जिााँ यवुा 

शािी कर लेने के कई सालों  बाि भी मार विए जाते िैं । मेरे पीएचिी के शोध के समय मैंने ये पाया की पंजाब और िररयाणा जैसे 

राज्यों से, लर्भर् िर विन ऐसी ित्याओ ंकी खबरें प्रकट िोती िैं। ऐसे मामलों पर अपने शोध के िौरान, मझेु कई मामलों का पता 

चला था, जो खबर समाचार पत्रों में छपी थी, जिां माता-वपता या ररश्तेिारों न ेलड़की या लड़की और लड़के िोनों  को उनके वववाि 

के कई सालों के बाि मार विया था । ऐसे मामलों में, जैसा वक ऊपर उल्लेख वकया र्या ि,ै ित्या का प्राथवमक कारण या तो 

सामिुावयक सिस्यों से वनरंतर उलािना या 'इज़्ज़त' के चले जाने की भावना शावमल थी ।  

सामान्य कल्पना में, इज़्ज़त के नाम पर िोन ेवाले अपराध ज्यािातर घर से भार्ने और वववाि करने के साथ जड़ेु िोते िैं। 

लेवकन िावलया समय के कई मामलों से यि मालूम पड़ता ि ै वक मविला यौवनकता  को वनयंवत्रत करन ेकी वचंता िमारे समाज में 

बिुत र्िरी िो र्ई ि।ै अख़बारों में आये ऐसे कई मामलों से पता चलता ि ैकी इज़्ज़त के नाम पर िोन ेवाले अपराध के कई मामलों 

में अब स्कूल जान ेवाले वकशोरों के साथ भी विसंा िो रिी ि ै।  ऐसे मामलों में लड़की या लड़के को उनके पररवार के सिस्यों न ेमार 

विया था क्योंवक वे फोन पर एक िसूरे से बात कर रि ेथे। पंजाब और िरयाणा से वपछले िस साल में आये ऐसे अपराधों पर नज़र 

फेरन ेसे ऐसे मामले ज़्यािा सामने आते विख रि ेिैं । इसवलए यि किा  जा सकता ि ैवक भारतीय संिभग में, इज़्ज़त के नाम िोन ेवाले 

अपराध अब  वसफग  पसंि से  वववाि और पे्रम संबंधों तक सीवमत निीं िैं। यवुवतयों का अपने उम्र के लड़के से स्कूल में , फ़ोन पर या 

र्ली मोिल्ले में बात करना भी इज़्ज़त पर चोट समझा जाने लर्ा ि ै। वकशोरों की अपनी यौवनकता के बारे में वजज्ञासा और उससे 

इज़्ज़त की धारणा का जड़ुा िोना उन्िें, इस तरि की विसंा के आर्े कमज़ोर बनाता जा रिा ि ै।  

निष्कषस :  इस मदु्द ेको आर् ेले जाते िुए िमे यि भी िखेन ेकी ज़रूरत ि ैकी इज़्ज़त  अपराध और यवुा पीढी की यौवनकता को  

वनयंवत्रत करने की कई अन्य प्रवियाएं अब केवल पररवारों और समिुायों तक िी सीवमत निीं िैं। लव वजिाि पर  बिस, रोवमयो 

स्क्वाि   िमारे सामन ेकुछ वबंि ु िैं जो यवुा पीढी की यौवनकता को वनयंवत्रत करने के वलए वचंताओ ंके उिय को िशागता ि।ै िाल के 

समय में अंतर-धावमगक वववािों पर सांप्रिावयक रूप से बयान विए र्ए िैं वजनस ेएक ििशत का मािौल बनाया जा रिा ि ै । ऐसे  



 
 
 

ििशत के मािौल में, अंतर-धावमगक वववािों के कई जोड़ों को अपने मत व्यि करना और उनके ववकल्पों पर जोर िनेा मवुश्कल िो 

रिा ि।ै केरल से िाविया केस िमारे सामन ेएक ऐसा उिािरण ि।ै िो व्यस्क यवुाओ ंके अपनी मज़ी से शािी को वकस तरि से 

आपरावधक रूप विया र्या ि,ै वि िमारे सामने ि ै। िमारे यवुा िमारा भववष्य िैं, यि बात िम सब समझते िैं। िम सबको यि वमलकर 

सोचने की जरूरत ि ैकी  वकस प्रकार से एक तरफ तो बाज़ार यवुाओ ंको एक स्वतंत्र नार्ररक जो अपनी मजी से िर कुछ खरीि 

सकता ि,ै की तरि भरोसा विला रिा ि ैऔर विी िसूरी ओर जब आज के यवुा अपनी मजी से शािी करना या वसफग  वकसी से बात 

करने की कोवशश करते िैं तो उन्िें तरि-तरि के विसंा का वशकार िोना पड़ता ि।ै िमारे यवुा इस िवंि से जल्िी उबरते निीं विखते।  
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शोध-सार 

 

वतगमान समय में जलवाय ुपररवतगन के र्िरे प्रभाव परेू ववश्व के पयागवरण पर पररलवित िो रिा ि।ै जो िशे प्रकृवत 

संसाधन से समदृ्ध रि ेिैं उनमें इस पररवतगनों के अनेक नकारात्मक पररणाम सामने आए िैं। इन पररणामों के मध्य समाज 

के िावशयाकृत समिूों को लर्ातार प्रभाववत वकया ि ै। खतेी वकसानी में मविलाओ ंकी भवूमका अत्यंत मित्वपणूग रिीं 

ि ैलेवकन सामावजक भेिभाव के कारण उनकी भवूमका को रेखांवकत निीं वकया र्या।  यि आलेख भारत के असम 

राज्य में बिलती कृवष अथगव्यवस्था और जलवाय ुपररवतगन के व्यापक संिभग में कैबत्रा मविलाओ ंका पता लर्ान ेकी 

कोवशश करता ि।ै इस आलेख में  ब्रह्मपतु्र निी की र्वत की अवनवश्चतता और राज्य भर में फैली निी की सिायक 

नवियों पर इसके प्रभाव के साथ-साथ समिुाय की बिलती रोजमराग की आजीववका प्रथाओ ंऔर ववशेष रूप से 

मविलाओ ंपर इसके प्रभाव पर ववचार वकया जाएर्ा । इस प्रकार यि आलेख असम के नार्ांव वजले पर कें वद्रत ि ैऔर 

कोलोंर् निी के तट पर वस्थत एक अनसुवूचत जावत के र्ांव पर आधाररत ि।ै  

बीज शब्द: जलिायु सांकट , नित्तीय सहायता, ििउदारिाद, र्ूनम जोत 

 

मूल  –  आलेख:   जलवाय ुपररवतगन, कृवष संकट और िवुनया भर की अथगव्यवस्थाओ ंके बीच एक आंतररक संबंध ि।ै 

इस तरि के बिलावों न ेपरुुषों और मविलाओ ंिोनों को प्रभाववत वकया ि।ै भारतीय संिभग में, कृवष अथगव्यवस्था में भवूम पर असंर्त 

वनयंत्रण और भवूम ववतरण जैसी स्पि बाधाओ ंको स्वतंत्रता के बाि भवूम सधुारों के चनुौतीपणूग कायों द्वारा संबोवधत वकया र्या ि।ै 

िालााँवक इसके बाि कृवष संकटों की एक और श्रृंखला आई जो नवउिारवािी बाज़ार और भारतीय वकसानों के बाज़ार अथगव्यवस्था 

में एकीकरण के साथ आई। इसने कृवष मॉिल में और अवधक पिानिुम पैिा वकया क्योंवक अमीर वकसान उन र्रीब वकसानों की 

कीमत पर बाजार में भार् लेते िुए अपने वनयंत्रण और संपवत्त का ववस्तार कर सकते थे जो ववत्तीय सिायता और भवूम की कमी के 

कारण बाजार में भार् निीं ले सकते थे। यि जलवाय ुपररवतगन के रंर्ों से प्रकट िुआ वजसने र्रीब और सीमांत वकसानों को वषाग जल 

जैसी बवुनयािी प्राकृवतक वसंचाई सवुवधाओ ंसे वंवचत कर विया। 
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नवियों के बिलते मार्ग, अत्यवधक र्ाि और बाढ न ेवकसानों को कृवष पद्धवतयों से िरू कर विया ि।ै इसका मकुाबला करने 

के वलए परुुष, समस्या को अलर् तरीके से िखेते िैं (कृवष से िरू जाकर अन्य र्ैर-कृवष र्वतवववधयों का सिारा लेते िैं) मविलाए ंइससे 

वनपटने के वलए वववभन्न तंत्र अपनाती िैं। इसने अतंतः ग्रामीण इलाकों के सामावजक जीवन को बिल विया, वकसानों न ेजमीन और 

मवेशी बचेना शरुू कर विया। अवधकांश मविलाओ ंको अपने पररवार में लापता परुुष सिस्यों के नकुसान की भरपाई करनी िोर्ी। 

अध्ययन (िी िनै्स, 2002) से संकेत वमलता ि ैवक यि भारत के वकसी वववशि राज्य के वलए अवद्वतीय निीं ि,ै बवल्क एक अवखल 

भारतीय घटना ि ैजिां मविलाओ ंको उन परुुषों के वलए भरने के वलए मजबरू वकया जाता ि ैजो अपन ेघरों से र्ायब थे। मविलाओ ं

के वलए, यि आसान निीं था क्योंवक उन्िें कभी भी भवूम पर कोई अवधकार निीं था या न िी उन्िोंने परूी ताकत से कृवष र्वतवववधयों 

में भार् वलया था। मविलाओ ंको िमेशा सामावजक संरचना के अवंतम छोर पर रखा जाता था, आजीववका संसाधनों तक उनकी पिुचं 

और िावों की कमी न ेउन्िें और आर्े धकेल विया और संसाधनों पर उनके अवधकारों को खतरे में िाल विया। मविलाओ ंन ेऐसी 

नौकररयााँ अपनानी शरुू कर िीं वजन्िें पिले परुुष-कें वद्रत माना जाता था। ववद्वानों (पटवनयाक एट अल, 2018) न ेभी 'अवधक 

मविलाओ ंको कृवष र्वतवववधयों में शावमल करने के साथ कृवष के नारीकरण' के वलए तकग  विया ि।ै जबवक मविलाएं आर्े आ रिी 

िैं और आवथगक भवूमका वनभा रिी िैं, उनके वलए भवूम जोत की कमी मित्वपणूग रिी ि,ै और िस्तावेजी सबतूों न ेकृवष ऋण के रूप 

में कृवष का समथगन करने के वलए राज्य द्वारा तैयार वकए र्ए समथगन तंत्र तक पिुचंने के मामले में उन्िें पंर् ुबना विया ि।ै इस प्रकार, 

जबवक मविलाएाँ कृवष में लर्ी िुई थीं, उन्िें कभी भी वकसान निीं माना र्या। 

बीना अग्रवाल (2010) कृवष को प्रभाववत करने वाली िो प्रवियाओ ंकी ओर इशारा करती िैं। कृवष की प्रवियाओ ंमें 

लर् ेलोर्ों की एक वनवश्चत श्रेणी के बीच असंतोष और संकट और िसूरी श्रेणी कृवष भवूम को वावणवज्यक र्रै-कृवष प्रवियाओ ंके 

वलए बेिखल करना ि।ै कृवष अथगव्यवस्था के संकट को कज़ग, फसल की ववफलता और खराब उपज के कारण आत्मित्या के रूप 

में िखेा जा रिा ि।ै िालााँवक, भारत में कृवष संकट केवल कज़ग, उपज और आत्मित्या के अथगशास्त्र से परे ि।ै जलवाय ुपररवतगन न े

भारतीय कृवष में पिले से मौजिू सामावजक-आवथगक स्तरीकरण परतों में जबरिस्त ववृद्ध की ि।ै यि पपेर कृवष मजिरूों की पिली श्रेणी 

पर कें वद्रत ि ैजो जलवाय-ुप्रेररत कृवष पररवतगन के कायग से असंतिु और व्यवथत िैं। 

जबवक जलवाय ुपररवतगन सावगभौवमक रिा ि।ै इसके प्रभावों न ेन केवल प्रकृवत की जवटलताओ ंको िरू वकया ि,ै बवल्क 

अवधक सामावजक-आवथगक असमानताएं पैिा करके बड़े समिुाय को भी प्रभाववत वकया ि।ै इस प्रकार, जिां एक ओर इसने सखू,े 

अवनयवमत वषाग और खाद्य सरुिा जैसी आपिाओ ंसे सभी को प्रभाववत वकया ि,ै विीं िसूरी ओर, इसका व्यवि ववशेष पर जावत 

और वलंर् के संिभग में अलर्-अलर् प्रभाव पड़ता ि।ै भारत मानव ववकास सवेिण 2 (आईएचिीएस 2) जैसे सवेिणों से पता 

चलता ि ैवक मविलाए ंपीन ेका पानी लान ेके साथ-साथ प्रकृवत के साथ समय वबतान ेके अन्य तरीकों में परुुषों की तलुना में िोर्नुा 

समय खचग करती िैं। मविलाएं भी परुुषों की तलुना में कृवष िते्रों में अवधक समय वबताती िैं क्योंवक वे प्रत्यि या अप्रत्यि रूप से 



 
 
 

खेतों में लर्ी िुई िैं। वफर भी मविलाओ ंका संसाधनों पर कम वनयंत्रण ि ैऔर वनणगय लेने की प्रविया में उनकी शवियां सीवमत िैं 

(जलवाय ुपररवतगन और मविलाएं: एक संकट के भीतर एक संकट । ORF (orfonl।ne.org) 

जावत वलंर् और जलवाय ुपररवतगन की इस अवनवश्चतता को बढाती ि।ै एक अवधारणा के रूप में यि प्रत्येक भारतीय के 

सांसाररक जीवन में बिुत मित्वपणूग भवूमका वनभाता ि।ै िालााँवक व्यतु्पवत्त की दृवि से यि शब्ि भारतीय मलू का निीं ि,ै लेवकन 

भारतीय के रोजमराग के जीवन में इसकी उपवस्थवत पयागप्त ि।ै जावत का मलू     वसद्धांत समाज को वववभन्न परतों में व्यववस्थत करता 

ि ैऔर लोर्ों को एक पिानिुम के अनसुार एक-िसूरे के बराबर रखता ि ैजो पारंपररक व्यवसायों की तलुना में शदु्धता और प्रिषूण 

की धारणाओ ंपर आधाररत ि।ै इसी वसद्धांत के आधार पर, भारत में लोर्ों को चार वणों में ववभावजत वकया र्या ि,ै और पांचवां 

समिू जो चतुवगणग (चार र्नुा वणग योजना) के बािर ि,ै अछूत िैं। इस समिू में बड़े पैमान ेपर वे लोर् शावमल िैं जो अपने से ऊपर के 

समिूों की सफाई के कायों में संलग्न िैं। िालााँवक इस समिू की वस्थवत और किानी समय के साथ संवैधावनक संशोधनों और 

सकारात्मक भिेभाव पर वववभन्न नीवतयों के साथ बिल र्ई।  रोजमराग के जीवन में यि अलर्ाव की प्रवकया अनजाने में चलती रिी। 

वजसके कारण राज्य की नीवतया संवैधावनक अवधकारों को लार् ूकरन ेमें असफल रिी।  

इस पषृ्ठभवूम में, वतगमान अध्ययन असम के कैबताग  पर कें वद्रत ि ैजो राज्य में पाए जान ेवाले अनसुवूचत जावत (एससी) के 

16 उपसमिूों में से एक का प्रवतवनवधत्व करत ेिैं। भारत में अनसुवूचत जावत समिू कुल जनसंख्या का 16.6% ि ै(2011 की जनर्णना 

के अनसुार)। वजसमें से असम की कुल जनसंख्या में अनसुवूचत जावत का कुल प्रवतवनवधत्व 7.15 (2011 की जनर्णना के अनसुार) 

ि।ै परंपरार्त रूप से यि समिू मछली पकड़न ेऔर कृवष िोनों कायों में लर्ा िुआ ि।ै इसन ेसमिू को जलुवा (मछली पकड़ने) और 

िलुवा (कृवष) कैबताग में वर्ीकृत वकया। यि अध्ययन कृवष अथगव्यवस्था, संकट, जलवाय ुपररवतगन और सामान्य रूप से समिुाय की 

पारंपररक आजीववका पर इसके प्रभाव और मविलाओ ंपर इसके प्रभाव पर कें वद्रत ि।ै इस मदु्द ेको संबोवधत करते समय, िो अलर्-

अलर् स्तरों पर मविलाओ ंकी बातचीत को उठाया र्या: ।. पारंपररक कृवष अथगव्यवस्था में उनकी भार्ीिारी और बातचीत, ।।. घर 

के अंिर और बािर उसकी वस्थवत. 

प्रवववध : सािात्कार और फोकस समिू चचाग पपेर के वलए िेटा संग्रि के प्राथवमक तरीके थे। प्रारंवभक उत्तरिाताओ ंका 

चयन उद्दशे्यपणूग नमनू ेके आधार पर वकया र्या था। जबवक मविलाए ंप्राथवमक उत्तरिाता थीं, परुुषों का भी सािात्कार वलया र्या 

क्योंवक रोजमराग की आजीववका प्रथाएं वववभन्न स्तरों पर परुुषों और मविलाओ ंकी बातचीत के बारे में भी थीं। लेवखका तीन 

मविलाओ ंके बीच रोजमराग की बातचीत और अथग-वनमागण को समझने के वलए नारीवािी अनसंुधान पद्धवत के ढांच ेका व्यापक रूप 

से उपयोर् करती ि।ै 

असम की कृवष अथगव्यवस्था में मविलाएाँ : भार्ीिारी और बातचीत 



 
 
 

भारत भर में मविलाओ ंन ेकृवष अथगव्यवस्था में एक यरु्ांतकारी लेवकन बिुत संवेिनशील स्थान साझा वकया । िालााँवक, 

कृवष अथगव्यवस्था के बड़े पैमान ेपर उनके योर्िान को नजरअंिाज निीं वकया जा सकता ि,ै लेवकन घर के रोजमराग के मामलों में 

उनकी रोजमराग की बातचीत और वस्थवत वववािास्पि बनी िुई ि।ै कैबाट्टाग मविलाए,ं भारत और िविण एवशया की अवधकांश 

मविलाओ ंकी तरि, कृवष पाररवाररक खेतों में सविय भार्ीिार िैं। पाररवाररक खते ज्यािातर अपन ेसिस्यों के श्रम से वटके रिते िैं 

और िाल के वषों में प्रौद्योवर्की के िस्तिेप न ेकृवष के काम को आसान बना विया ि,ै रैक्टरों के साथ मोटर चावलत िल की शरुूआत 

न ेखते में शारीररक श्रम की मात्रा को कम कर विया ि।ै िालााँवक, अवधकांश समिुायों में अपन ेसमकिों की तरि कैबाट्टाग मविलाओ ं

के पास जमीन पर कोई कब्ज़ा निीं ि।ै समिुाय की मविलाएाँ पररवार के सिस्यों की पोषण संबंधी और भावनात्मक जरूरतों की 

िखेभाल के साथ-साथ आजीववका के वलए पारंपररक कृवष अथगव्यवस्थाओ ंमें लर्ी िुई थीं। अध्ययनाधीन र्ांव एक राजस्व र्ांव 

निीं ि,ै बवल्क लर्भर् 70 घरों वाली कैबटगस की एक बस्ती ि।ै अध्ययन में 3 मविलाओ ंके रोजमराग के जीवन पर ध्यान कें वद्रत 

वकया र्या और उनके माध्यम से र्ांव की बड़ी कृवष अथगव्यवस्था और जलवाय ुपररवतगन के साथ िुए बिलावों का पता लर्ाने की 

कोवशश की र्ई। 

घर के भीतर 

एक 52 वषीय मविला, एक बटेे की मां, वजसकी उम्र लर्भर् 20 वषग के आसपास ि ैऔर वि एक राष्रीयकृत बैंक में 

कायगरत ि,ै कृवष िेत्रों से जड़ुी अपनी किावनयां लेकर आती ि।ै उसकी शािी 27 साल पिले िुई थी और वि लर्भर् 20 वकमी िरू 

एक छोटी सी बस्ती से र्ााँव में आई थी। अपनी शािी के बाि से वि िमेशा खेती में लर्ी रिती थीं। उनसे कभी निीं पछूा र्या वक 

क्या वि खेतों में भार् लेने की इच्छुक िैं, क्योंवक यि समझा जाता था वक मविलाएं पाररवाररक श्रम के विस्से के रूप में अवनवायग 

रूप से अपन ेपवत के खेतों में शावमल िोती िैं। उनके पवत वजनकी उम्र 70 वषग से अवधक ि,ै अब खतेी करना जारी रखते िैं। उनके 

पास जीववका के वलए मवुश्कल से िी पयागप्त ज़मीन थी और इसवलए उन्िें कृवष भवूम पर वनभगर रिना पड़ता था जो उनके कुछ ररश्तेिारों 

की थी। उन्िोंन ेअवध (बटाईिारी का एक स्थानीय रूप) का अभ्यास वकया, जिां वे अपन ेररश्तेिारों से पटे्ट पर जमीन लेते थे और 

चि के अतं में एक ववशेष प्रवतशत वापस कर ितेे थे। आम तौर पर कृवष चि बिुत अलर् िोता था, इसमें रबी और ख़रीफ़ के पैटनग 

का पालन वकया जाता था, रोजमराग की शब्िावली में र्मी और सविगयों की फ़सलों का। जबवक र्वमगयों की फसलें रसिार थीं और 

मखु्य भोजन की पवूतग के वलए झकुी िुई थीं, विीं सविगयों की फसलें अथगव्यवस्था की ओर झकुी िुई थीं। सरसों, िालें आवि जैसी 

नकिी फसलों की ओर अवधक उन्मखु खतेी रिी ि।ै जैसे-जैसे र्ांव कोलोंर् निी के वकनारे ववकवसत िुए, तट उपजाऊ भवूम बन र्ए 

। 

      उसने अपन ेजीवन में जो वकया उससे वि खशु ि ैऔर संतुि ि ैक्योंवक वि और तीन लोर्ों का पररवार अब व्यववस्थत 

िो र्ए िैं। लेवकन अक्सर र्ांव के खशुिाल और भरपरू विन याि आते िैं, पीली सरसों के बार्ान अक्सर उसकी यािों का विस्सा िोते 



 
 
 

थे, र्ड़ु की खशुब ूभी उसकी जवानी से जड़ुी िोती थी। र्ााँव की 58 वषीय मविला िास अपने रोजमराग के जीवन में कृवष की उपवस्थवत 

को स्वीकार करके खशु थीं। शािी के समय उनके और उनके पवत के नाम पर कुल 3 बीघ ेज़मीन थी। उनके पवत एक प्राथवमक 

ववद्यालय के वशिक थे और इसवलए, खेतों में वनयवमत वनरीिण के अलावा, उनके पास अपनी कृवष भवूम पर सविय रूप से संलग्न 

िोन ेके वलए ज्यािा समय निीं था। वि अक्सर अपनी र्मी की छुरट्टयों और स्कूल की छुरट्टयों का उपयोर् फसल चि की योजना 

बनान ेके वलए करते थे। िालााँवक उन्िोंन ेअपन ेपवत की मिि की और सिायता की, लेवकन ज्यािातर उन्िोंन ेजमीन को उन लोर्ों 

को पटे्ट पर िनेे का अभ्यास वकया, वजन्िें आवथगक रूप से पैसे की जरूरत थी। जब से उसकी शािी र्ााँव में िुई थी, तब से वि सबुि 

जल्िी उठना और अपने पवत और पररवार के अन्य सिस्यों के वलए चावल आधाररत भोजन पकान ेकी उसी विनचयाग का पालन 

करती थी, जैसे वि अपन ेस्कूल के वलए जल्िी वनकल जाता था। वि बताती ि ैवक अब उसके पवत स्कूल से सेवावनवतृ्त िो र्ए िैं 

और सबुि जल्िी विन शरुू करने की कोई जल्िी निीं ि,ै चावल आधाररत भोजन तैयार करने और सबुि उसे खाने की रस्म को परूा 

वकए वबना वि अधरूा मिससू करती ि।ै रसोई संभालने के अलावा उनके पररवार में मवेशी भी थे वजनकी वि लंबे समय तक िखेभाल 

करती थीं। उसन ेमिससू वकया 

र्ांव की एक 27 वषीय मविला अपने रोजमराग के अनभुव बताती ि,ै उसके विन की शरुुआत सबुि िोते िी िोती ि ैऔर 

वि स्वच्छ पेयजल उपलब्ध करान ेके वलए ऊंची जावत के पड़ोसी के घर (वजसमें नवीनतम शवुद्धकरण प्रणाली ि)ै से पीन ेयोग्य पानी 

इकट्ठा करती ि,ै इसके बाि यि वकया जाता ि ैसात लोर्ों के पररवार के वलए बवुनयािी भोजन पकाकर। चूाँवक उसके पररवार के सभी 

सिस्य सबुि-सबुि घर से वनकल जाते िैं और उसके बच्चे स्कूल जाते िैं और उसका पवत धान के खतेों में जाता ि ै(जो उसके पररवार 

न ेएक ररश्तेिार, जो अनपुवस्थत जमींिार ि,ै से बटाईिार अवध के रूप में पटे्ट पर वलया था)। उसे उन सभी के वलए पौविक भोजन का 

सिारा लेना चाविए, वे आम तौर पर चावल, िाल और आमतौर पर आल ूया बैंर्न, या टमाटर से बना मैश वपवटका का भोजन पसंि 

करत ेिैं। इसके बाि उसके िवैनक काम िोते िैं वजनमें कपड़े धोना, बतगन साफ करना और अपन ेवपछवाड़े में बकररयों और बत्तखों 

की िखेभाल करना शावमल ि।ै उन्िें याि ि ैवक बचपन में वि अपनी मां के साथ कपड़े धोन ेके वलए निी पर जाती थीं, लेवकन समय 

के साथ ऐसी प्रथाएं लर्भर् बेमानी िो र्ई िैं क्योंवक अब निी को पटे्ट पर ि ेविया र्या ि ैऔर ऐसी प्रथाओ ंपर प्रवतबंध लर्ा विया 

र्या ि।ै इसके अलावा, र्ााँव में बोरवेलों के उर्न ेसे कपड़े धोन ेजैसी सामिुावयक प्रथाओ ंकी प्रविया भी रुक र्ई ि।ै उसे र्मग धपू 

वाले विनों में अपनी मााँ के साथ जाना बिुत अच्छे से याि ि ैजब उसका स्कूल र्वमगयों की छुरट्टयों के कारण बंि िो जाता था और 

वि र्ााँव के आम जलाशय में कपड़े और अन्य बतगन साफ़ करने में अपनी मााँ की मिि करती थी। ईटं और र्ारे की िीवारों के भीतर 

और बािर, िोनों जर्ि मविलाओ ंकी िवुनया घमू रिी ि,ै 

घर से बािर की मविलाएं:  



 
 
 

यिां वजन तीन मविलाओ ंका सािात्कार वलया र्या ि,ै वे र्ांव की कृवष अथगव्यवस्था में भार् लेने वाली कई कैबट्टाग 

मविलाओ ंकी आवाज का प्रवतवनवधत्व करती िैं, वफर भी जब कृवष के बािर के िते्रों में उनकी भार्ीिारी की बात आती ि ैतो उनकी 

िवुनया अवनवश्चत िो जाती ि।ै मविलाए ंपारंपररक रूप से र्ांवों के कृवष चि का विस्सा रिी िैं, कृवष के अलावा वे मछली पकड़न े

और घर के वलए कपड़े बनुने जैसी अन्य आजीववका पैिा करन ेवाली र्वतवववधयों में भी लर्ी िुई थीं। जबवक, बनुाई की प्रथाए ंआज 

भी जारी िैं, मछली पकड़न ेकी प्रथाएं अचानक र्ायब िो र्ई िैं। 

उत्तरिाताओ ंमें से एक ने बताया वक र्ााँव की यवुा लड़वकयों के पास मछली पकड़न ेका कौशल निीं ि,ै उन्िें यि न केवल 

शमगनाक लर्ता ि,ै बवल्क र्ााँव में इन मविलाओ ंके वलए मछली पकड़ने के वलए सामान्य जल वनकायों का भी अभाव ि,ै वे सभी 

सखू र्ए िैं। िास 2021 जलवाय ुपररवतगन और र्पशप के अंतसंबंध के बारे में बात करता ि।ै वि इस बात पर प्रकाश िालती िैं वक 

कैसे जल वनकायों के सखूने से न केवल उनकी आजीववका प्रथाओ ंऔर जीवन कौशल में शनू्यता पैिा िुई ि,ै बवल्क इन मविलाओ ं

के बीच रोजमराग के अथग वनमागण और िोस्ती पर भी असर पड़ा ि।ै 

27 वषीय मविला प्रवतवािी बताती ि ैवक र्ााँव में र्वठत समिू (स्वयं सिायता समिू) मविलाओ ंके वलए र्ााँव में एक प्रकार 

का आवथगक पररवतगन लाने के मामले में बिुत मित्वपणूग रि ेिैं। मविलाएाँ अब 10-20 मविलाओ ंके छोटे समिू बनाती िैं और िर 

िफ्ते पैसे जमा करती िैं, योर्िान नाममात्र का िोता ि ैऔर इसवलए, बड़े पैमाने पर मविलाओ ंके वलए कम बोझ िोता ि,ै एक बार 

पयागप्त रावश पिुाँच जान ेके बाि ये मविलाएाँ वववभन्न सिस्यों को ऋण भी प्रिान करती िैं (िोनों भीतर से) और समिू के बािर) नाममात्र 

ब्याज िरों पर। र्ााँव की कुछ मविलाओ ंन ेआजीववका सजृन र्वतवववधयों में मित्वपणूग योर्िान विया ि।ै उन्िोंने मरु्ी पालन और 

करघ ेखरीिना शरुू कर विया ि।ै िालााँवक, मरु्ीपालन एक आसान रास्ता था लेवकन करघ ेका रख-रखाव थोड़ा थकाऊ और मिरं्ा 

िो र्या। 

सभी तीन उत्तरिाताओ ंन ेजल वनकासी और थका िनेे वाली कृवष पद्धवतयों के बारे में िखु व्यि वकया, वजसने र्ांव के 

यवुाओ ंको अन्य वैकवल्पक आजीववका की तलाश में बािर जाने के वलए मजबरू वकया (िास, 2018)। परुुष अनौपचाररक 

अथगव्यवस्थाओ ंमें काम करने के वलए बड़े शिरों में चले र्ए और मविलाओ ंको नकुसान उठाना पड़ा। जलस्रोतों के सखूने और 

अवनयवमत वषाग न ेग्रामीणों की कृवष संबंधी वनराशा को और बढा विया ि।ै र्ांव में वसंचाई का एकमात्र स्रोत कोलोंर् निी थी, वजसके 

कारण लंबे समय तक सखूा पड़ा रिा 

मानसनू चि में बिलाव का र्ााँव की समग्र कृवष अथगव्यवस्था पर सकारात्मक प्रभाव निीं पड़ा ि।ै जैसा वक उत्तरिाताओ ं

न ेपिले उल्लेख वकया था वक मविलाएं अपने िवैनक कायों के वलए लर्ातार जल वनकायों में लर्ी रिती थीं, जैसे वक कपड़े धोना, 

अपने भोजन के वलए मछवलयााँ पकड़ना, अब उन्िें जलवाय ुपररवतगन समस्याग्रस्त लर्ता ि ैक्योंवक उनकी रोजमराग की र्वतवववधयााँ 

प्रभाववत िो रिी िैं। िास 2018 में बताया र्या ि ैवक िावतमरुा में कोलोंर् निी में रुकावट, जो लर्भर् 54 वकलोमीटर की िरूी पर ि,ै 



 
 
 

न ेकृवष संबंधी वनराशा को और बढा विया ि।ै मानसनू के िौरान निी नर्ांव शिर में वजला मखु्यालय के वनचले इलाकों में तबािी 

मचाती ि,ै वजसके बाि नार्ररक अवधकाररयों न ेनिी के मिुाने पर ताला लर्ा विया ि।ै इससे न केवल निी और उससे जड़ुी नवियों 

का प्रवाि प्रभाववत िुआ, बवल्क निी पर वनभगर लोर्ों की रोजमराग की कृवष अथगव्यवस्था भी प्रभाववत िुई ि।ै इससे र्ांव का कृवष 

इवतिास परूी तरि से बिल र्या ि।ै यि र्ााँव र्न्ने और सरसों के बार्ानों से समदृ्ध था। जबवक सरसों र्ांव में सविगयों की पसंिीिा 

फसलों में से एक बनी िुई ि,ै र्न्ने की खेती में भारी वर्रावट आई ि।ै ये विृारोपण अत्यवधक जल र्िन िैं और इनमें बिुत अवधक 

िखेभाल और श्रम की आवश्यकता िोती ि।ै कृवष में रुवच की कमी, र्ााँव से यवुाओ ंका पलायन और र्ााँव के सामान्य जल वनकायों 

के वसकुड़न ेसे कृवष की तस्वीर खराब िो र्ई ि।ै िालााँवक यि र्ााँव के परुुषों तक िी सीवमत निीं ि ैबवल्क र्ााँव की मविलाओ ंको 

भी भारी अवनवश्चतता से र्जुरना पड़ा। 

मविलाएाँ र्ााँव की वववभन्न आवथगक एवं र्रै आवथगक र्वतवववधयों में भार् लेकर घर के आवथगक लेन-िने में िोन ेवाले 

नकुसान की भरपाई कर रिी थीं। अपने पवतयों से अलर्ाव न ेउनके जीवन में एक तरि की अवनवश्चतता भी पैिा कर िी ि,ै अपने पवत 

को खोने का िर भावनात्मक रूप से चल रि ेसंकट को और बढा ितेा ि।ै 

निष्कषस :  जबवक जलवाय ुपररवतगन के मदु्दों न ेपरुुषों और मविलाओ ंके जीवन को समान रूप से प्रभाववत वकया ि।ै जब यि 

मविलाओ ंके जीवन पर पड़ता ि ैतो इसका िरूर्ामी प्रभाव पड़ता ि।ै अवनयवमत कृवष चि, वषाग, ग्रामीणों के आवथगक जीवन में 

वर्रावट इसके कुछ प्रत्यि पररणाम िैं। ग्रामीणों को जो वछपी िुई लार्त उठानी पड़ती ि,ै उसमें भावनात्मक असरुिाए,ं वमत्रता और 

कौशल की िावन शावमल ि।ै इस तरि के मदु्दों का मकुाबला करन ेके वलए मविलाएं विम्मत का ववकल्प लेकर आई िैं, लेवकन इसकी 

वस्थरता को र्ंभीरता से िखेा जाना चाविए। ऐसी पररवस्थवतयों में राज्य की भवूमका मित्वपणूग िो जाती ि,ै जो र्ांवों में र्ैर कृवष 

र्वतवववधयों के प्रवत यवुाओ ंमें जार्रूकता पैिा करन ेमें मिि कर सकता ि।ै चूंवक अवधकांश भारतीय वकसान मविलाएं िैं, इसवलए 

स्वावमत्व और अवधकार के अपने मदु्दों को संबोवधत करने से एक साथगक समाधान तक पिुचंने में मिि वमलेर्ी। आजीववका सजृन 

पर मविलाओ ंकी सिकाररता, प्रवशिण और जार्रूकता उन्िें बातचीत करने और अपन ेववचार रखन ेके वलए बेितर वस्थवत में ला 

सकती ि।ै 
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शोध-सार 

 

यि आलेख उत्तर-पवूग भारत  िते्र के संिभग में आपतानी जनजावत पर ध्यान कें वद्रत करते िुए भारत में जनजातीय 

संस्कृवतयों की समदृ्ध परम्परा का अध्ययन करता ि।ै अरुणाचल प्रिशे की जैरोन घाटी में बसी आपतानी जनजावत 

अपनी लोकतांवत्रक प्रणाली, सांस्कृवतक परंपराओ ंऔर पाररवस्थवतक प्रथाओ ंके साथ एक अवद्वतीय और वववशि 

समिू के रूप में सामने आती ि।ै इसमें आपतानी जनजावत के ऐवतिावसक और सांस्कृवतक पिलुओ ंपर प्रकाश िाला 

र्या  ि ै| अपनी परंपराओ ंको संरवित करने के वलए  आपतानी जनजावत कृवष संस्कृवत व प्राकृवतक ववरासत  को 

अपनाती ि,ै जिां वे आधवुनक मशीनरी और यांवत्रकीकरण को छोड़कर अपने श्रम पर वनभगर रिते िैं। आपतानी लोर्ों 

के त्योिार उनकी जीवंत संस्कृवत की अवभव्यवि के रूप में कायग करते िैं, वजसमें िथकरघा कौशल, बांस वशल्प और 

प्रकृवत से र्िरा संबंध शावमल ि।ै इसमें  आपतानी जनजावत के रीवत-ररवाजों, ववशेष रूप से सांस्कृवतक परंपरा पर 

प्रकाश िाला र्या  ि,ै जो उनकी आध्यावत्मक मान्यताओ ंऔर पौरावणक किावनयों को िशागता ि।ै बवल चढाए र्ए 

जानवर के वसर को कब्र पर लटकाने और िभुागग्यपणूग घटनाओ ंके वलए आत्माओ ंको वजम्मेिार ठिराने की प्रथा 

जनजावत के सवियों परुाने परम्परा को रेखांवकत करती ि।ै यि आलेख ववशेष रूप से सावित्य व सांस्कृवतक िेत्र में 

आपतानी जनजावत के सामन ेआन ेवाली चनुौवतयों पर भी चचाग करता ि।ै आपातानी जनजावत के सांस्कृवतक पररप्रके्ष्य 

उनके अनठेू रीवत-ररवाजों, परंपराओ ंऔर मान्यताओ ंमें र्िराई से वनवित ि ै| आपातानी लोर्ों की एक समदृ्ध मौवखक 

परंपरा भी ि,ै वजसमें वमथक, वकंविवंतयााँ और लोक कथाएाँ पीवढयों से चली आ रिी िैं। ये किावनयााँ अक्सर उनके 

ववश्वदृविकोण, प्रकृवत में ववश्वास और प्राकृवतक घटनाओ ंकी व्याख्या को िशागती िैं। इसके अवतररि, पारंपररक र्ीत, 

नतृ्य और अनषु्ठान आपातानी सांस्कृवतक अवभव्यवि के अवभन्न अंर् िैं, जो संचार, उत्सव और आध्यावत्मक संबंध 

के साधन के रूप में कायग करते िैं। कुल वमलाकर, आपातानी जनजावत के सांस्कृवतक पररप्रेक्ष्य की ववशषेता उनकी 

भवूम से र्िरा संबंध, एक समदृ्ध मौवखक परंपरा, सामावजक और सांस्कृवतक अवभव्यवि के वववशि रूप िैं। आधवुनक 

प्रभावों और पररवतगनों के बावजिू, आपातानी लोर् भारत की सांस्कृवतक ववववधता की समदृ्ध आयाम में योर्िान 

करत ेिुए, अपनी सांस्कृवतक ववरासत को संरवित कर रि ेिैं |  

बीज शब्द: उत्तर-पूिस र्ारत, आपतािी, जिजानत, पौरानणक, सांरक्षण, आनदिासी, आधुनिकीकरण, 

अांधनिश्वास, पाररनस्थनतक 

 

मूल  –  आलेख :  वववभन्न समिुायों , कौमों , और संस्कृवतयों का िशे भारत न केवल अनेकता में एकता बवल्क वभन्न -वभन्न प्रकार 

के जावत -जनजावतयों का सिसंबंधो  का मिासार्र ि ै। इसी कारण भारत को वववभन्न जावत संस्कृवत व सभ्यता का  वमलनभवूम किा 

जाता ि ै। इस वमलनभवूम में सवियों से िी जनजावत समाज अपना जीवन र्जुर करता िुआ आ रिा ि ै। इन जनजावतयों के कारण िी 

भारत की  कला एवं संस्कृवतयों में अवधक से अवधक पीढी िर पीढी नए नए ववकास व वनत्य नवीन रूपों से पररवचत िोता िुआ नजर 

आती िैं । िमेशा से िी कला और संस्कृवत के संरिक के संिभग में भारत के वववभन्न जनजावतयों की भवूमका व योर्िान सरािनीय 

तथा अतुलनीय रिा ि ै, वजसने अपनी परंपरा और संस्कृवतयों के साथ िी रीवत-ररवाजों का और जल - जंर्ल –जमीन का भी संरिण 

करत ेआये िैं | जनजातीय समिुायों की सामावजक संरचना उतनी िी प्रकार के िोते िैं वजनते वक जनजातीय समिुाय । िर जनजातीय 

समिुाय का अपना बोली व भाषा- संस्कृवत िोती ि ै। परन्त ुिम सब के मन में यि प्रश्न उठता ि ैवक - जनजावत कौन ि ै, वकस ेकिते 

िैं , किा से आया ि ै, इनके लिण क्या ि ै, इनके सामावजक संर्ठन एवं संस्थाए ंक्या ि ैआवि । इसे कुछ ववद्वानों न े लोर्ों की 

वनवास स्थलों को , भाषा तथा सामावजक और राजनीवत वभन्नता को ध्यान में रखकर पररभावषत वकया ि ैऔर उन्िी वभन्नता को िी 



 
 
 

जनजावत संस्कृवतयों का लिण भी माना ि ै। इसके आधार पर िम जनजावत संस्कृवतयों का वनन्म प्रकार के ववशेषताओ ंको िखे 

सकते िैं , जैसे – वनवश्चत सामान्य भ-ू भार् , एकता की भावना , सामान्य बोली भाषा , अंतववगवािी अनरु्ामी , रि संबंधो का 

पररपालन , रिा ितेु मवुखया का वनधागरण , राजवनवतक संर्ठन , धमग का मित्व , सामान्य नाम , संस्कृवत एवं र्ोत्र का वनमागण आवि 

| इन ववशेषताओ ंको आधार लेकर वववभन्न ववद्वानों न ेअलर् अलर् पररभाषाएं िी ि ै, वििंी ववश्वकोश के अनसुार  "आविवासी 

शब्ि का प्रयोर् वकसी िेत्र के मलू वनवावसयों के वलए वकया जाना चाविए, परंत ुसंसार के वववभन्न भभूार्ों में जिााँ अलर्-अलर् 

धाराओ ंमें अलर्-अलर् िते्रों से आकार लोर् बसे िैं। उस वववशि भार् के प्राचीनतम अथवा प्राचीन वनवावसयों के वलए भी इन 

शब्ि का उपयोर् वकया जाता ि।ै उिािरणाथग इवंियन अमरीका के आविवासी कि ेजाते िैं और प्राचीन सावित्य में िस्य,ु वनषि, आवि 

के रूप में वजन वववभन्न प्रजातीय समिूों का उल्लेख वकया जाता ि ै उसके वंशज भारत में आविवासी माने जाते िैं।"[1] इस 

पररभाषाओ ंसे जनजावत का स्वरुप तथा प्रववृत्तयााँ अपने आप से िी स्पि िो जाता ि ै। परन्त ुसवियों से िी जनजावत शब्ि अपने आप 

में एक प्रश्न के रूप में िमारे सामने खड़े उतरते िैं , क्यूंवक आविम मलू्यों का संरिण आविवासी व जनजावत संस्कृवत का मखु्य ध्येय 

ि ैऔर जबवक सभ्य या भद्र समाज एवं संस्कृवत का रुझान उत्तरोत्तर आधवुनकता की और रिता ि ै, चाि ेवि वविशेों का िने िी क्यों 

न िो । इसके अलावा आविवासी जानजावत संस्कृवत का जड़ुाव व वनकटता प्रकृवत से िोता ि ै, इसके ववपरीत आवभजात्य संस्कृवत 

का वनकटता आवधकांश कृवत्रम वस्तुओ ंसे िोता ि ै । इस संिभग में किा जा सकता ि ैवक भारत के जनजातीय  संस्कृवत व समाज 

को  आवि काल से िी सभ्य समाज द्वारा न उनके जावत को आत्मसात कर वलया र्या ि ैन उनके संस्कृवतयों को मलूधारा में शावमल 

िोन ेविया र्या ि ै। उन्िें िमेशा से िी िावशये पर रखा र्या ि ै, चाि ेवि वकसी भी िेत्र में िी क्यों न िो ।  

               जनजावत वजसे अंगे्रजी में ‘राइब’ किा जाता ि ै, वजसका अनवुाि बाि में आविवासी के रूप में वकया र्या ि ै। आविवासी 

संस्कृवत भारत में राज्यों  के ववकास के पवूग िी अवस्तत्व में आया था परन्तु आज भी उन्िी राज्य के बािर ि ै। भारतीय संववधान के 

अनसुार जनजावत या राइब को अनसुचुवुचत जनजावत के रूप में संज्ञा प्रिान की र्यी थी । इस पररप्रिे में िम यि िखे सकते िैं वक 

कुछ ववद्वान ्इसे आविवासी तथा कुछ इसे जनजावत नामों से अवभवित करना पसंि करते थे ।  परन्त ुज्यािातर ववद्वान ्व लोर्ों न ेइसे 

आविवासी नाम िनेा  िी ज्यािा तकग संर्त मानता ि ैपर ये आविवासी जनजावत के रूप में िी ववख्यात ि ै| वशलॉर् पररषि 1952 न े

आविवासी जनजावत के ववशेष संिभग में अपना मत इस प्रकार प्रकट वकया ि ैवक –“ वशलॉर् पररषि 1952 - "एक समान भाषा का 

प्रयोर् करनेवाले, एक िी पवूगजों से उत्पन्न, वववशि भ-ूप्रिशे में वास्तव करने वाले, तंत्रशास्त्रीय दृवि से वपछड़े िुए वनरिर, खनू के 

ररश्तों पर आधाररत सामावजक, राजकीय, राजनीवत, आवि का प्रामावणक पालन करन ेवाले एक वजन्सी र्टु यानी आविवासी जावत 

ि।ै" [2] अत: आविवासी शब्ि उन लोर्ों के वलए लार् ूिोता ि ैजो आविम सभ्यता व संस्कृवतयों को बचाकर रखन ेवाला , जो 

आवि मानव के वंशज तथा आधवुनक सभ्यता से कोसी िरू जंर्लों, पिाड़ों, तथा वे  लोर् जो आज भी वशिा -िीिा से वपछड़े िुए 

ि ै। परन्त ुइनके संिभग में एक बात वनवश्चत ि ैवक भारतीय राष्र की सांस्कृवतक रचना में इनका न केवल योर्िान िी रिा ि ैबवल्क 



 
 
 

िमारे मातभृवूम की रिा में इनका सवगस्व त्यार् भी रिा ि ै। भारत में आविवावसयों के आर्मान तथा इनके जन्म को लेकर भी कभी 

कभी प्रश्न उत्थावपत वकया जाता ि ै। इस संिभग में िम मिात्मा ज्योवतबा फुले जी की एक कथ्य को यिााँ प्रकट कर सकते िैं , जैसे – 

                      “ र्ोंि भील िेत्री ये पवूग स्वामी  

                         पीछे आए विीं इरानी  

                         शरू , भील मछुआरे मारे र्ए रारों से  

                         ये र्ए िकाले जंर्लों वर्ररवनों में ।” [3]  

इससे यि संकेत वमलता ि ैवक आविवासी पिले कौन थे और उन्िें वनवास कैसे वमला , इसका स्पि उत्तर इन पंवियों के 

माध्यम से फुले जी न ेव्यि वकया ि ै। जनजावत या आविवासी किने से िमारे मन में एक धारणा का उिय िोता ि ैवक जो लोर् वशिा 

- िीिा, जावत - धमग, कमग – कांि का , आधवुनकताबोध तथा तमाम तरि की कवठनाइयों को झेलन ेवाला व िमेशा से िी सभ्य 

समाज द्वारा बानाए र्य ेवनयम काननूों से िावशय ेपर रखना अनावि काल से िी विखाई पड़ता ि ै। मन में यि प्रश्न उठता िोर्ा वक ऐसा 

क्यों िोता ि ै, केवल जनजावत लोर् या आविवासी लोर् क्यों वपछड़ेपन का वशकार िोता ि ै? इस संिभग में िम िररराम मीणा द्वारा 

उल्लेवखत कुछ कारणों को िखे सकते िैं , कोई भी मनषु्य या जावत वकसी भी धमग या जावत व र्ोत्र से सम्बन्ध िोन ेपर भी उस व्यवि 

या मनषु्य जावत के ववकास का सबसे बड़ा तथा मित्वपणूग कारक एवं माध्यम वशिा िोता । वशिा िी वकसी समाज का र्वतशील 

कारक के रूप में काम करता ि ै । इस दृवि से अर्र आविवासी जनजावत  संस्कृवतयों की  वशिा के बारे में किा जाय तो अन्य 

सामावजक एवं सांस्कृवतक वशिा नीवतयों की तुलना में काफी अलर् स्वरुप रखता ि ै । क्योंवक ज्यािातर सामान्य अध्यापक र्रे 

आविवासी िोन ेके नाते उन्िी को ध्यान में रखते िुए वशिा केलेंिर भी उन्िी के विसाब से तैयार वकया जाता ि ैऔर इसके अलावा 

भी आविवासी समाज के पवग, उत्सव, एवं अन्य अवसरों का ध्यान निीं रखा जाता जो उनकी सामावजक, आवथगक, एवं सांस्कृवतक 

ववरासत से र्िरा सम्बन्ध रखते िो आवि तमाम तरि के कारण ि ैवजसके पररणामस्वरूप शायि िी जनजातीय लोर् आज भी िावशय े

पर ि ै। परन्त ुवत्तगमान समय में सरकार द्वारा अनेक प्रकार की योजनाएाँ बानाया र्या ि ै, वजससे आविवासी जनजातीय संस्कृवत या 

समाज को आधवुनकता की और बढने की तथा परेू ववश्व के साथ पररवचत िोने में एक साधन के रूप में प्राप्त िुआ ि ै। उपरोि इन 

सभी तथ्यों का ध्यान में रखते िुए िम न केवल भारत में वस्थत परन्तु िसुरे प्रान्तों की जनजावतयों को भी परख सकते िैं और पवूोत्तर 

भारत में वस्थत अरुणाचल प्रिशे की जनजातीय संस्कृवतयों को भी उन्िी के बराबर रखा जा सकता ि ै। वजस तरि  सवियों से िी 

पवूोत्तर भारत अनके भाषा-भावषयों का समािार रिा ि ै , उसी प्रकार यिााँ नाना जावत - जनजावतयों का भी मिासंर्म तथा 

मिावमलनभवूम के कारण यिााँ के वमट्टी में ववववध कला एवं संस्कृवतयों का सरु्ंध पाया जाता ि ै।  प्रार्ैवतिावसक काल से िी यिााँ के 

सात राज्यों में से  प्राय: सभी राज्य में जनजावतयााँ वनवास करता िुआ आया ि ै। उन सात राज्यों में से अर्र अरुणाचल के ववशषे 



 
 
 

संिभग में िखेा जाय तो विा प्रमखु रूप से वनन्म आविवासी जनजावत िखेन ेको वमलता ि ैजैसे – आिी, आका, आपतानी, वन्यशी, 

तार्ीन, र्ालो, खामवत, खोवा, वमशमी ,खासी , कुकी , मोनपा, वसंर्फो, लुशाई , तांर्सा, बांग्च ु, मेमबा आवि अरुणाचल प्रिशे की 

उल्लेखनीय तथा मान्यता प्राप्त आविवासी जनजावतयााँ ि ै। इनमें से आपातानी जनजावत न केवल अरुणाचल में बवल्क परेू पवूोत्तर 

भारत का िी एक ववशेष जनजावत ि ै। यद्दवप इनके इवतिास का व संस्कृवत का सिी - सिी  पता निीं चल पाया बवल्क मौवखक रूप 

से सनुी सनुाई बातों से यि पता लर्ाया जा सकता ि ैवक यि जनजावत का अपना एक ख़ास लोकतांवत्रक प्रणाली िोते ि ैवजससे वि 

अपना घर-पररवार तथा समाज को चलाते िैं । िरअसल आपातानी पवूोत्तर भारत की अरुणाचल प्रिशे के लोअर सवुनवसरी वजले 

में जाईरों नामक घाटी में रिने वाले एक समिू ि ै। यि जनजावत पवूी विमालय के प्रमखु जातीय समिूों में से एक अनठूी जनजावत िैं 

।  वजनका अपना वववशस्ट सांस्कृवतक परम्पराओ ंके साथ िी खान- पान, वेशभषूा, रिन- सिन आवि भी एक अलर् िी पिचान 

प्रिान करता ि ै। एक ख़ास सभ्यता की संरिक आपातानी लोर्ों का अपना कुछ वनजी वनयम व प्रथा ि ैवजसका पालन वि खेती 

बावत या जीववकोपाजगन में करते िैं । वजन प्रथाओ ंमें से एक प्रथा तब िखेा जाता िैं जब वि लोर् खतेी को उपजाओ ंके रूप में तैयार 

करत े िैं । इस समाज में व्यववस्थत भवूम उपयोर् की प्रथाओ ंऔर प्राकृवतक संसाधन प्रबंधन और संरिण के समदृ्ध पारंपररक 

पाररवस्थवतक ज्ञान परुाने काल से िी अवधग्रवित िैं । इनके कृवष प्रणाली में वकसी भी तरि के जानवरों या मशीनों का प्रयोर् निीं करते 

िैं , इसके वजाय वि खिु अपने मिेनत से िी कायग परूा कर लेते िैं ।  यि जनजावत वववभन्न उत्सवों, िथकरघा की नमनूा, बेंत और 

बांस वशल्प की  कौशलता एवं  जीवंत पारंपररक ग्रामीण  संस्कृवत के वलए जाना जाता ि ै। इस जनजावत न ेपरेू अरुणाचल के साथ- 

साथ पवूोत्तर भारत का जीववत सांस्कृवतक पररदृश्य का एक अच्छा उिािरण ि,ै वजन्िोंन ेमनषु्य और पयागवरण को एक िसूरे के साथ 

एक िसूरे पर वनभगरता की वस्थवत को बनाए रखा ि ै। इसीवलए आधवुनकरण के इस िौर में भी अपनी पारंपररक प्रथाओ ंको जीववत 

रखन ेमें व प्रकृवत के अवधक वनकट रिन ेमें सफलता िासील की ि ै। इसके अलावा इस जनजावत का प्रमखु िो त्यौिार ि ै– िरी और 

मायोको , वजसके माध्यम से िी ये लोर् अपनी संस्कृवत को अवभव्यि करता ि।ै आपातानी लोर्ों के अनषु्ठानो में से एक ि ैर्ीवत 

परम्परा का अनषु्ठान जो धमग से सम्बन्ध रखते िैं और वजसके माध्यम से वे लोर् आत्माओ ंव िवेताओ ंके साथ बनाए र्ए संबंधों 

का व्यि करता ि ैऔर वजसमें आपातानी जनजावतयों से संबवधत अनेक प्रकार की वमथकीय किावनयां भी शावमल िोता ि ै। इनका 

एक  मान्यता यि भी ि ैवक वकसी एक मरे िुए आपातानी व्यवि के कब्र के ऊपर उन्िी की लोर्ों के द्वारा जानवरों को बवल विया 

र्या सर उसके ऊपर लटकाकर रखा जाना भी एक सांस्कृवतक परंपरा ि ै। इनका यि भी मानना ि ैवक जब कोई िभुागग्यवशत:कुछ 

घटना घट जाता ि ैतो उसका कारण ये लोर्  पे्रत, आत्माओ ंआवि को मानता ि ैऔर उसके जर्ि घरेलु जानवरों का बवलिान ितेे 

िुए उससे मवुि का प्राथगना करता ि।ै इससे एक बात स्पि लवित िोता ि ै वक आज भी इन जनजावतयों के पारंपररक व धावमगक 

संस्कृवतयों में अंधववश्वास पनप ेिुए ि ै। यद्धवप ये लोर् प्रकृवत के अवधक वनकट रिा ि ैऔर इन्िें प्रकृवत के संरिक भी माना जाता ि ै

, परन्तु उसके भीतर आज भी उन्िी परुाने मान्यताओ ंको िी मानता िुआ िखेा जा सकता ि ै वजसके वबपरीत परूी िवुनया उत्तर 

आधवुनकता के पीछे भार्ता िुआ नजर आता िैं । शायि िी इन जनजावतयों के इन्िी परुाने मान्यताओ ंके कारण िी वपछड़ेपन का 



 
 
 

वशकार िोना पड़ता ि ैऔर आपातानी लोर्ों को  िसुरी जनजावतयों की भााँती िमेशा से िी जल- जंर्ल- जमीन आवि के वलए 

संघषगरत नजर आती ि ै।   

            अन्य जावत समिुाय की तरि िी आपातानी जनजावतयों का भी कुछ पारंपररक साज सज्जा िोती ि ैवजससे उनका परम्परा 

व संस्कृवत सभ्यता को एक वभन्न रूप की स्वरुप प्राप्त िुआ ि ैऔर वजसके कारण उन्ि ेसिज िी पिचाना जा सकता ि ै। इस संिभग 

में िम परुुष और स्त्री का अलर् अलर् स्वरुप ले सकते िैं , वजनमें परुुष अपने माथे के ऊपर एक प्रतीक वचन्ि जैसा पीतल की छि 

बांधते िैं वजसे स्थानीय भाषा में ‘ वपविंर्’ किा जाता ि ै। वे लाल रंर् में वचवत्रत मिीन बेंत की पट्टी जसैा कुछ पिनते िैं और वि 

अपने वनचले िोंठ के वनचे एक टेटू बनाते िैं जो अंगे्रजी के ‘टी’ आकार के िोता िैं । इसी तरि मविलाएाँ भी अपने मिु में टेटू बनाती 

िैं और िमेशा से िी इसी तरि उनका एक ख़ास परम्परा रिा ि ैवजसके भीतर भी उनका अपना मान्यतायें भी छुपा िुआ ि ै। आवि 

काल से िी आपातानी लोर्ों का पिनावें , जीवन शलैी यद्दवप सिज व सरल रिा ि ैवफर भी उनके पारंपररक पोशाक में रंर्ीन भरी 

कलाओ ंका मौजिूर्ी िखेन ेको वमलता ि ै। इनके जीवन शैली तथा सोचन ेववचारन ेकी ढंर् कुछ अलर् िी ि ै। आज भी आपातानी 

लोर्ों के समिुाई में वपतसृत्तात्मकता की भवूमका उतना िी सबल ि ैजो सरुुआती िौर में था और वि लोर् वकसी को भी उसी दृिी से 

जाज पड़ताल करता ि ै। इस दृवि से उन समाज में स्त्री की तुलना में परुुषों की ज्यािा  मित्व चलता ि ैऔर घर के मवुखया भी परुुष 

िी िोता ि ै। इस संिभग में आपातानी लोर्ों में एक परम्परा यि  भी िखेने को वमलता िैं वक वलंर् भेि से िी घर और पररवार में 

ववभाजन तैयार वकया जाता ि ै। आपातनी संस्कृवत में मविलाएाँ को केवल जंर्ली और रसोई के सवब्जयां तोड़ना, खाना बनाना, पानी 

लाना, घरों की साफाई करना, कपड़े और वतगन साफ करना, बच्चों को संभालना, आवि के साथ साथ खते में परुुषों का थोड़ा बिुत 

सिायता करना िी ि ै। इसके अलावा परुुषों का काम वशकार करना और खते में मविलाओ ंके साथ परुुषों का भी िाथ बटाना िोता 

ि ै। इस तरि आपातानी लोर् अपने काम काजों में मस्त रिता ि ैऔर सिज सरल जीवन वनवागि करता ि ै। आज की  प्रासंवर्कता 

के रूप में अर्र आपतानी जनजावतयों को िखेा जाय तो आपातानी लोर्ों में पिले की तुलना में काफी बिलाव की स्वरुप पाया 

जाता ि ैऔर आधवुनकता के इस िौर में  एक प्रभावशाली एवं प्रर्वतपरक िर विखाई पड़ता ि ै, वफर भी उनकी अपनी  परम्परा, 

रीवत- ररवाज , तथा संस्कृवतयों में एक अलर् िी मित्व िखेन ेवमलता ि ै। आज परेू िशे की भााँती उन जनजावतयों में भी धीरे धीरे 

उच्च वशिा का प्रभाव भी पररलवित िोता ि ै। िवलत सावित्य की तरि आविवासी सावित्य भी जीवन और जीवन के यथाथग का 

सावित्य ि ै। कल्पना के आधार पर निीं ि।ै जो भोर्ा ि ैविी सावित्यकारों न ेवलखा ि।ै आविवासी जीवन की शलैी, समस्याएाँ, शोषण 

एवं पीड़ा िी उनके सावित्य की वस्तु ि।ै  

"िम स्टेज पर र्ए िी निीं 

जो िमारे नाम पर बनाई र्ई थी 

िमें बलुाया भी निीं र्या उाँर्ली के संकेत से 



 
 
 

िमारी जर्ि िमें विखा िी र्ई 

िम विी बैठ र्ए 

िमें खबू सम्मान वमला 

और वे स्टेज पर खड़े िोकर 

िमारा िःुख िमें िी बताते रि ेिमारा िःुख अपना िी रिा 

जो कभी उनका िुआ िी निीं । '[4] (वािरू सोनवण ेकी 'स्टेज' कववता) 

उपरोि इन सभी तथ्य एवं संिभो के अनसुार यि किा जा सकता ि ैवक आपातानी लोर् न केवल पवूोत्तर प्रिशेों में बवल्क 

परेू भारत में अपना पिचान बना चकुी ि ैऔर उनकी  कला एवं संस्कृवत, रिन- सिन, खान- पान , रीवत- ररवाज, वनयम- काननू , 

उत्सव- त्यौिारों आवि का ववश्व भर में एक ख़ास मित्व वसद्ध िुई ि ै। वत्तगमान समय में सरकार द्वारा इन तमाम आविवासी जनजावतयों 

के वलए अनेक योजनाएाँ बनाय ेर्ए ि ैऔर अनके प्रकार के संवैधावनक अवधवनयम भी  पाररत वकया जा चकुा ि ै। वजससे सभी 

जनजावतयों की अवस्मता की सरुिा  बनाए रखने में काफी मििर्ार वसद्ध िुई ि ैऔर िसुरे संस्कृवत एवं समाज के साथ भी जड़ेु रिन े

में सवुवधाए ंप्राप्त िुई ि ै। इस संिभग में आविवासी जनजावत अवस्मता के सपि में किी र्यी पवंित निेरु जी की वनम्न कथन का उल्लेख 

स्वरूवपत कर सकते िैं – “भारत के आविवासी िजारों वषो से इस िशे के सबसे परुान ेवनवासी ि ै। बाि में यिााँ आन ेवाले समिूों न े

इन आविवावसयों को िबाकर रखा ि ै, उनकी जमीन  छीन ली, उन्िें पवगतों व जंर्लों में खिड़ेा और उन्ि ेउत्पीड़कों न ेअपन ेवित में 

बेर्ार करने की वववश वकया। आज वववभन्न समिूों के लर्भर् चार करोड़ आविवासी ि ै(अब करीब िस करोड़) वजन पर सरकार 

को ववशेष ध्यान िनेे की आवश्यकता ि,ै चकूी वे रास्रीय संस्कृवत से अलर् थलर् रि रि ेिैं” [5]-  इस कथन से यि स्पि मत प्रकट 

िोता ि ैवक न केवल वत्तगमान समय में बवल्क स्वतन्त्रता के पश्चात से िी आजाि भारत में जनजावत के संिभग में सापेविक पररकल्पनाए ं

मखुर िो रिी थी  साथ िी जनजातीय सि - अवस्तत्व के प्रर्वतशील पि में जोरिार आपील चल रि ेथे, वजसका पणूग प्रभाववत असर 

आज भी िखेने को वमलता ि ै।  

निष्कषस :  अरुणाचल प्रिशे की जैरोन घाटी में रिने वाले आपतानी लोर् आधवुनकीकरण की लर्ातार बिलती धाराओ ंके बीच 

अपनी वववशि पिचान बनाए रखते िुए, परंपरा और अनकूुलन के अनठेू वमश्रण का उिािरण पेश करते िैं।आपतानी जनजावत की 

लोकतांवत्रक प्रणाली, जो उनके इवतिास में र्िराई से वनवित ि,ै न केवल उनकी पाररवाररक संरचनाओ ंको वनयंवत्रत करती ि ैबवल्क 

उनके सामावजक ताने-बान ेको भी आकार ितेी ि।ै आधवुनक मशीनरी से रवित, वटकाऊ कृवष पद्धवतयों के प्रवत उनकी प्रवतबद्धता, 

प्रकृवत के साथ उनके सामंजस्यपणूग सि-अवस्तत्व को रेखांवकत करती ि।ै यि प्रवतबद्धता, िथकरघा, बेंत और बांस वशल्प में उनके 

कौशल के साथ वमलकर, एक जीवंत सांस्कृवतक पररदृश्य को प्रिवशगत करती ि,ै जो परंपरा और समकालीन िवुनया के बीच की खाई 



 
 
 

को पाटती ि।ै उनकी सांस्कृवतक ववरासत न केवल अपन ेअनठेू रीवत-ररवाजों को व्यि करते िैं बवल्क उनके ववश्वदृविकोण को 

आकार िने ेमें पौरावणक किावनयों और धावमगक प्रथाओ ंके मित्व को भी उजार्र करते िैं। बवल चढाए र्ए जानवर के वसर को कब्र 

के ऊपर रखन ेकी रस्म और अलौवकक शवियों में ववश्वास, प्रकृवत के साथ उनके र्िरे संबंध के साथ-साथ सवियों परुाने अंधववश्वासों 

के सि-अवस्तत्व को प्रिवशगत करता ि।ै बिरिाल, यि स्पि िोता िैं वक भारतीय सांस्कृवतक और सामावजक पररप्रके्ष्य की प्रर्वतशीलता 

में आपातानी जनजावत का एक ववशेष मित्व िैं| इस जन समिुाय न े अपनी पारंपररक  ववरासत और लोकत्रांवतक दृवि से पवूोत्तर 

भारत के वैचाररक और सांस्कृवतक आयामों को एक नई विशा –िशा प्रिान की िैं |  
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शोध-सार 

 

सभ्य समाज के वनमागण के साथ शरुुआत से लेकर आज तक समाज के कतागधताग परुुष िी रि ेिैं । सभी सामावजक 

प्रविया चाि ेवे धावमगक रीवत-ररवाज िो या सामावजक प्रवतष्ठा के कायग, सभी प्रवियाए ंपरुुष के िी इिग वर्िग संचावलत 

िोती ि ै।  ऐसे में जब समाज व सावित्य का कोई विस्सा परुुष के वचगस्व से अछूता निीं रिा, तो स्त्री आत्मकथाओ ंमें 

स्थान पान ेसे कैसे रि सकता था ? जन्म से मतृ्य ुतक परुुष की िी अधीनता में स्त्री अपनी जीवन को साँवारती रिी ि ै। 

वववभन्न स्त्री आत्मकथाएाँ पढने से यि स्पि िो जाता ि ैवक स्त्री चाि ेपढी-वलखी िो या अनपढ उसे परुुष की अधीनता 

स्वीकार करनी पड़ती ि ै। अवधकांश स्त्री रचनाकारों को आत्मकथा लेखन का कारण वपतसृत्तात्मक मानवसकता से 

ग्रस्त समाज की प्रताड़ना एवं उपेवित व्यविार से वमला ि ै। ऐसा किना अवतशयोवि निीं िोर्ी । पद्मा सचिवे, मन्न ू

भंिारी, वशला झनुझनुवाला, कृष्णा अवग्निोत्री, प्रभा खतेान, मैत्रेयी पषु्पा, कुसमु अचंल, कौशल्या बैसंत्री व रमवणका 

र्पु्ता सवित अनेक स्त्री लेवखकाओ ंद्वारा आत्मकथा वलखने के पीछे वपतसृत्तात्मक समाज के िमघोटू पररवेश में सााँस 

ले रिी अतंमगन की छटपटािट ि ै। िााँ, एकाध आत्मकथाएाँ ऐसी भी वमलेर्ी वजसे वकसी लेवखका न ेअपने प्रवसवद्ध के 

वलए या मन बिलान ेके वलए वलखी िो परंत ुउसमें भी वकसी न वकसी रूप में परुुष तथा परुुषसत्ता का सन्िभग दृविर्त 

िो जाता ि ै।  

बीज शब्द: स्त्री निमशस, अनस्मता, स्त्री आत्मकथा, नपतृसत्ता, सांस्कार, समाज    

 

मूल  –  आलेख :  अतीत में प्रत्येक इवतिास का वनमागता परुुष िी रिा ि ै। वतगमान समय में जब स्त्री जार्वतक मामलों में रूवच लेना 

शरुू कर रिी ि ैतब भी वि विी जर्त ि ैजो परुुष का ि ै। धमग, समाज और सावित्य में स्त्री को वववभन्न रूपों में पररभावषत की र्ई ि ै

। कभी वि परुुषों की अनरु्ावमनी बताई र्ई, तो कभी अबला और त्यार् की मवूतग बताई र्ई, तो कभी आवेर्मयी और चचंला जो 

तकग  के बंधन को निीं मानती । परुुष की दृवि में स्त्री मांर्वलक और अशभु िोनों िुई । इसके ववपरीत परुुष को सिा शौयग एवं वीयग का 

प्रतीक और तकग  और न्याय के साथ साथ मयागिा का पजुारी माना र्या । वसमोन के शब्िों में “परुुष की यि स्वभावर्त ववशेषता ि ै

वक वि िमेशा अनन्य के सन्िभग में स्वयं के बारे में सोचता ि ै। जर्त के बारे में उसका सोच द्वदं्वात्मकता का िोता ि ै। वि िमेशा द्वतै 
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में सोचता ि,ै अतः उसने स्वयं के सन्िभग में औरत को अन्य की कोवट में रखा । उसके वचंतन में यि द्वतै भाव पिल ेइतना स्पि निीं 

था । पिले तो वि एक िी तत्व में स्त्री और परुुष, िोनों का अवतरण मान लेता था, वकन्तु जैसे जैसे औरत की भवुमका ववस्ततृ िोती 

र्यी, वि परुुष के वलए सम्पणूग रूप से अन्या िोती चली र्ई । उसके नाना रूप उभरे । कभी परुुष न ेउसे िवेी माना, तो कभी िानवी 

।”[1]इसप्रकार परुुष न ेऔरत के वलए एक िवुनया बनाने का अवधकार अपने पास रखा ।  

स्त्री और परुुष के बीच सम्बन्ध का कटु यथाथग ि ैवक स्त्री परुुष को जन्म ितेी ि ैपरन्त ुपरुुष उसका शासन तथा अमयागवित 

शोषण करता ि ैऔर ऐसा करन ेके वलए वि सामावजक, नैवतक और धावमगक रूप से अवधकृत ि ै। परन्तु भारतीय वस्त्रयों की आतंररक 

और बािरी िवुनया में वपछले पचास वषों में जबरिस्त बिलाव आये िैं । आज वस्त्रयााँ अपन ेस्वतंत्र अवस्तत्व के प्रवत वसफग  सजर् िी 

निीं िुई बवल्क अपनी अतंध्वगवन को सप्रमाण वलख भी रिी िैं वक उनकी राय में परुुष क्या िखे रिा ि ै? वि यि भी िखे और वलख 

रिी ि ैवक परुुषों में वे क्या क्या िखे रिी िैं ? आज स्त्री लेखन वपटी वपटाई समीिा का वनरीि अनरु्ामी न  रिकर नई परती जमीन 

तोड़न ेजैसा आिामक और सतकग  ि ै। इन लेवखकाओ ंमें प्रभा खेतान, मैत्रेयी पषु्पा, नावसरा शमाग, अनावमका आवि का उल्लेख 

सिज िी वकया जा सकता ि।ै   

परुुष प्रधान समाज व्यवस्था द्वारा स्त्री पर िोते आये शोषण, अत्याचार तथा िमन के ववरोध में स्त्री चेतना न ेिी स्त्री ववमशग 

को जन्म विया ि ै। स्त्री, परुुष की अिवंाविता की वशकार ि,ै परन्त ुउस अिवंाविता का मकुाबला आज वि विम्मत के साथ कर रिी 

ि ै। वि अपना परूा जीवन ‘अन्य’ िोकर निीं जीना चािती इसके वलए उसका सारा प्रयास वपतसृत्तात्मक मानवसकता के अस्वीकार 

व स्वतंत्र व्यवित्व के रूप में स्वीकृवत का ि ै। आज स्त्री उन वमथकों को तोड़ रिी ि ैजो उसके ववरुद्ध रचे र्ए िैं । वपतसृत्तामक समाज 

स्त्री के अवधकारों पर ववववध वजगनाओ ंव वनषेधों का पिरा बैठाता रिा ि ैतावक वि परुुषों की र्लुाम बनी रि े। जिााँ परंपरा नारी को 

वपतसृत्ता के प्रभतुा में रिने को बाध्य करती ि,ै विााँ आधवुनक स्त्री की चतेना उसे वपतसृत्ता के सभी बंधनों को तोड़ िालन ेके वलय े

प्रेररत करती ि ै। आज स्त्री अपनी मवुि के वलए, अपनी अवस्मता के वलए तथा स्वयं को मनषु्य के रूप में मान्यता विए जाने के वलए 

व्यापक स्तर पर संघषग कर रिी ि ै। स्त्री के इस संघषग का उद्दशे्य परुुष को िरवकनार कर अपना वचगस्व स्थावपत करना निीं ि,ै अवपत ु

उन परम्पराओ ंऔर रूवढयों से मवुि ि ैजो केवल स्त्री के वलए वनधागररत ि ै। इसी सन्िभग में मणृाल पा्िे की स्त्री मवुि के ववचार पर 

वकया र्या यि वटप्पणी उल्लेखनीय ि ै–“नारीवाि परुुषों का निीं उनकी मानवीयता घटान ेवाले उस छद्म मखुौटें का प्रवतकार करता 

रिा ि ैजो मिागनर्ी के नाम पर र्ढा र्या ि ैऔर वजसके पीछे झठूी अिम्मन्यता और उत्पीड़क प्रववृत्त के अलावा कुछ निीं ि ै।”[2] 

स्पि ि ैवक स्त्री परुुष से संघषगशील िो उससे मवुि की कामना निीं करती अवपतु उस मवुि के रूप में वास्तववक कामना परुुष प्रधान 

समाज की संकीणग ववचारधारा से ि ै। 

स्त्री के दृविकोण, स्वर, वनणगय और उसके यथाथग वास्तववक अध्ययन में स्त्री आत्मकथा सबसे ज्यािा मििर्ार सावबत 

िोती ि ैजो वसफग  उसका निीं बवल्क व्यापक समाज का विस्सा बन जाता ि ै। इस प्रकार स्त्री-आत्मकथा स्त्री के बड़े समिुाय का 



 
 
 

प्रवतवनवधत्व करती ि ै। आत्मकथा में ववणगत कथा कई वस्त्रयों की अपनी अतंव्यगथा िोती ि ै। साथ िी कैसे एक स्त्री का व्यवित्व 

आकार लेता ि,ै वकन पररवस्थवतयों के बीच से वे र्जुरी, किााँ से िोता िुआ उनका जीवन किााँ तक पिुाँचा और इस प्रविया में उनकी 

संवेिनाए ंवकस प्रकार पररववधगत िुई, उसका जीवंत वचत्र आत्मकथा का प्राण ि ै।  

स्त्री लेखन में वववभन्न परुुषों की छवव को िखेन ेसे कुछ बवुनयािी सवाल पिैा िोते िैं । आत्मकथा में व्यि लेवखका के 

सबसे वनकटतम परुुष जैसे वपता, पवत, प्रेमी या पतु्र का रेखांकन नायक बनाम खलनायक वकस रूप में िजग िुआ ि ै? नई सिी में नई 

मानवसकता से उत्प्रेररत िमारे इस समाज में नए आचार ववचार व्यविार को जीती वस्त्रयां क्या मौजिूा पररवार व्यवस्था की परुानी 

वनरकंुश वपतसृत्ता द्वारा कसी बेवड़यां तोड़कर अपन ेवनजी वववेक से स्वतंत्र फैसला लेकर समानावधकार, आत्म सम्मान व वनजी जर्ि 

पाने जैसे बवुनयािी िक लेने की सामथ्यग बटोर पायी िैं या वे अभी भी बेचेिरा बनकर एकावधकार वाली वपतसृत्ता द्वारा उन पर जबरन 

लाि विए र्य ेसंबंधों को ढोती िुई (पतु्री, मां, पत्नी या प्रेवमका बनकर) परुुष की वनजी सम्पवत्त समझी जाती रिेंर्ी ? इन सवालों का 

जवाब स्वरुप स्त्रीवािी लेवखका अनावमका वलखती िैं- ‘िोषी परुुष निीं, वि वपतसृत्तात्मक व्यवस्था ि ैजो जन्म से लेकर मतृ्य ुतक 

परुुषों को लर्ातार एक िी पाठ पढाती ि ैवक वस्त्रयां उनसे िीनतर ि ैउनके भोर् का साधन मात्र ।’[3] आज का स्त्री लेखन मिज नारी 

मवुि की सीमाओ ंमें बंधा निीं रि र्या ि ैबवल्क स्त्री के ववशि रचना संसार में वनरूवपत परुुष छवव बेिि ववश्वसनीय पखु्ता जमीन पर 

चलकर िमारे सामने उपवस्थत ि ै। इसी सन्िभग में समकालीन आत्मकथाओ ंमें स्त्री की दृवि में परुुष पात्रों पर ववचार करना मित्वपणूग 

ि ै।  

भारतीय सामावजक संरचना के अनसुार संतान पर भी सबसे पिला अवधकार वपता का िी िोता ि ै। कोई भी स्त्री अपन े

जीवन में सबसे पिले वजस परुुष का सािात्कार पाती ि ैवि  उनके वपता िी िोते ि ै। ‘वपता’ शब्ि एक स्त्री के वलए जन्मिाता, 

अवभभावक तथा संरिक के समानाथी ि ै। परन्त ुअपनी पतु्री के प्रवत एक वपता की भवूमका क्या िोनी चाविए यि िमारा समाज 

वनणगय लेता ि ै। वजस प्रकार समाज एक स्त्री का वनमागता बनता ि ैउसी प्रकार पुंसवािी समाज एक वपता को केवल ममतामयी वपता 

बने रिने की इजाजत निीं ितेा । इसके अपिेा उसे कठोर बने रिन,े भावनाओ ंको काब ूमें करन,े पररवार को, समाज को अपन े

वनयंत्रण में रखन ेवाले ‘परुुष’ बनन ेके वलए प्रवशवित करता ि ै। पुंसवािी समाज द्वारा वनवमगत परुुष, वपता बनकर भी अपनी संतान 

के प्रवत पे्रम की अवभव्यवि खलुकर निीं कर पाता ।  

लेवखका कृष्णा अवग्निोत्री न ेअपनी आत्मकथा ‘लर्ता निीं ि ैविल मेरा’ में अपने आिशगवािी वपता का वणगन वकया ि ै

वजन्िोंन ेबचपन से िी अपनी बटेी को सशि िोने की प्रेरणा िी, उन्िें उच्च वशिा से वशवित वकया, परन्तु मात्र सोलि साल की उम्र 

में वपता न ेअपनी प्रवतष्ठानकुुल सनु्िर, सशुील अफसर िामाि पाकर बेटी का वववाि करा विया । पर अफसर पवत न ेअपनी सनु्िर 

पत्नी को एक ििे से बढकर और कुछ निीं माना । आये विन शारीररक मानवसक अत्याचार िोन ेलर्ा । पवत के अत्याचार से पीवड़त 

लेवखका न ेजब पवत से अलर् िोने का वनणगय वलया उसी िण उनके वपता न ेभी बटेी से मुाँि मोड़ वलया । 



 
 
 

किते ि ैएक बार बटेी ब्याि करके मायके की चौखट जब लााँघती ि ैतो वि पराई िो जाती ि,ै ससरुाल िी उसका घर िोता 

ि ैऔर विी से उसकी अरथी वनकलती ि ै। मायके में लौटन ेके बाि लेवखका और उनकी बिन जब वपता के मूंि से यि सनुती ि ैवक 

‘सोचा था तुम िोनों का ब्याि िो र्या ि,ै चलो कुछ तो मवुि वमली परन्तु तुम िोनों तो वफर से छाती पर मूरं् िलने आ र्ई िो ।’[4] 

वपता के इस कथन से लेवखका चौंक जाती ि ै। वजस बेटी को िखेते िी वपता का चेिरा मसु्कुरािट से भर जाता था, उसके वलए ये 

कड़वािट भरे शब्ि वपता वसफग  इसवलए कि रि ेथे क्योंवक पवत के अत्याचार से त्रस्त िोकर बेटी न ेपरंपरा का वनवागि करन ेसे इकंार 

कर विया था । और इस प्रकार उनका अंवतम आधार भी खो जाता ि ै। 

इसी िम में चंद्रकांता द्वारा रवचत आत्मकथात्मक संस्मरण ‘िावशए की इबारतें' में लेवखका न ेबेटी, मााँ, बिन, पत्नी, िािी, 

नानी का रोल वनभाती स्त्री  की सोच और दृविकोण को जानन ेकी कोवशश की ि ै। और साथ-साथ कई िशकों को पीछे छोड़कर 

प्रर्वत के तमाम सोपान पार करने के बाि परुुष वचगस्व के अिम परूरत सोच में वकतना कुछ साथगक बिलाव आ पाया ि ैइस पर भी 

ववचार वकया ि ै। लेवखका के जीवन से सम्बंवधत प्रथम परुुष उनके ताता (वपता) समाज के एक आिशगवान परुुष रि ेिैं । बचपन से 

िी लेवखका न ेिखेा ि ैवक वकस प्रकार उनके ताता अपन ेिर िावयत्व को परूी र्िनता से वनभाते रि,े वि चाि ेएक सामावजक व्यवि 

के रूप में िो, चाि ेभाई-बन्ध ुके रूप में िो । बच्चों को भी कभी वकसी चीज का कोई अभाव न िोन ेविया । मााँ के र्जुर जान ेके बाि 

लेवखका और उनके भाई बिनों के वलय ेताता मााँ और वपता िोनों बन र्य े। लेवखका के वपता एक समाज सधुारक थे उन्िोंन ेअपने 

बेवटयों के वलए स्त्री वशिा के बन्ि द्वार खोल विए । परवररश तथा लाड़-प्यार में भी लड़के और लड़वकयों में कभी भेिभाव निीं वकया 

परन्त ुतमाम लाड़ प्यार के बावजिू बच्चों को अनशुासन और संस्कारों के बेवड़यों में रखा । एक समय आया जब अपन ेवजम्मिेारी 

से मिु िोने के वचतंा में, बेवटयां अपने वववेक से सिी- र्लत का भिे भाव कर सके उस उम्र तक पिुाँचन ेसे पिले िी उनके पैरों में 

शािी की बवेड़यााँ िाल िी। जो उनके वपता के नजर में बेवटयों के भववष्य को सरुवित करना था। परन्तु क्या शािी से बेवटयों की सरुिा 

सवुनवश्चत िो जाती ि ै! यि ववचारणीय ि ै। इसी पररप्रिे में लेवखका अपनी बिन शीला के पवत टी. एन. का भी वजि करती ि ैवजसन े

पवत िोने के अिकंारी पवुलवसया धौंस के चलते अपनी पत्नी को वजन्िा जला विया । परन्तु परुुष वचगस्ववािी समाज न ेइसे बस एक 

िघुगटना िी माना यिां तक खिु लेवखका के आिशगवािी वपता न ेभी अपनी बेटी को न्याय विलान ेके वलय ेकोई किम निीं उठाया । 

इस पर लेवखका न ेवलखा ि ै– “लाड़ तो तमुन ेखबू वकया पर एक लड़की के साथ िुए अन्याय को चपुचाप सि र्य,े आवाज भी न 

उठाई । क्या बेवटयों की मौत इतनी सस्ती िोती ि ैवक उसके कारणों की खोज भी जरुरी निीं ?”[5] शीला के जर्ि अर्र घर के 

वकसी बेटे के साथ ऐसी कोई अनिोनी िोती तब भी क्या वपता का यिी रवैया रिता !    

  सखुी िाम्पत्य जीवन के वलए पवत-पत्नी में प्रमे, आत्मसमपगण, सिानभुवूत, सेवा, त्यार् व सविष्णतुा की आवश्यकता मानी 

जाती ि ैपरन्तु परुुष प्रधान समाज व्यवस्था में परुुष का अि,ं प्रवतष्ठा के झठेू मानििं तथा नारी की बेबसी, वववशता का लाभ उठाकर 

पत्नी को र्िृ बंविनी, पवत की आवश्रता बनाया जाता रिा ि ै। भारतीय िाम्पत्य जीवन में पवत की वस्थवत पत्नी से श्रेष्ठ मानी जाती रिी 



 
 
 

ि ै। पत्नी पवत के अधीन और पवत के इशारें पर जीन ेके वलए वववश ि ै। और इस प्रकार पाररवाररक जीवन में पवत शासक बनकर 

पत्नी की इच्छाओ ंतथा  ववचारों को कुचलकर रखता ि ै।  

‘वशकंजे का ििग’ आत्मकथा में लेवखका सशुीला टाकभौरे न ेउनके और उनके पवत के बीच के तनाव पणूग सम्बन्ध का 

वचत्रण वकया ि ै। पवत परमेश्वर की धारणा समाज में िोन ेके कारण लेवखका चपुचाप सब कुछ सि तो लेती ि ैपर उनके पवत न ेकभी 

उनसे िो अच्छे शब्ि निीं बोले । वि लेवखका से र्ाली-र्लौज तथा मार-पीट तक करते थे । कई बार लेवखका के मन में आया वक 

अन्याय के सामन ेसर झकुाना र्लत बात ि ै। आवथगक स्तर पर आत्मवनभगर िोने के बाि भी पवत के जलु्मों के वशकार िोती रिी, छोटी 

छोटी बातों के वलए पवत द्वारा अपमावनत िोती रिी । इस प्रकार के कई उत्पीड़न सि ेपर वे ररश्तों को तोड़ न सकी और न िी इस 

वशकंजे से वि बािर वनकल पाई । लेवखका के पवतिवे न ेिमेशा उन्िें एक बतगन मांझन ेवाली नौकरानी के बराबर िी समझा और 

लेवखका की वशिा, विग्री, नौकरी और वेतन को कभी अिवमयत निीं िी । जब जब लेवखका के मन में आिोश के िण आये वे 

वनरंतर शब्िों में वपरोती र्ई ।  

इस प्रकार लेवखका न ेअपने पवत के प्रवत अनेक अवभयोर्ों को यद्यवप बयां वकया ि ैतथावप उनके मन में उनके प्रवत कृतज्ञता 

भाव भी ि ै। उन्िोंने वलखा ि-ै “टाकभौरे जी से वमले सियोर् को नकारा निीं जा सकता । मरेी उपलवब्धयों में उनका योर्िान ि,ै 

चाि ेवजस रूप में वमला, मर्र वमला । ववरोध भाव रिन ेपर भी वे मझेु अपने अध्ययन, अनभुव के आधार पर पढाई, लेखन, प्रकाशन 

सम्बन्धी अनेक जानकारी ितेे थे, वजसका लाभ वमलता रिा । उनके साथ मैं अनेक लोर्ों से वमलती रिी, जो काम मैं अकेले निीं 

कर सकती थी वि काम मैं उनके साथ रिकर करती रिी।"[6] एक वशविका िोन ेके नाते जब लेवखका अपने जावत समिुाय के 

उत्थान के कायग में आर्े आई तब टाकभौरे जी न ेिमेशा उन्िें प्रोत्सावित वकया ।  

लेवखका अपने पवत द्वारा अपने  साथ वकय ेर्य ेउत्पीड़न का वनष्कषग यि पाती ि ै वक असल में यि उत्पीड़न, शोषण 

व्यविर्त निीं िोते बवल्क इसका मलू समाज में व्याप्त परुुष मानवसकता ि ै। उन्िोंने वलखा ि ै–“मैं इसका मलू टाकभौरे जी को निीं, 

बवल्क इस समाज व्यवस्था को ितेी ि ाँ जिााँ वस्त्रयों को िमेशा नर््य माना जाता ि ै। परुुष अपनी पत्नी को पीट सकता ि,ैवि इसे 

अपने पवत िोने के तानाशािी अवधकार के रूप में मानता िैं । इसमें पररवार, समाज के ििु लोर्ों का मौन समथगन भी रिता ि ै।”[7] 

परुूषों की मनवुािी मानवसकता को पाठकों के सम्मखु प्रस्तुत कर लेवखका सशुीला टाकभौरे न ेस्त्री को इसके चंर्लु से वनकलने के 

वलए संकेत वकया ि ै। 

  ‘अन्या से अनन्या’ आत्मकथा की लेवखका प्रभा खेतान न ेिाम्पत्य जीवन की ओर नवीन दृवि से िखेा ि ैवजसके कारण 

वे सामावजक फटकार,एवं घणृा को जीवनभर सिने के वलए वववश िोती ि ै। कलकत्ता के व्यापाररक दृवि से संपन्न समझ ेजान ेवाले 

खेतान पररवार में जन्म लेनेवाली प्रभा अपने जीवन की सबसे बड़ी भलू करती ि ैऔर अपने से आय ुमें िरु्न,े वववावित और पांच 



 
 
 

संतानों के वपता, नेत्र ववशेषग्य िॉ. सरागफ के प्रमे में पड़कर आजीवन एक अवैध ररश्ते में बंधकर रि जाती ि ै। िॉक्टर आजीवन 

अपनी पत्नी को छोड़ निीं पाए और लेवखका उनकी ब्यािता निीं बन पायी । पच्चीस वषों तक िॉ. सरागफ के साथ वववाि के वबना 

िी लेवखका न ेिांपत्य जीवन की सारी संभावनाओ ंका वनवागि वकया । िॉ. सरागफ को पवत मानकर परूा जीवन तन मन एवं धन सरागफ 

के पाररवाररक जीवन ितेु समवपगत वकया परन्त ुअतं तक िॉ. सरागफ के जीवन में वे ‘अन्य’ िी बनी रिी और समाज में उन्िें वसफग  

अपमान, घणृा और बिनामी िी वमली । 

एक संपन्न घर की नवयवुती एक चालीस साल के खलेे खाए व्यवि से कैसे पे्रम कर बैठी इस प्रश्न का उत्तर लेवखका न े

आत्मकथा में विया ि ैवक उनका उपेवित बचपन, उनका घोर एकाकी जीवन इस सबके मलू में ि ै। बचपन में मााँ और भाई-बिन द्वारा 

की र्यी उपिेा और पिपात न ेलेवखका को बिुत िी घायल वकया । परेू पररवार में बस एक उनके वपता िी थे जो प्रभा से प्यार करते 

थे पर मात्र नौ साल के उम्र में िी वि वपतिृारा िो र्यी । वपता के अभाव की िवतपवूतग िॉ. सरागफ के रूप में िुई । प्रमे के अभाव में 

वजसका बचपन बीता िो, वि स्त्री िॉ. सरागफ के छलाव ेमें आ जाए तो कोई आश्चयग निीं । लेवखका न ेवलखा ि ै–“िॉक्टर सािब मेरे 

वलए बरर्ि की छााँव थे । मेरी वजंिर्ी का पड़ाव, मेरा सबकुछ, रुपय े–पैसे की मझेु वचंता निीं, मैं आत्मवनभगर थी । मझेु पैसा कमाना 

आता ि ै।”[8] परन्त ुवजस वनःस्वाथग भाव से लेवखका न ेिॉ. सरागफ से पे्रम वकया क्या उन्िें भी वनःस्वाथग पे्रम वमला ! यि संििेास्पि 

ि ै। उनका लेवखका से यि किना ि ैवक “क्या वववावित परुुष िसूरी औरत से खेलता निीं ? मैंन ेकुछ अनोखा वकया ? मैं वफर किता 

ि ाँ मेरी तुम्िारे प्रवत कोई जवाबििेी निीं िम िोनों के बीच जो घटा वि िणों की कमजोरी थी, जब कोई लड़की र्ले पड़ जाए तो क्या 

करें बचेारा परुुष ?”[9] इस उवि से यि स्पि िोता ि ैवक उनके दृवि में लेवखका के अनभुवूतयों का कोई मित्व निीं । उनके वलए 

औरत बस एक ििे ि,ै मन लर्ान ेकी चीज और कुछ निीं । पर लेवखका न ेअपन ेआवेर्ों की तुवि के वलए िॉ. सािब से वफर भी 

सम्बन्ध बनाए रखा । उन्िोंने लेवखका की वजम्मेिारी कभी निीं ली परन्तु जब लेवखका अपने व्यवसाय के माध्यम से खिु आत्मवनभगर 

बन र्यी तब अपने पौरुषीय अिवंािी सोच के चलते लेवखका के िर किम पर िॉ सािब न ेअपना वनयंत्रण जमा वलया ।  

िॉ. सरागफ के वलए लेवखका का प्यार उनके वजंिर्ी का बिुत बड़ा विस्सा िोकर भी समावजक धरातल पर अपयागप्त िी था 

और यिी कारण ि ैवक तमाम प्रयत्नों के बाि भी वे ‘िसूरी औरत’ के आरोवपत खााँचे से कभी वनकल निीं पाई । प्रभा खतेान अपने 

आत्मकथा में एक प्रसंर्वश अपन ेकॉलेज के विनों में अपन ेअध्यापक िॉ. चेटजी द्वारा कि ेर्य ेकथन स्मरण करती ि ै“.... स्त्री िोना 

कोई अपराध निीं ि ैपर नारीत्व की आंस ूभरी वनयवत स्वीकारना बिुत बड़ा अपराध ि।ै अपनी वनयवत को बिल सको तो वि 

एकलव्य की र्रुु िविणा िोर्ी ।”[10] इस वाक्य में कि ेर्य ेसन्िशे को लेवखका अपन ेजीवन में पणूग रूप से धारण तो निीं कर पाई 

पर एक परुुष द्वारा कि ेर्य ेइस वाक्य न ेउनके मन में अवमट छाप छोड़ा वजसके सन्िभग में  लेवखका न ेवलखा ि ै– “मैं अवाक उन्िें 

िखेती रि र्ई थी । वि र्ौरवपणूग उन्नत ललाट, काले घुघंराले बाल, वि स्वच्छ पारिशी दृवि....परुुष का ऐसा भी रूप िोता ि ै



 
 
 

!”[11] अपन ेर्रुु द्वारा िी र्यी नसीित उनके आतंररक मन में र्िरे स्तर तक घर कर र्ई वजसका फल यि रिा वक प्रभा एक सशि 

व सबल मविला के रूप में अपनी एक अलर् पिचान बनाने में सफल िो पाई । 

    कृष्णा अवग्निोत्री की आत्मकथा ‘लर्ता निीं ि ैविल मेरा’ तथा ‘और..और..औरत’ में उनके कई प्रमे प्रसंर् सामन ेआते िैं । 

अल्पाय ुमें वववावित जीवन में वमली असफलताओ ंके बाि उनके जीवन में कई परुुष आए, कुछ न ेिमििी जताई, कुछ न ेसाथ 

वनभान ेके वाि ेभी वकए, और कुछ न ेप्रमे के िोरे में बााँधकर बिनाम करन ेका प्रयास भी वकया । इसकी मखु्य वजि लेवखका का 

संवेिनशील स्वभाव िी जान पड़ता ि ै। जब कोई स्त्री बार-बार अपने जीवन में ठोकरे खाती ि ैतो वि कुछ िि तक अपना जीवन 

साथी बार बार ढूढन ेका प्रयास करती ि ैवजसके साथ वे आजीवन रि सके परन्तु एक समय ऐसा आता ि ैवक िवु्यगविार सिते सिते 

स्त्री थक जाती ि ै तो वफर उसे परुुषों के प्रवत कोई िमििी निीं रिती और वे मिुतोड़ जवाब भी ितेी ि ै। लेवखका न ेअपनी आत्मकथा 

में कई परुुष वमत्रों का वजि वकया ि ैवजन्िोंन ेअपन ेमन की बात वसद्ध न िोन ेपर लेवखका के उम्र िराज िोने पर उपिास वकया और 

उनका अकारण अपमान कर उनके औरत मन को आित वकया । 

उन्िोंन ेवलखा ि ै“आज भी ऊाँ ची उड़ान के बावजिू स्त्री अवस्मता को समाज न ेअपनी मटु्ठी में कैि रखा ि ै। अपन ेको बिुत सलुझे, 

समझिार एवं आधवुनक किने वाले परुुषों न ेभी वबना चढाव ेके वकसी स्त्री की मिि शायि िी की िो ।”[12]     

इसी सन्िभग में रमवणका र्पु्ता द्वारा परुुष प्रववृत्त के बारे में वलखा र्या यि कथन द्रिव्य ि,ै वक “परुुष औरत को उसी िालत 

में बिागश्त करता ि,ैजब उसे यि यकीन िो जाए वक वि परूी तरि उसी पर आवश्रत ि ैऔर खिु कोई वनणगय निीं ले सकती या वि 

स्वयं उस औरत से िरने लर् ेतो वि उसे सिता ि ै।”[13]    

लेवखका वनमगला जैन की आत्मकथा ‘जमाने में िम’ में िम िखेते ि ैवक वकस प्रकार उनके सौतेले भाई अपने वपताजी से बिला लेन े

के भाव से लेवखका की मााँ के ववरुद्ध पचंायत वबठाकर उनका अपमान करने से निीं कतराते । लेवखका की मााँ जो वषों से परूी वशद्दत 

से अपने पवत और उनकी पवूगपत्नी के बच्चों की वजम्मिेारी के साथ-साथ परूी र्िृस्थी का बोझ उठाती आई, वषों बाि समाज और 

उनके बेटे की दृवि में उनकी शािी की वैधता की वचतंा व्यापी थी । उनपर यि इल्जाम लर्ाया र्या वक उन्िोंने एक पत्नी की मौजिूर्ी 

में उनके वपताजी से शािी की । जबवक उनके वपताजी की यि ‘तीसरी’ शािी थी । समाज और काननू परुुष को बिुपत्नी का इजाजत 

ितेा था, इसवलए सारे इल्जाम मााँ पर लर्ाकर उन पर मकुिमा चलाकर उन्िें अवैध ठिरा विया । 

विी िसूरी तरफ वपता के असामवयक मतृ्य ुके बाि सिोिर बड़ा बेटा वजसकी परवररश पर लेवखका की मााँ ने अपना सब 

कुछ िााँव पर लर्ाकर अपन ेसंतानों के बीच लर्भर् राजकुाँ वर का िजाग ि ेरखा था, वि अपन ेतमाम नकारेपन के चलते वनरकंुश िो 

चला था, परन्त ुमााँ पतु्र मोि के चलते उसके नाज-नखरे उठाती, उसकी बिवमजाजी सिन करती रिी । वजसका पररणाम यि वमला 

वक बेटा अपने जीवन की असफलताओ ंकी वजम्मिेारी अपने स्वभाव और स्वाथगपरता के बजाय पररवार में िोने वाली मक़ुिमेबाजी 



 
 
 

पर िाल कर मााँ को  आजीवन उलािना ितेा रिा । यिााँ तक वक अपन ेजीवन में कुछ न कर पाने की कंुठा और ईष्याग के चलते मााँ 

के बढुाप ेका एकमात्र वठकाना उनकी िवेली पर भी कब्ज़ा कर वलया और मााँ के सामन ेववधवाश्रम चले जान ेका प्रस्ताव रखा । अतं 

में यद्यवप काननू का फैसला मााँ के पि में आया परन्त ुक्या अपन ेसपतू द्वारा वकय ेर्य ेज्यािवतयों का घाव उनके ह्रिय से  वमट पाया 

! 

‘एक किानी यि  भी’ की लेवखका मन्न ूभंिारी का समचूा जीवन संघषग से यिु रिा ि ै। वजससे वववाि के वलए उन्िोंन े

इतना संघषग वकया उसी व्यवि न ेवववाितेर जीवन का एक एक पल मन्न ूको संघषग के वलय ेरचा । मन्न ूका मानवसक, आवथगक, 

सामावजक स्तर पर शोषण कर मन्न ूको संघषग करन ेके वलए प्रवतृ्त करने वाले राजेंद्र जैसे प्रबदु्ध संवेिनशील लेखक पर नीरू की यि 

वटप्णी साथगक ि,ै “नारी वित की ििुाई िकेर िजारों पषृ्ठ काले करनेवाले परुुष लेखक से वि परुुष किी श्रेष्ठ ि ैजो बोलता वलखता 

चाि ेकुछ निीं ि ैमर्र स्त्री के मानवीय अवधकारों का सम्मान करता िुआ, जो उसे बराबरी का िजाग ितेा ि ै।”[14] वपतसृत्ता और 

सामंती ववृत्त के ठेकेिार जबतक अपन ेअि ंकी तुवि के वलए नारी का अपमान करेंर् ेनारी का संघषग का वसलवसला कभी ख़त्म निीं 

िोर्ा । 

वपतसृत्ता केवल भारतीय पररवेश में िी निीं सम्पणूग ववश्व के अवधकांश समाज में िखेने को वमलती ि ै। और इस प्रकार 

समाज की सभी र्वतवववधयों पर प्रत्यि अप्रत्यि रूप से परुुष का िस्तिेप रिता ि ै। मानव समाज की वविम्बना रिी ि ैवक स्त्री को 

विी अवधकार वमले िुए िैं वजनस ेपरुुषों के अवधकारों का अवतिमण न िो । परुुष मानवसकता स्त्री को सबल िखेन ेके पि में निीं 

रिी ि ै। परुुष भल ेिी वकतना किीं अच्छा िो, वकतन ेिी वाि ेकरें मर्र िरे सबेर वपत ृव्यवस्था उस पर िावी िो िी जाती ि ै। परुुष 

स्त्री को सामावजक व्यवस्था के नजरों से तौलन ेलर्ता ि ै। क्यों स्त्री को सामावजक व पाररवाररक जीवन में बार बार अपन ेको सावबत 

करना पड़ता ि ै? अवग्न परीिा सीता को िी क्यों िनेी पड़ती ि ै? राम को क्यों निीं ? 

समाज के ररश्तों को िखेें तो पाएरं्े वक वपता का स्निे पतु्री के प्रवत मााँ के अपेिा अवधक िखेने को वमलता ि ै। पर विी 

परुुष अपनी पत्नी के प्रवत वनरकंुश बना रिता ि ै। भारत की पिली आई.पी.एस. वकरण बेिी अपनी आत्मकथा में वलखती ि,ै “वकतनी 

अजीब बात ि ैवक आज का परुुष अपनी बटेी को मझु जैसी  बनाना चािता ि,ै लेवकन अपनी पत्नी को निीं । वपता के रूप में परुुष 

सरुवित मिससू करता ि,ै लेवकन पवत के रूप में असरुवित क्यों ? मैं समानता और न्याय में ववश्वास रखती ि ाँ ।”15 परुुष वजतना 

सम्मान अपनी बटेी  को ितेा ि ैउतना िसूरे की बटेी को किााँ िनेा चािता ि ै? यि पारम्पररक सोच स्त्री के साथ भेिभाव की जड़ ि।ै 

भारतीय परुुष चाि ेवकतना िी सरुवित क्यों न िो, अपन ेपरुान ेसंस्कारों से िरू निीं िो सकता ि।ै पत्नी को वि संपवत्त समझता ि।ै जब 

कभी स्त्री परुुष की आशा के ववपरीत ववचार प्रकट करती ि,ै तब परुुष का अिम आित िुए वबना निीं रिता ।  

निष्कषस :  स्त्री आत्मकथाओ ंको पढन ेके बाि ऐसा लर्ता ि ैवक स्त्री चाि ेउच्च वर्ग की िो या वनम्न वर्ग की या मध्यम वर्ग की िो, 

शायि िी कोई ऐसी स्त्री ि ैजो बचपन, यवुावस्था व प्रौढावस्था में वबना वकसी प्रकार की परुुष प्रताड़ना के सिज जीवन जी िो । 



 
 
 

आज इक्कीसवीं  सिी में भी स्त्री-परुुष सामावजक स्तर पर एक िसुरे के परूक निीं बन पाएाँ िैं । परुुष चाि ेवजतने वायि ेकरें मर्र िरे 

सबेर वपतसृत्तात्मक सोच उस पर िावी िो िी जाती ि ैऔर वि स्त्री को व्यवस्था की नजरों से िी तौलता ि ै। सामावजक व्यवस्था की 

सामवूिक आवाज कमोवेश विी ाँ ठिरी िुई ि,ै जिााँ िजार साल पिल ेथी । अपने  िशे में पयागप्त काननू बनते रि ेिैं, पर आज उसे 

व्याविाररक रूप से लार् ूकरने की आवश्यकता ि।ै वैसे वस्त्रयााँ भी परुुष से अलर् िोने ितेु बर्ावत निीं कर रिी ि।ै वे तो अपने को 

वस्त-ुवस्थवत से उबारने िते ुप्रयासरत ि।ै अपने वलए सम्मान चािती ि।ै परुुष के कंधे से कंधा वमलाकर समाजोत्थान में योर्िान िनेा 

चािती ि।ै सामावजक जार्रुकता बढाने के वलए जन-जार्वृत और जन-चेतना के प्रयास िोने चाविए। समाज को भी चाविए वक 

वस्तुवस्थवत को समझकर समानता ितेु प्रयास करें तभी स्वस्थ व सनु्िर समाज की पररकल्पना साथगक िोर्ी । 

सांदर्स सचूी-  

1. खेतान,प्रभा.स्त्री उपवेिता. नई विल्ली:विन्ि पॉकेट बकु्स, नई विल्ली, 2008,प.ृ51  

2. पा्िे,मणृाल.पररवध पर स्त्री. नई विल्ली:राजकमल प्रकाशन,2017, पषृ्ठ 9 

3.  यािव,राजेंद्र.अतीत िोती सिी और स्त्री का भववष्य .नई विल्ली:राजकमल प्रकाशन,2008, पृ .162  

4.  अवग्निोत्री,कृष्णा.लर्ता निीं ि ैविल मेरा .नई विल्ली   : सामावयक प्रकाशन, 2010, पृ .179  

5.  चंद्रकान्ता.िावशए की इबारतें .नई विल्ली   : राजकमल प्रकाशन, नई विल्ली, 2009, पृ .114  

6.  टाकभौरे,सशुीला.वशकंजे का ििग .नई विल्ली   : वाणी प्रकाशन, 2011, पृ  .215-216  

7.  विी, पृ  .223  

8.  खेतान,प्रभा.अन्या से अनन्या .नई विल्ली:राजकमल पपेरबैक्स, 2010, पृ .14  

9.  विी,पृ .77  

10.  विी,पृ .63   

11.  विी,पृ .63   

12.  अवग्निोत्री,कृष्णा .और...और...औरत .नई विल्ली:सामावयक बकु्स,2010, पृ .21  

13.  र्पु्ता, रमवणका .िािस े.नई विल्ली:राधाकृष्ण प्रकाशन, 2019, पषृ्ठ  15  

14.  नीरू.प्रवतरोध का िस्तावेज   : मविला आत्मकथाएाँ .नई विल्ली :संजय प्रकाशन,2009,पृ .85  



 
 
 

15.  बेिी,वकरण .मोचाग-िर-मोचाग .नई विल्ली:वाणी प्रकाशन, 2005, पृ .100  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

मोहर्िास र्तै्रमशिाय की कहात्रर्यों में आधतु्रर्कता- िोध  ‘आर्ाजें औि हमािा जर्ाि’ 

कहार्ी सगं्रह के त्रर्शरे्ष सिंभन में 

 

  

 

 

 

  

 

 

Received October 3, 2024 | Accepted November 11, 2024 | Published Online April 11, 2025 

Published Paper URL: https://kameng.in/issue_index.php 

Volume 1|Issue 1| Edition 1 |Page 63 – 67 | Peer reviewed Journal | July- December, 2024 | kameng.in 

                                                                                      त्रिभतू्रत त्रिक्रम र्ाथ 

                                            शोधाथी, हहिंी त्रर्भाग, तजेपिु त्रर्श्वत्रर्द्यालय, असम 



 
 
 

   

शोध-सार 

 

मोिनिास नैवमशराय वतगमान िवलत सावित्य आंिोलन के सशि लेखक िैं | उनका  सावित्य सत्तर और अस्सी के 

िशक में िवलत उत्पीड़न और अत्याचार की अनवर्नत घटनाओ ंको प्रकाश में लाता ि।ै यि िवलत चतेना के उिय 

और प्रवतरोध को भी उजार्र करता ि।ै उनकी किावनयााँ िवलत जीवन के वववभन्न पिलूओ ं और संघषों को उजार्र 

करती ि।ै उनके  ‘आवाजें और िमारा जवाब’ किानी संग्रि जिााँ िवलत जीवन की त्रासिीजन्य सच्चाइयों को सामन े

लाती ि,ै विीं िवलतों के प्रवत सवणग समाज के रवैये और सोच को भी उजार्र करती ि।ै मोिनिास नैवमशराय न ेअपने 

िवलत सावित्य में उसी स्तर की संवेिनशीलता और अनभुव को प्रस्ततु वकया ि,ै जो यथाथग के धरातल पर उपजीव्य 

िैं|  उन्िोंने अपन ेसावित्य में समतावािी ववचारों का आंिोलन शरुू करन ेकी कोवशश की ि।ै उनका सावित्य िमें 

ववशदु्ध सैद्धांवतक मतों और मतभेिों के चि से कलात्मक और िाशगवनक दृविकोण से िवलत समाज  के अनभुव की 

सरोकार में ले जाता ि।ै  

बीज शब्द: दनलत, प्रनतरोध, उपजीव्य, सरोकार, दाशसनिक, आांदोलि, प्रगनतशील, अनस्तत्िहीि, 

िैचाररकी, निद्रोह 

 

मूल  –  आलेख:   िवलत साविवत्यक आंिोलन केवल एक आंिोलन निीं बवल्क एक प्रर्वतशील िशगन और सरोकार की 

शरुुआत ि।ै िवलत जनमानस न ेअपने साथ िुए अन्याय के िर पल को बारीकी से समय- फलक पर िजग कर रिा ि।ै वि समाज में 

अपने वलए एक सरुवित एवं सम्मानजनक स्थान के वलए आशावािी ि।ै अवस्तत्विीन और शोषण से पीवड़त  जीवन के प्रवत उनका 

ववद्रोि वकतना प्रबल और तीव्र ि ै- इसका एिसास िमें इस वचैाररकी  की आने वाली पीवढयों को िखेकर िो सकता ि।ै िवलत 

ववमशग केवल िस्तावेजों की मखुर िांवतकारी स्वर निीं िैं, बवल्क भारतीय समाज के िर एक जावतवािी और मनवुािी व्यवस्था के 

प्रवत ववद्रोि का स्वर िैं| यि स्वर िवलत समाज के संवधगन और प्रर्वतशीलता का स्वर िैं| वििंी िवलत सावित्य का सवागवधक मित्त्वपणूग 

लेखन अस्सी और नब्ब ेके िशकों के िौरान िी िुआ ि।ै इस िौरान ओमप्रकाश वाल्मीवक, मोिनिास नैवमशराय, काँ वल भारती, 

माता प्रसाि, ियानिं बटोिी, िॉ. एन. वसंि, िॉ.परुुषोत्तम सत्यप्रेमी, सरूजपाल चौिान, मलखान वसंि, श्यौराजवसंि बेचनै और 

जयप्रकाश किगम आवि प्रमखु कववयों के रूप में उभरे।[1] िवलत सावित्यकारों न ेअपनी रचनाओ ंके माध्यम से िवलतों के प्रवत 

अकल्याणकारी पवूागग्रिों और उनके ववकास में बाधक ववचारधारा को र्िराई से समझा और सावित्य में अवभव्यि वकया। उन्िोंन े

समाज की र्रीबी, छुआछूत, अज्ञानता, अंधववश्वास, सांस्कृवतक ववकृवत, पाररवाररक जीवन में तनाव और जावतर्त भेिभाव से 

उत्पन्न पीड़ा से जझू रि ेिवलतों को िावन्तकारी चतेना के माध्यम से मवुि का संिशे विया ि।ै िवलत लेखकों में सशि िस्तािर 

मोिनिास नवैमशराय न ेअपन ेसावित्य में न केवल जीवन के संघषों को वसद्ध वकया ि,ै बवल्क संरचनात्मक असमानता पर भी प्रिार 

वकया ि।ै इसमें कोई संििे निीं वक नवैमशराय जी का सावित्य िवलतों की आवाज बनकर उन्िें उनकी पिचान विलान ेके वलए प्रवतबद्ध 

ि।ै उन्िोंने अपने कायों के माध्यम से वववभन्न शोषणों  और वनषेधों के बीच जीववत रिने के वलए िवलतों के संघषग को स्पि से प्रस्ततु 

वकया ि।ै नैवमशराय न ेअपनी रचनाओ ंमें िवलत पररवेश का वजस सकू्ष्मता से वचत्रण वकया ि ै वि सचमचु मित्वपणूग िैं। एक 

किानीकार  के रूप में नैवमशराय सामावजक पररवेश से टकराते िुए समाज का यथाथग वचत्रण करने में सफल रि ेिैं। उन्िोंने अपनी 



 
 
 

रचनाओ ंमें यथाथग का वचत्रण इस िि तक वकया ि ैवक रचना िस्तावजे  न रिकर समाज का िपगण बन जाती ि।ै इन किावनयों का 

उद्दशे्य वसफग  िवलतों की पीड़ा को व्यि करना िी निीं ि,ै बवल्क उनके भीतर जल रि ेर्सु्से को धीरे-धीरे चेतना में पररववतगत िोते 

विखाने के प्रवत भी सजर् रिी िैं। नैवमशराय जी न ेकिानी संग्रि 'आवाज़े' के माध्यम से िवलत वर्ग की पीड़ा का सनु्िर वचत्रण वकया 

ि।ै िवलत सावित्य को ववद्रोिी एवं िांवतकारी चेतना के सावित्य के रूप में प्रवतवष्ठत वकया ि।ै  

िवलत सावित्य का उद्दशे्य एक वैकवल्पक संस्कृवत और समाज में िवलतों की एक अलर् पिचान सवृजत करना ि।ै िवलत 

लेखक वकसी समिू, मसलन वकसी जावत ववशेष, सम्प्रिाय के वखलाफ निीं ि।ै लेवकन व्यवस्था के ववरुद्ध ि.ै.. चाि ेवि सरकारी, 

सामावजक, धावमगक संस्था की व्यवस्था िो, जो अपनी सोच और दृविकोण से िवलतों का शोषण और िमन करती िो। िवलतों की 

सबसे प्राथवमक आवश्यकता अपनी अवस्मता की तलाश ि,ै जो िजारों साल के इवतिास में िबा िी र्ई ि।ै अपनी पिचान की खोज 

करना, िवलत संस्कृवत का मलूभतू बिलाव के वलए प्रवतबद्धता के साथ तत्पर रिता ि।ै िवलत सावित्य में जो आिोश विखाई ितेा 

ि,ै वि ऊजाग का काम कर रिा ि।ै [2] आवाजें किानी संग्रि की पिली किानी आवाजें में ठाकुर औतार वसंि के वखलाफ सवियों से 

पीवड़त सफाईकवमगयों के जीवंत ववद्रोि की अवभव्यवि ि।ै मकिमूपरु नामक र्ांव में मेितर समिुाय के लोर् जमींिारों के  जठून खाकर 

अपना पेट भरते थे। एक विन सभी सफाई कमगचारी इकटे्ठ िोते िैं और प्रवतज्ञा करते िैं वक वे न तो सफाई करेंर्े और न िी र्िंर्ी साफ 

करेंर्े। िवलतों में बिलाव की यि भावना विन-ब-विन मजबतू िोती जा रिी थी|  सफाई कमगचारी अपनी पचंायत की बैठक में वनणगय 

लेते िैं वक जो भी कूड़ा उठाने जाएर्ा उसका िुक्का पानी बंि कर विया जाएर्ा। ठाकुर की बि  एक बच्चे को जन्म ितेी ि ैलेवकन 

सफाईकवमगयों के समिू में से कोई भी विां निीं जाता ि।ै एक सप्ताि बाि र्ांव में कूड़ा-कचरा वनकलना शरुू िो जाता ि।ै ठाकुर अपने 

काररंि ेको सफाईकवमगयों के समिू में भेजता ि।ै लेवकन इतवारी साफ-साफ शब्िों में माना कर ितेी िैं| काररंि ेको सपने में भी यकीन 

निीं िुआ वक इतवारी ऐसी बात कि सकता ि|ै सफाईकवमगयों के ववद्रोिी स्वर को िखेकर ठाकुर औतार वसंि सफाईकवमगयों के 

वखलाफ सावजश रचता ि ैऔर िवलत बस्ती के बीस-तीस लोर्ों को िकैती के मकुिम ेमें फंसाकर थाने में बंि करवा ितेा ि।ै 'घायल 

शिर की एक बस्ती' किानी में लेखक न ेसाम्प्रिावयकता के वघनौन ेचेिरे का वचत्रण वकया ि।ै किानी के माध्यम से नैवमशराय जी 

यि बताना चािते िैं वक सांप्रिावयक िरं्ों से वैसे तो परूा समाज प्रभाववत िोता ि,ै लेवकन सबसे ज्यािा प्रभाववत िवलत िी िोते िैं। 

सांप्रिावयक िरं्ों के कारण लर्ाया र्या कफ्यूग वकस प्रकार िवलतों का जीवन ियनीय बना ितेा ि?ै लेखक न े'घायल शिर की एक 

बस्ती'  किानी में उसका स्पि वचत्रण वकया ि।ै एक सप्ताि पिल ेशिर में कफ्यूग लर्ा विया र्या था|  शाम को जब अज्जन पत्नी को 

प्रसव पीड़ा शरुू िोती ि ैतो समुरती िाई तेजी से विां पिुचंती ि।ै रात िोने से पिले िी बच्चे का जन्म िो जाता ि|ै कफ्यूग के कारण 

चारों ओर कवब्रस्तान जैसा सन्नाटा था| जब भी जरा सी आिट िोती तो समुंर्ली अपनी मां से वचपक जाती िैं | समुंर्ली के वपता 

की िो साल पिल ेिरं्े में मौत िो र्ई थी| तब से मां-बेटी सब्जी बेचकर अपना र्जुारा करती थीं। रात में वकसी न ेनत्थ ूकी रेिड़ी में 

आर् लर्ा िी। नत्थ ूिस साल से लकड़ी बचे रिा था। वि भी लकड़ी के साथ जल र्या। िरं्े के िौरान रफीकन के बटेे की भी वकसी 

न ेचाकू से ित्या कर िी थी| वि सड़क पर पंक्चर बनाता था| वपछले िरं् ेमें उसके वपता की मौत िो र्ई थी, इसवलए इस बार बेटे के 



 
 
 

र्म में रफीकन न ेरो-रोकर अपना बरुा िाल कर वलया ि|ै  छत पर बैठा िररया रफीकन के रोन ेकी आवाज सनु रिा था। िररया अपनी 

मरुट्ठयााँ भींचता ि ैऔर अपनी स्व- से संवाि करता  ि|ै जब िररया काम की तलाश में वनकला िोता ि ैतो कोई उसे र्ोली मार ितेा 

ि।ै सबुि पवुलस िररया का शव ले जाती ि।ै  'अपना र्ााँव' नैवमशराय जी की एक लम्बी, सशि एवं मावमगक किानी ि।ै वजसमें लेखक 

न ेिवलतों पर िो रि ेअत्याचारों और िवलतों की सामवूिक एकता का यथाथगवािी वचत्रण वकया ि।ै यि किानी 21 जनवरी 1994 को 

इलािाबाि वजले के थरुपरु थान ेके िौना र्ांव में िुई घटना पर आधाररत ि,ै वजसमें वशवपवत नाम की एक िवलत मविला को र्ांव की 

मकान मालवकन शोषण वकया था | कबतूरी का पवत संपत र्ांव के जमींिार से पांच सौ रुपय ेकजग लेता ि ैऔर नौकरी की तलाश में 

शिर चला जाता ि।ै ठाकुर का मंझला बेटा संपत की पत्नी कबतूरी को ब्याज इकट्ठा करन ेके वलए उसके खेतों में काम करने के वलए 

किता ि।ै लेवकन कबतूरी न ेउसे मना कर विया| कबतूरी जलाऊ लकड़ी इकट्ठा करन ेके वलए जंर्ल में जाता ि।ै ठाकुर जंर्ल से घर 

लौटता ि ैऔर उसे िोबारा खतेों में काम करने के वलए किता ि।ै जब कबतूरी न ेवफर से इनकार कर विया, तो ठाकुर के मंझले बेटे 

सलु्तान वसंि और उसके नौकरों ने कबतूरी पर आमानवीय अत्याचार वकए| 'िारे लोर्' नैवमशराय की िवलतों को वकराए का मकान 

वमलन ेमें आनेवाली िुए परेशावनयों और जात-पााँत की भावना में उपज ेवतरस्कार की किानी ि ै। िवलत अवधकारी को नए शिर में 

आने पर वकराए का मकान ढूंढन ेमें वजस पीड़ा और अपमानबोध से र्जुरना पड़ता ि,ै वि कोई भिुभोर्ी िी समझ सकता ि ै। इस 

कटु सत्य को यिााँ उजार्र वकया ि।ै चतेराम कुरील का सेक्शन ऑवफसर के रूप मैं शिर में प्रमोशन िोता ि।ै यिााँ उनको वकराय ेके 

वलए कोई मकान वमलता निीं ि ै। कसरू इतना ि ैवक वि िवलत ि ैऔर अपने िवलत िोन ेको वि छुपाता निीं ।'अवधकार चतेना' 

किानी मेरठ में 30 माचग, 1994 में बाबा सािब की प्रवतमा लर्ाने को लेकर पवुलस और िवलत यवुकों के बीच जो खनूी संघषग िुआ 

था उसी पर आधाररत ि ै। यि किानी एक तरफ तो प्रशासन की सवणग परस्ती को सामने लाती ि ैतो िसूरी तरफ, सवुवधािीन िवलतों 

की अवधकार सजर्ता एकजटुता तथा संघषगिमता को उकेरती ि ै।'र्ंजा पेड़' नैवमशराय की प्रतीकात्मक किानी ि।ै इसमें छोटे से 

कस्ब ेमें स्लम जैसी िवलत बस्ती का वचत्रण ि ै। नैवमशराय की 'बरसात' किानी सवणग अत्याचार से मवुि की किानी ि।ै वजसमें 

लेखक न ेिवलत जीवन में पवत-पत्नी के प्रमे की अवभव्यवि के साथ-साथ शिर में रिनेवाले िवलत समाज के अभावों का वचत्रण 

वकया ि।ै'रीत' िवलत नारी यौन शोषण का पिागफाश करने वाली सशि किानी ि।ै किानी में लेखक न ेपूंजीपवत जमींिार वर्ग वकस 

प्रकार िवलतों की बि -बेवटयों की इज्जत के साथ वखलवाड़ करते िैं इसका त्रासिीपणूग वनरूपण वकया ि ै| 'उसके जख्म' किानी सवणों 

के िमन का वशकार बनी िवलत स्त्री की मावमगक किानी ि ै। किानी में कमला एक िवलत लड़की ि ैजो अपने बाबा के साथ रिती 

ि।ै िो बरस पिल ेकमला की मााँ चल बसी थी । कमला अट्ठारि की िोती ि ैतो र्ााँव का ठाकुर उसके साथ शारीररक शोषण  करता 

ि ै। कमला न्याय के वलए जमींिार के ववरुध्ि केस करती ि।ै। पवुलस िीरा को केस वावपस लेने के वलए िबाव िालता ि ैलेवकन िीरा 

अपनी बात पर अटल रिता ि।ै िस मविनों से बाप-बेटी मकुिमे की तारीखों के आसपास झलू रि ेथे । ठाकुर कमला के र्वािों को 

भी खरीि वलया था । कमला का र्वाि बिािरुवसंि भी अिालत में बोलता ि।ै जमींिार की खरीिी िुई संपणूग व्यवस्था के सामन े

कमला को वववश िोना पड़ता ि ै। िीरा इस सिम ेको बिागश्त निीं कर पाता और अिालत में िी मर जाता ि ै। लेखक न ेिवलत नारी 



 
 
 

के शोषण को यथाथग रूप में प्रस्ततु वकया ि ै।'मिाशदू्र' आवाज ेकिानी-संग्रि की अवंतम किानी ि ै।किानी के माध्यम से लेखक न े

मरघट पर िाि संस्कार करनेवाले आचायग और िोम की वेिना को अवभव्यि वकया ि।ै 'र्ााँव' किानी में लेखक न ेर्ााँव और शिर 

की संस्कृवत का पररचय कराया ि ै|'िमारा जवाब' किानी जावत व्यवस्था की परतों को उघाइती ि ै। किानी का नायक विम्मतवसंि 

को कुछ नया करने की तमन्ना थी, इसीवलए वि जीवन मंिी में वमष्ठान का खोमचा लर्ाता ि ैलेवकन सवणों को विम्मतवसंि का 

वमठाई बचेना रास निीं आता । एक िवलत की इतनी विम्मत की सरे आम वमठाई बेच े। तीन-चार लोर्ों न ेउसे वमठाई बेचन ेसे मना 

वकया लेवकन विम्मतवसंि वबना िरे जवाब ि ेितेा ि ै। 'आधा सेर घी' किानी कजग लेन ेमें मिाजन र्रीब िवलत बलवंता का आधा 

सेर घी भी ले लेता ि ैजो समुवत न ेअपने बेटे धन्नालाल के वलए रखा था । उसका यथाथग वचत्रण किानीकार न ेवकया ि ै। 'सपन'े 

किानी मिानर्रों में िवलतों के जीवन को वचवत्रत करती ि ै। रघ ुर्ााँव के जमींिार की ि ैबरे्ारी को छोड़कर कुछ बनन ेके वलए शिर 

आता ि ै। और फुटपाथ पर कप-प्लेटों को बचेता ि ै। शिर में उसका िोस्त लालसखु रघ ुको पवुलस से ररश्ता बनाय ेरखन ेके वलए 

उसे समझाता था । वबिी अच्छी िोन ेसे वि ज्यािा माल खरीिता ि ै। पवुलस को ररश्वत न िने ेके कारण शाम को पवुलस की र्ाड़ी 

आकर रघ ुको रंर्-वबरंर्े कप प्लेटों के सामान को उठाकर र्ाड़ी में पटक ितेा ि ै। 'खबर' किानी में किानीकार न ेमिानर्रीय जीवन 

की व्यस्तता, जीवन की असरुिा का वचत्रण इस किानी में वकया ि ै। रमेश सरकारी ववभार् में क्लकग  ि ैऔर ज्योवत एम.ए. करने के 

बाि प्राइवेट कंपनी में नौकरी करती ि ै। रमेश का रांसफर जब बड़े शिर में िोता ि ैतो ज्योवत के भीतर कुछ करन ेकी आशा जर्ी 

थी । आये विन िोन ेवाली िघुगटनाओ ंकी खबर से ज्योवत िरती ि ैऔर अपन ेपवत रमेश को रावफक से संभलकर जान ेकी वििायत 

ितेी ि।ै पवत नौकरी जाता ि ैतो ज्योवत का भी जी घबरान ेलर्ता ि।ै इसीवलए िोनों पााँच साल पिले शिर में थे उसी शिर में वावपस 

जान ेके वलए रमेश से बात करती ि।ै रांसफर िोन ेसे पिले सड़क िघुगटना में रमेश की मौत िो जाती ि ै। ज्योवत के घर लौटने के सपन े

चवूड़यों के साथ वबखर जाते िैं ।'मजरूी' किानी सवणों द्वारा िवलतों का आवथगक शोषण वकया जाता ि।ै उसका सशि वचत्रण इस 

किानी में वकया र्या ि ै। समुवत िवलत पररवार की मविला ि ै। वि अपनी मजिरूी मांर्ने के वलए अपने मावलक के घर जाती ि ैतो 

उसे अकाउंटेंट निीं आया ि ैऐसा बिाना बनाकर कल-परसों आने के वलए कि विया जाता ि ै। लेवकन एक विन समुवत दृढ वनश्चय 

करके मावलक के घर मजिरूी मांर्ने जाती ि ै। िरवाज ेपर िरबान उसे रोकता ि ैतो समुवत उसे ठेल कर अंिर चली जाती ि।ै समुवत 

को अपनी वजि पर अड़ी रिन ेके कारण मावलक मिशे अपन ेकुते्त से उसे कटवाता ि ै। समुवत वचल्लाती ि ैलेवकन उसे बचाने निीं 

आता। घायल समुवत अपनी झोपड़ी में प्राण त्यार् ितेी ि|ै 'ििग' किानी में लेखक न ेिवलत पररवार का वचत्रण वकया िैं| 'ििग' किानी 

में लेखक न ेिवलत पररवार का वचत्रण वकया ि।ै 'एक र्मुनाम मौत' किानी उपेवित स्वतंत्र सेनानी रामेश्वरी के मतृ्य ुको लेकर वलखी 

र्ई ि ै। रामशे्वरी स्वतंत्र सेनानी की पत्नी थी और खिु भी स्वतंत्र सेनानी थी। रामेश्वरी के शवयात्रा में बीस लोर् शावमल थे । राजनैवतक 

िल के कोई प्रवतवनवध शवयात्रा में शावमल निीं िुए थे। लेवकन उनका पालत ूकुत्ता उनकी मतृ्य ुपर िःुखी िुआ था|   

नैवमशराय के सावित्य िवलत समाज को अंध ववश्वास, अभाव और अपमान के जीवन से मिु िोन ेकी बोवधसत्व पैिा 

करती ि ै। िवलतों समाज में उत्पीड़न सवियों से सामावजक, आवथगक और राजनीवतक स्तर पर िोता आ रिा ि।ै इससे छुटकारा पान े



 
 
 

के वलए संघषग मित्वपणूग ि ै। अभाव और पीड़ा के बीच इस ििग को सिते िुए भी िवलत समाज न े वशिा जसेै अवधकार िावसल करन े

और प्रर्वत के पथ पर आर्े बढने संकल्प का वनवागि वकया ि ै| नैवमशराय जी के किावनयों में सामावजक  पररवेश और जावत व्यवस्था 

में शोषण के वववभन्न स्तरों का वचत्रण वकया र्या ि।ै िवलत चेतना को प्रवतवबंवबत करन ेवाली उनकी रचनाओ ंने समकालीन वििंी 

सावित्य में अपनी अलर् पिचान बनाई ि।ै 

निष्कषस :  ‘िवलत ववमशग के सशि सावित्यकार मोिनिास नवैमशराय वपछले तीन-चार िशकों से िवलत समस्याओ ंपर लर्ातार 

वलखते और सोचते रि ेिैं। िवलत समाज की िकीकत सामन ेलाने के वलए उन्िोंने सावित्य  को अपना माध्यम बनाया। एक लेखक 

के रूप में मोिनिास नवैमशराय का सफर बिुत आसान निीं रिा ि।ै िवलत आंिोलन और सावित्य उनके जीवन का सावित्य उपजीव्य 

िैं । उन्िोंन ेकिावनयों के माध्यम से िवलत समाज के ििग, संघषग, अनभुव और इवतिास को सामन ेलाने का काम वकया ि।ै उन्िोंन े

अनेक पत्र-पवत्रकाओ ंसे जड़ुकर िवलतों की ििुगशा को उजार्र करने तथा सामावजक जार्वृत में मित्वपणूग योर्िान विया ि।ै िवलत 

सावित्य के वनमागताओ ंमें वर्ने जाने वाले मोिनिास नवैमशराय की किावनयााँ जावतर्त शोषण और सामंतवाि की िूरताओ ंको सामन े

लाती िैं।मोिनिास नवैमशराय की खावसयत यि ि ैवक वे अपनी किावनयों के माध्यम से ग्रामीण िते्रों में वनम्न जावत और उच्च जावत 

के लोर्ों के सामंती वचगस्व को उजार्र करन ेका काम करते िैं। अपनी किावनयों के माध्यम से मोिनिास नैवमशराय न ेसामतंी और 

अमानवीय परंपराओ ंके वखलाफ िवलतों के र्सु्से और प्रवतरोध को भी  सामने लाया ि।ै बिरिाल, यि किा जा सकता िैं वक 

मोिनिास का सावित्य िवलत समाज और ववमशग का उपजीव्य सावित्य िैं, वजसमें िवलत समाज के अपन ेअवधकार के प्रवत प्रवतर्ुंज 

भी िैं और सामन्ती अमानवीयता के प्रवत ववद्रोि भी |  
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शोध-सार 

 

नवजार्रण की शरुुआत से िशे में एक नई लिर आई। रीवतकाल के र्भग से वनकलकर सावित्यकार अब समाज की 

और झााँक रि ेथे। भारतेन्ि ुके प्रयासों से समस्यापवूतग नाटक, वनबंध, किावनयााँ और कववताएाँ तो वलखी जा िी रिी थी 

मर्र समस्या को लक्ष्य वकया जाए तो ये ववधाएाँ ववचार प्रकट करने के वलए पणूग निीं थी। इन ववधाओ ंमें लेखकों के 

शब्ि भी सीवमत िी रि जाते थे। अगें्रजों के माध्यम से जब नॉवले वलखने की प्रथा बंर्ला और मराठी में िुई तो झट 

से विन्िी में भी उसे अपना वलया र्या। यिी सिी समय था जब उपन्यास विन्िी में वलखे जाने लर्े थे और जो 

सावित्यकार समाज का वास्तववक वचत्रण पेश करना चािते थे उन्िें भी उवचत अवसर प्राप्त िुआ। ‘वामा वशिक’ 

उपन्यास इसी अवसर की एक उत्तम पेशकश ि,ै वजसका वलखा जाना यरु्पररवतगन के प्रारवम्भक आर्ाज़ के रूप में 

िखेा जान ेलर्ा था। उपन्यास में स्त्री के कई यथाथग वचत्र की प्रस्तुवत की र्ई ि ैजो पाठक को अतं तक अपने में समाए 

रखता ि।ै  

बीज शब्द: ििजागरण, रीनतकाल, र्ारतेन्दु मण्डल, उपन्यास, स्त्री नशक्षा,परांपरािादी, रूनििाद    

 

मूल  –  आलेख:   अंगे्रजों के आर्मन से पवूग भारतवषग मग़ुलों के शासन में था। इनके स्थावयत्व में कई तरि के बिलाव 

भारतीय सभ्यता में िखे ेर्ए जैसे-पिाग प्रथा का प्रचलन, बाल वववाि की बढती समस्याएाँ, बिु-वववाि प्रथा का प्रचलन आवि।  भारत 

में अवशिा, फैला अंधववश्वास एवं सवणग जावतयों के बनाए र्ए वनयम-काननू व पारंपररक रूवढवािी मान्यताओ ंसे ओत-प्रोत समाज 

वनरंतर वपछड़ता चला जा रिा था। चूंवक माविलाएाँ िी तमाम तरि की परंपराओ ंके कें द्र में थी इसवलए मविलाओ ंकी वस्थवत अवधक 

भयावि प्रतीत िोती थी। ऐसी पररवस्थवत में समाज के द्वारा बन ेबनाए ढांचे को पनुः वनवमगत एवं व्यववस्थत करने की आवश्यकता 

थी। अंगे्रजों के राज़ में शरुुआती िौर में कोई खास पररवतगन सामावजक स्तर पर तो आए निीं, फलस्वरूप भारतीय जन जार्वृत का 

कायग बंर्ाल से प्रारंभ िोता ि ैवजसे बंर्ाल नवजार्रण के नाम से भी जाना जाता। बंर्ाल नवजार्रण के जनक राजा राममोिन राय 

के प्रयासों से सम्पणूग िशे में िांवत की लिर आई। इस संिभग में इवतिासकार सशुोभन सरकार वलखते िैं- “अंगे्रज़ी राज, पूाँजीवािी 

अथगव्यवस्था और आधवुनक पवश्चमी संस्कृवत का सबसे पिला प्रभाव बंर्ाल पर पड़ा वजससे एक ऐसा नवजार्रण िुआ वजसे 
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स्मतृ्रत िेिा मत्रल्लक 

                                        शोधाथी,त्रहन्िी त्रर्भाग, तजेपिु त्रर्श्वत्रर्द्यालय,असम 

                                                                                      



 
 
 

आमतौर पर बंर्ाल के ररनेसााँ के नाम से जाना जाता ि।ै करीब एक सिी तक बिलती िुई आधवुनक िवुनया के प्रवत बंर्ाल की सचते 

जार्रूकता शेष भारत के मकुाबले आर् ेरिी।”[1]   इससे विन्िी प्रांत अछूता न रि सका। फलस्वरूप विन्िी नवजार्रण की भी 

शरुुआत िोती ि।ै  

    राम मोिन राय के प्रयासों से सती प्रथा पर रोक तो लर्ी िी साथ िी वे स्त्री वशिा, ववधवा वववाि और पनुववगवाि के 

घोर समथगक भी रि।े बंर्ाल में वजस तरि स्त्री स्वतंत्रता का ववषय कें द्र में रिा उसी प्रकार विन्िी िते्रों में भी इन मदु्दों को अिम माना 

र्या। भारतेन्ि ुिररशं्चद्र विन्िी नवजार्रण के अग्रितू मान ेर्ए। भारतेन्ि ुन े‘भारतेन्ि ुम्िल’ के नाम से एक र्ोष्ठी भी बनाई वजससे 

सावित्य के माध्यम से समाज सधुार का प्रयत्न वकया जा सके। रीवतकाल की िरबारी संस्कृवत से ववमखु िोकर ये सावित्यकार अब 

समाज का िपगण बनन ेको प्रस्तुत थे। भारतेन्ि ुके संिभग में कमेन्ि ुवशवशर अपनी वकताब में वलखते िैं-“उन्िोनें राष्रीयता को राजनीवतक 

भावना तक सीवमत निीं रखकर उसे जनता की व्यापक और सामवयक समस्याओ ंसे जोड़ विया। स्त्री वशिा,ववधवा-वववाि,जन 

वशिा,वविशे यात्रा जैसे सामावजक सवालों को जोड़कर राष्रीय चतेना को व्यापक और जनवािी स्वरूप प्रिान वकया। यिी कारण 

था वक वे जनता के सावित्य की बात करत ेथे और जनता के बीच सावित्य ले जाने को कवटबद्ध और प्रयत्नशील रि।े”[2]  नवजार्रण 

से साविवत्यक र्वतवववधयों में भी पररवतगन आन ेलर्े थे। अब प्रारवम्भक िौर के लेख एक िी तरि के ववचारों से अवभप्रेररत थे वजनमें 

राष्र वित, स्त्री वशिा, रूवढयों व समांती व्यवस्था का ववरोध आवि ववषयों को मखु्य से रूप से प्राथवमकता िी र्ई।  

 अंगे्रजों के आर्मन से अंगे्रजी ‘नॉवले’ परंपरा भी भारत में आई तब अगें्रजी वशिा ग्रिण करने वाले व्यवि इसका अनवुाि 

भारतीय भाषाओ ंमें प्रयोर् के रूप में करन ेलर् ेथे। विीं बंर्ाल के बाँवकंचन्द्र न ेअंगे्रजी भाषा में पिल े‘राजमोिसं वाइफ’ नामक 

नॉवेल वलखकर पिल ेभारतीय अगें्रजी नॉवेवलस्ट बनन ेकी वखताब िावसल की।  नवजार्रण काल की एक उम्िा साविवत्यक र्द्य 

ववधा के रूप में ‘उपन्यास’ वलखने की शरुुआत बंर्ला तथा मराठी भाषा में प्रथमतः िुई। तत्पश्चात विन्िी भाषा में भी उपन्यास वलख े

जान ेलर् ेथे। लोकजार्रण के वलए कववता,किानी,आलोचना,वनबंध व नाटक के साथ-साथ उपन्यास को भी एक सशि माध्यम के 

रूप में िखेा जाने लर्ा था। वभैव वसंि इस संिभग में वलखते िैं- “भारतीय भाषाओ ंके आरंवभक उपन्यास भी राष्रीय जार्रण व 

सामावजक प्रर्वत की आकांिाओ ंके ववववध रूपों को प्रवतवबंवबत करते िैं।”[3]  ऐवतिावसक दृविकोण से प्रारवम्भक उपन्यासों की 

मित्ता अवधक िी रिी ि।ै इस कड़ी में ‘वामा वशिक’ उपन्यास प्रारवम्भक िौर की मित्वपणूग स्त्री संबंधी उपन्यास ि।ै मुशंी कल्याणी 

राय व मुंशी ईश्वरी प्रसाि का यि उपन्यास 1872 ई. में प्रकावशत िुआ। वामा वशिक की भवूमका में वलखा र्या ि ैवक अंगे्रजी सत्ता 

के कायम िोन ेपर भारतवषग में पनुः लड़वकयों की वशिा-िीिा पर अवधक ध्यान विया जा रिा था वजसके चलते एक पसु्तक ‘वमरतुल 

ऊरुस’ का वजि वकया र्या ि।ै इसे मवुस्लमों की लड़वकयों के पढन ेितेु वलखा र्या था। कुछ इसी प्रकार की वकताब वलखने का 

प्रयास लेखक करतें िैं। उपन्यास की भवूमका में इसकी पवुि िोती ि ै-“विन्िओू ंव आयों की लड़वकयों के वलए अब तक कोई ऐसी 

पसु्तक िखेन ेमें निीं आई वक वजससे उनको जैसा चाविए वैसा लाभ पिुचंे और पवश्चम उत्तर िशेावधकारी श्रीमन्मिराजावधराज 



 
 
 

लेवफ्टनेंट र्वनगर बिािरु की यि इच्छा ि ैवक कोई पसु्तक ऐसी बनाई जाए वक उससे विन्िओू ंव आयों की लड़वकयों को भी लाभ 

पिुचं ेऔर उनकी शासना भी भली भांवत िो।”[4]  इस प्रकार से वामा वशिक उपन्यास की रचना िुई अवपत ुप्रारवम्भक िौर के 

लर्भर् सभी उपन्यास सामावजक िी रिें एवं स्त्री के समस्याओ ंको उजार्र करन ेवाले उपन्यास अवधक से अवधक वलख ेर्ए। यि 

उपन्यास एक तरफ़ तो रूवढवािी मानवसकताओ ंको वलए आर् े बढती ि ैऔर अपनी अंवतम पररणवत तक पिुाँच कर भी उन 

मानवसकताओ ंमें वनवश्चत बिलाव िखेा निीं जा सकता। वे स्त्री स्वतंत्रा व वशिा के वखलाफ़ ि।ै परंतु इसका एक िसूरा पि पढे-

वलखों का वर्ग ि।ै ये वर्ग स्त्री वशिा की मित्ता को रेखांवकत करता िुआ अपने पात्रों को सशि बनान ेकी चिेा करता ि ैवजसमें उन्िें 

सफलता प्राप्त िोती ि ैया निीं ये उपन्यास के सार को पढकर जानें- 

  लाला भर्वानिास मेरठ के वनवासी थे उनके िो पतु्र िुए बड़े का नाम जमनुािास और छोटे का मथरुािास। बड़ा बिेि 

िठी और ढीठ विीं छोटा शांत सीधा-साधा, वपता की आज्ञा का पालन करने वाला। िोनों को फारसी पढाया र्या। वपता न ेअंगे्रजी 

पढन ेको किा तो जमनुािास मारे आलस के इससे अवधक पढन ेकी इच्छा निीं रखते थे। परंतु मथरुािास फारसी के बाि अंगे्रजी की 

वशिा भी लेने लर्ा। भर्वानिास न ेिोनों भाईयों का वववाि करवाया। वववाि के कुछ वषग के पश्चात िोनों भाईयों के िी घर िो-िो 

लड़वकयों का जन्म िोता ि।ै जमनुािास न ेअपनी लड़वकयों का नाम राधा व पावगती रखा एवं मथरुािास न ेअपनी लड़वकयों के नाम 

रखे र्ंर्ा व वकशोरी। भर्वानिास न ेजमनुािास की नौकरी कचिरी में पच्चीस रुपए की लर्वा िी और मथरुािास को र्ााँव की 

वजम्मेिारी संभालन ेको ि ेिी।    

 लड़वकयां थोड़ी बड़ी िुई तो उनके वशिा के प्रबंध के वलए मथरुािास जमनुािास के पास र्ए। जमनुािास अपनी लड़वकयों 

के वशिा के वखलाफ़ थे उन्िोंन ेकिा –“लड़वकयों के पढान ेवलखान ेकी चाल तो निीं ि ैजो िम लड़वकयों को पढवाएाँ,वलखवाएाँ  तो 

लोर् नाम धरेंर्े और तान ेिेंर्ें लोर्ों से नीची आाँखें करनी पड़ेर्ी।”[5]  आस-पड़ोस के लोर्ों की वनंिा के ववषय में सनुकर मथरुािास 

न ेउसे भारत की मिान पढी-वलखी स्त्रीयों का उद्धारण पेश वकया। वजसमें रुकमणी का कृष्ण को पत्र भेजने का उल्लेख करता ि,ै मंिन 

वमश्र की स्त्री इतनी शस्त्राथग थी की शंकराचायग तक को उसन ेपरावजत कर विया था और मीराबाई को कौन निीं जनता वि अपनी 

कववताओ ंसे वकतनी प्रवसवद्ध पा चकुी ि।ै मथरुािास के समझान ेपर भी वि अड़ा िी रिा,वि वफ़र बोला “मैंने माना वक लड़वकयों 

का पढना वलखना बिुत अच्छा ि ैऔर पढाने की चचाग िो र्ई ि ैअपर जो मै ाँ लड़वकयों को पढाऊाँ  वलखाऊाँ  तो मझुको क्या लाभ 

िोर्ा-लड़वकयां पराए घर का धन ि ैवववाि िुए पीछे अपने अपने घर को चली जाएरं्ी वफ़र मै ाँ अपना रुपया उनके पढाने वलखान ेमें 

क्यूं खचग करूाँ  और झर्ड़े में पड़ ाँ।”[6]  मथरुािास न ेअब केवल अपनी लड़वकयों के वलए वशिा की व्यवस्था की और ज्ञानों को 

बलुाया जो ववधवा ब्राह्मणी थी। उसके पवत के मतृ्य ुके पश्चात बच्चों को पढाकर खिु का जीवन वनवागि करती थी। मथरुािास की 

पत्नी वशिा का तो समथगन करती थी परंतु वि सांसाररक वनयमों से बंधी बंधाई भी थी। उसे र्ंर्ा के वववाि की वचंता िोने लर्ी। जब 

उसने र्ंर्ा के वववाि का प्रस्ताव अपने पवत के समि रखकर वि बोली -“छुटपन में वववाि करन ेका पनु्य बिुत िोता ि ैऔर बरुाई 



 
 
 

वकसी तरि निीं-बड़ी उम्र में वववाि वकया और रुपया भी खचग िुआ और पनु्य भी न वमला।”[7]तब ज्ञानों भी विााँ मौजिू थी। ज्ञानों 

न ेअपना िी उद्धारण िकेर उसे बताया वक उसका भी बाल वववाि िुआ था और पवत के मतृ्य ुके पश्चात कोई आपके प्रवत संवेिना 

निीं रखता न घरवाले और न िी ये समाज। ज्ञानों लर्े िाथ ये भी वर्नवाने लर्ी वक आस पड़ोस में िी वकतनी बाल ववधवाएं ि-ै 

वजनमें िरीराम ब्राम्िण की पोती नौ वषग में ववधवा िो र्ई थी, जवाविर बवनय ेकी बेटी का बाल ववधवा िोना आवि कई आस-पड़ोस 

नाते ररश्ते के उद्धारण पेश कर विए इससे अंत में मथरुािास की पत्नी को सब समझ में आ र्या। लेवकन जमनुािास अपनी बेटी राधा 

का वववाि करना चािते थे जो र्रं्ा से उम्र में छोटी थी मथरुािास न ेवफ़र समझाने का प्रयास वकया ““मरेी समझ में तो अभी ब्याि 

निीं करना चाविए राधा की उमर आठ वषग की ि ैअभी जल्िी क्या ि?ै”[8]  वववाि तो जमनुािास को करवाना था सो उसने तो करवा 

िी िी। राधा के वववाि में र्ंर्ा न ेिर एक एक पैसा जो कुछ भी शािी में खचग िुआ उसका विसाब वकताब बिी खाते में वलखकर रखा 

और राधा की शािी के बाि सारा विसाब वकताब जमनुािास को सौंप विया। विसाब वकताब िखेन ेपर जमनुािास को ये आभास िुआ 

वक अन्यथा उसने वकतन ेपैसे र्वाए जो उधारी में वे मिाजन से लेकर आए थे। यवि र्रं्ा न ेविसाब न रखा िोता तब न जाने पैसों का 

विसाब भी उसे न वमल पाता। यिााँ कुछ वषग के बाि मथरुािास की पतु्री र्रं्ा के सयानी िोने पर उसका भी वववाि राधा के ससरुाल 

के वनकट िी िुआ। न तो मथरुािास न ेकोई व्यथग पैसे खचग वकए ना िी कोई अव्यवस्था। र्ंर्ा न ेतो अपन ेसझूबझू से अपने घर को 

ठीक से संभाल वलया। उसका ससरु वफरोज़ाबाि में नौकरी करते थे,उनकी इच्छा थी वक उनका बेटा चालीस-पचास रुपए कमाए तो 

वो अपने घर िी आकार रिें। र्रं्ा न ेअपन ेपवत सीताराम से जब अपने ससरु की इस इच्छा के ववषय में बोला तो उसन ेररश्वत लेन े

का सोचा। र्रं्ा न ेइस सझुाव का पवूगजोर ववरोध वकया और मन लर्ाकर काम करने की सलाि िी। खैर बाि में सीताराम ईमानिारी 

से काम करने लर्े वजससे उसकी पि उन्नवत िुई। बाि में तिसीलिार से उनकी निीं बनी तो नौकरी से इस्तीफ़ा िकेर पत्नी के किने 

पर िकुान खोली। अब वे शिर के अमीरों में वर्न ेजान ेलर्े थे। परंत ुईधर राधा की बेवकूफी के चलते उसका घर संसार सब तिस 

निस िो रिा था। जब उसके घर बटेे का जन्म िुआ तो उसके चटोरेपन से उसके बटेे की जान र्ई। उसे लर्ता उसके पवत न ेिकीम 

को बलुवाकर बेटे की िवा कारवाई थी जबवक उसे झाड़-फूाँ क की जरूरत थी इसवलए वि मारा र्या। र्रं्ा जो उस उससे वमलन ेर्ई 

थी उसने उसे बताया “स्यान ेन्योतों से कुछ निीं िोता वि बड़े ठर् िोते िैं-उन्िें झठूी मठूी छू छू करन ेके वसवा और कुछ निीं आता-

भला सोचो तो सिी वक किााँ रोर् और किााँ झाड़ फूाँ क-यि ििु बड़े ित्यारे िोते िैं एक िॉ िवा िस्तों की अपन ेपास रखते िैं और 

विी बे सोचे समझ ेबालकों को ितेे िैं लर् र्ई तो तीर निीं तो तुक्का कभी ऐसा िोता ि ैवक जो बालक मरता न िो तो उनकी िवा 

से मर जाता ि।ै”9  राधा को क्या समझ आया ये तो स्वयं राधा िी जानती िोर्ी। उसके बाि उसके िो और पतु्र िुए। पवत तुलसीराम 

िोनों को टीका लर्वाना चािते थे मर्र राधा इसके वखलाफ़ थी। इस बार तो र्ंर्ा भी उसके अंधववश्वास को न तोड़ सकी। उसका 

बड़ा पतु्र ियाराम जब अपने साथवालों के साथ खेल रिा था तभी उसे टीका लर्वान ेवालों न ेपकड़कर टीका लर्वा विया था। राधा 

न ेतो र्ावलयों की वषाग कर िी थी उस विन उन लोर्ों पर। उस वषग ऐसी शीतला वनकली की उसके छोटे बटेे की मतृ्य ुटीका न लर्वान े

के वजि से िो र्ई। संतान के मतृ्य ुके िखु में राधा का पवत अब अपन ेबड़े पतु्र को लेकर िमेशा सजर् रिा लेवकन वफ़र मखूगता का 



 
 
 

पररचय ितेे िुए एक विन राधा न ेउसे एक वववाि में ले जान ेके वलए र्िना पिनावा विया। पररणाम स्वरूप र्िन ेके लोभ न ेउसकी 

जान िी ले ली और वफ़र राधा आजीवन संतानिीन िी रिी। अपन ेभाग्य पर रोती रिी। बीतते समय के साथ जमनुािास व मथरुािास 

की छोटी लड़की पावगती और वकशोरी का भी वववाि िुआ। वकशोरी पढाई के साथ-साथ सीने वपरोने में भी बिुत अच्छी थी। जब 

वकशोरी मााँ बनने वाली िोती ि ैउसके कुछ िी मिीने पवूग अचानक िजैे से उसके पवत की मतृ्य ुिो जाती ि।ै र्रं्ा न ेवचट्ठी वलखकर 

उसे ज्ञानों की तरि बनने को किा। वजस तरि ज्ञानो अपने पवत के मतृ्य ुके बाि भी अपने आत्मसम्मान की रिा करती ि ैऔर अपन े

ज्ञान को िसूरों तक पिुचंाती ि।ै ठीक उसी तरि तुम भी सिवै अच्छे कायों में अपन ेमन को लर्ाए रखना। चूंवक वि पढी वलखी 

समझिार एवं र्णुवान थी उसन ेअपने र्िृस्थी को संभाला। साथ िी बेलबटेू व सीन ेवपरोने का काम करके वि अपन ेपररवार का 

लालन पोषण कर लेती थी। वकशोरी का अब परूा ध्यान अपन ेपतु्र की ओर िी था एक बरस का िुआ तब उसे टीका भी लर्वा विया, 

तबीयत खराब िोने पर उसके िॉक्टर खाने ले जाकर भी विखाया,अधंववश्वास टोना टोटका से उसे िरू रखा, खबू पढाया वलखाया 

और अपने सीने वपरोन ेके काम से पररवार को भी चलाया। उसका बटेा विल्ली शिर का सबसे रईस आिमी बनकर वनकला वजसे 

बाि में सरकार और रईसों न ेम्यवूनवसपल कवमश्नर वनयिु वकया।    

 पावगती का जब वववाि िुआ था तब उसका पवत केवल तेरि बरस का था। एक रोज़ वि अपने सावथयों के साथ निर में 

निाने को र्या विी बिकर उसकी मतृ्य ुिुई थी। पावगती न पढी वलखी थी न िी अन्य वकसी प्रकार के काम में उसकी कोई विलचस्पी 

थी। उसके कि ेअनसुार उसके मन पसंि की चीजें उसे िी जाती जो मन करता सो विी वकया करती। जमनुािास की पत्नी न ेउसे पाठ 

पढाया वक तू अकेली रिरे्ी और अपने पवत की संपवत्त अपने नाम करवा लेर्ी तो खबू मज़ ेमें रिरे्ी। पावगती न ेठीक वैसा िी वकया 

अपन ेनाम पर संपवत्त का बंटवारा करके अलर् िो र्ई।  आर् ेिोना क्या था वकसी मरु्लानी के द्वारा ठर्ी र्ई और अपन ेसारे पसेै 

र्वा विए। उसके ससरुाल वालों न ेउसे अपने पास वफ़र रख तो वलया मर्र अब उसकी एक न चली।    

निष्कषस:- वशिा के अभाव से र्ंर्ा और वकशोरी सा जीवन कभी राधा और पावगती न ेनिीं वजया। इन अभावों की  पवूतग आप वकसी 

भी प्रकार से निीं कर पाते। सिी समय पर अपने ज्ञान का प्रयोर् कर व्यवि स्वयं को बरुी से बरुी पररवस्थवत से भी वनकाल सकता ि।ै 

उपन्यास में लेखक न ेज्ञानों नामक मविला वशविका को चनुा वजससे उपन्यास अवधक व्यववस्थत लर्ने लर्ती ि।ै र्ंर्ा एवं वकशोरी 

के व्यवित्व के वनमागण में वशिक की भवूमका िी सवागवधक मित्वपणूग रिी। मथरुािास के रूप में लेखक न ेसमाज में फ़ैले कुरुवतयों 

का ववरोध और लड़वकयों के वशिा के प्रवत जार्रूकता फैलान ेका प्रयास वकया ि।ै वे सधुारवािी ववचारों से पररपणूग पात्र थे। ज्ञानों 

व मथरुािास जैसे पात्रों के संयिु प्रयास से उपन्यास को सिी विशा प्राप्त िोती ि।ै विीं लेखक न ेजमनुािास जैसे पात्र का उपन्यास में 

वनमागण कर एक ऐसे व्यवि को वचवत्रत वकया ि ैजो स्वयं अवधक पढा-वलखा निीं ि।ै मर्र जो कम पढे वलखे या अवशवित व्यवि 

िोते िैं उनकी आकांिा अपन ेसंतान को उनसे बेितर वशिा व अवसर िनेे की िोती ि ैवजसमें जमनुािास परूी तरि से नाकाम सावबत 

िोते िैं। अपनी भावी पीढी को वे सिम बनाने में असफ़ल रि ेिैं। उपन्यास में विटेवलंर् पर अवधक काम वकया र्या ि ैजैसे िो बिनों 



 
 
 

के बीच पत्रात्मक संवाि उनकी अच्छी परवररश एवं वशिा को िशागती ि,ै ररश्वत खोरी, टीका लर्वाने के मित्व को िशागया र्या, 

अंधववश्वास से िोन ेवाले प्रभाव को भली-भााँवत प्लॉट वकया र्या, स्त्रीयों के आभषूण वप्रयता को िशागया र्या आवि। इस तरि के 

अनेक विटेवलंर् का सिारा उपन्यास में वलया र्या ि।ै वनसंििे इस उपन्यास के माध्यम से एक बिेतर समाज वनमागण करन ेका प्रयास 

लेखकों द्वारा वकया र्या वजसका प्रारवम्भक िौर में वलखा जाना िी प्रर्वत के सचूक के रूप में िखेा र्या ि।ै  

निष्कषस :  आचायग रामचन्द्र शकु्ल विन्िी प्रिशे में राष्रीय आंिोलन के साविवत्यक मोचे पर सामने आये। उन्िोंने सावित्य को लोक 

जीवन से जोड़ने की मांर् कर सावित्य को जनसमस्याओ ंसे जोड़कर िखेा।  उन्िोनें अपना लेखन वजन प्रश्नों के पररप्रके्ष्य में वकया, वे 

राष्रीय अवस्मता और राष्रीय परम्परा से सम्बवन्धत थे। उन्िोंने भारतीय स्वाधीनता आंिोलन के मलू में वनवित आवथगक कारणों को 

उजार्र करते िुए राजनीवतक आंिोलनों की जरूरत को समझा। उन्िोंने न केवल भारतीय जनता की आवथगक वस्थवतयों को समझा 

बवल्क उसके वलए उत्तरिायी वब्रवटश औपवनवेवशक सत्ता के चररत्र को भी उजार्र वकया। इस वववेचन में शकु्ल जी कृषक वर्ों के 

संर्ठन के प्रवत तो सचेत विखाई ितेे िैं वकन्तु स्वाधीनता आंिोलन में मजिरूों की भवूमका को ठीक से रेखांवकत निीं करते। वे 

स्वाधीनता आंिोलन और उस िौर की राजनीवतक र्वतवववधयों को बिुत वनकट से िखे रि ेथे। अपने साम्राज्यवाि ववरोधी सावित्य 

लेखन में शकु्ल जी न ेराष्रीय चररत्र संबंधी प्रश्नों का वववेचन वकया। आचायग रामचन्द्र शकु्ल का मानना था वक वकसी भी राष्रीय 

र्ौरव का मित्वपणूग आधार ि ैइवतिास। वबना इवतिास के राष्र का स्वरूप संभव निीं और न उसकी पिचान। शकु्ल जी का सारा 

लेखन स्वाधीनता आंिोलन की प्ररेणा और प्रभाव से जड़ुा िुआ ि।ै उस समय में अंगे्रजों न ेजब यि प्रचाररत कर रखा था वक भारत 

एक असभ्य िशे ि,ै तो आचायग शकु्ल न ेयि मिससू वकया वक भारतीयों में आत्म-र्ौरव का बोध जर्ान ेके वलए अपनी परंपराओ ं

के व्यववस्थत ज्ञान से पररवचत िोना अत्यंत आवश्यक ि।ै इस साविवत्यक संघषग का उत्कषग ‘विन्िी सावित्य का इवतिास’ ि।ै यि 

अत्यन्त रूवचकर ि ैवक शकु्ल जी न ेविन्िी सावित्य के इवतिास के चरणबद्ध ववकास को वजस तरि व्याख्यावयत वकया वि वनवश्चत 

रूप से ववद्यावथगयों की जरूरतों को उन संिभों में िखेकर वलखा वजन्िें राष्रीय आंिोलन न ेपेश वकया था। कुल वमलाकर किा जाय े

तो सावित्य के प्रवत आचायग रामचन्द्र शकु्ल की अवधारणों के वनमागण में और उनकी आलोचना दृवि के ववकास में राष्रीय स्वाधीनता 

आंिोलन की मित्वपणूग भवूमका ि।ै 
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यों समवृद्ध से भरा-परूा था बचपन का वि आकाश 

वसफ़ग  एक चीज़ थी जो निीं थी िमारे पास    

 

जैसे चतूा िुआ एक घर था     

धएुाँ में िााँफता एक लालटेन था िालान पर लटकान ेके वलए  
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िवा की शीशी से बनाई र्ई एक विवबया थी 

जो रसोई के बाि  

ताख पर ऐसे रखी जाती थी 

वक घर के साथ आंर्न भी प्रकावशत रि े 

ढिता िुआ एक कुआाँ था  

वजसमें एक र्रइ मछली चक्कर काटती रिती थी विन-रात    

र्वुड़याम में प्राय: भखू ेिो बढू ेबैल िोते थे बाँधे      

वजनकी सजल आाँखें ववकल रिती थीं िमशेा 

रसोई में  

वमट्टी के िो चलू्ि ेऔर कुछ बतगन थे   

तुलसी का चौरा था आंर्न के एक कोने में   

सााँझ में वजसकी पवत्तयों को टूाँर्न ेसे पिले चटुकी बजानी िोती थी 

ि्योढी पर कटिल का एक र्ाछ था 

वजसके केसररया पत्ते से िम अपन ेखरर्ोश बनाते थे 

मुंिेर की ओर अग्रसर पोए की लतर थी छप्पर पर 

वजसके पके बीजों के र्चु्छे से  

िम अपनी एवड़यााँ रंर्ते थे 

ठाकुरबाड़ी के पीछे कपास के िो-चार र्ाछ भी थे 

वजसकी रूई से विन भर  

िािी सतू कातती रिती थीं पीतल की तकली पर 

 

कुिाल थी एक  

जो वघस-वघसकर खरुपी बन र्ई थी  

ििेरी पर ठंिे पानी की एक सरुािी थी रखी 

फूल के छोटे लोटे थे िो 



 
 
 

और एक प्रार्ैवतिावसक कालीन छाता भी था  

इनके अवतररि  

िािी की रिस्यमयी पोटली थी  

वजसमें इतनी बड़ी िवुनया  

अपने िाथ-परै समटेकर छुपी रिती थी  

और कभी न वमटनेवाली वचर-अतपृ्त भखू थी िमारी  

 

यानी उजड़ी िुई एक संपन्नता थी िमारे पास      

वसवा उस ममांतक खालीपन के 

वजसे झेलते िम सब थे 

लेवकन उसके बारे में कभी कुछ बोलते निीं थे  

 

पता निीं उस विन उस घड़ी उस समय वि अप्रत्यावशत िण  

वकस बााँबी वकस सरंुर् वकस कंिरा से वनकलकर  

मेरी वजह्वा पर बैठ र्या था आकर 

जब िािी से जाकर मैंने पछूा था--   

मेरी मााँ किााँ ि ैिािी ? 

 

मााँ को कभी िखेा निीं था मैंने  

घर में निीं थी उसकी एक भी तस्वीर 

वि वपता के अवसन्न मौन में चपुचाप बैठी रिती थी 

या िमारे वलए उत्पन्न  

वस्त्रयों की ियालुतापणूग आाँसओु ंमें छलछला आती थी 

 

यि बात ज़रूर सनुायी ितेी थी  



 
 
 

वक अलर्-अलर् मात्रा और वववभन्न संयोजनों में    

तरि-तरि से ववतररत थी वि िम भाई-बिनों में      

लेवकन अब  

उसे साबतु िखेन ेकी मन में उठ रिी थी अजीब और उत्कट धनु    

िािी ने भााँप वलया उसी छन    

वक उसका छोटका पोता बासी रोटी और र्ड़ु से बड़ा िो र्या ि ै 

समेटकर मझेु पचुकारते िुए उसने किा-    

बेटा, तुम्िारी मााँ निाने र्ई ि,ै उतरबररया धार…  

 

उतरबररया धार ! 

पता निीं किााँ वकधर कैसी धार थी वि  

जिााँ से निाकर लौटन ेमें इतन ेविन लर् रि ेथे मााँ को       

उसकी राि िखेते-िखेते मरेे जोड़ टटाने लर्े  

पेट में मरोड़ उठन ेलर्ी भखू से  

और वफर पता निीं कब और कैसे सो र्या मैं 

 

अर्ले विन  

आम और कटिल के र्ाछ के पीछे से सबुि वनकली धीरे-धीरे 

वफर सरूज बैलों की घवंटयों को टुनटुनाता िुआ  

खेत जोतन ेलर्ा मेड़ बााँधने लर्ा 

वफर घरों की मुंिेरों पर विन पर्ड़ी लपेटकर बैठ र्या 

और वफर सााँझ बैलर्ाड़ी के पीछे-पीछे िबे पााँव  

पिुाँच र्ई र्ााँव 

वफर रात िुई वफर सबुि और िोपिर और वफर शाम 

वफर अर्ले विन िपुिर में  



 
 
 

जब बड़ी बविन ससु्ता रिी थी करके घर के काम 

उससे सटकर बैठते िुए फुसफुसाकर पछूा मैंने-   

िीिी, निाकर कब लौटेर्ी मााँ ? 

 

चौंककर शीतलपाटी पर उठ बैठी वि 

उसकी आाँखों में कुछ भय, संशय और पे्रम की सजलता थी  

मेरे रूखे-सखूे बाल पर िाथ फेरते िुए किा उसने- 

बाब ूक्या चवैिये? लेमनचसू खाओर्े ? 

 

निीं 

लेमनचसू निीं  

मझेु मााँ चाविए थी  

या कम से कम चाविए थी उसकी कोई भी ख़बर 

 

मैंने िखेा वक भर्वती-घर की शीतल ििेरी पर  

छोटकी िीिी कवनया-पतुरा से खले रिी थी  

उसके बर्ल में जाकर मैं चपुचाप खड़ा िो र्या 

मेरे उिास चेिरे को िखेते िुए उसने  

अपने वखलौने की िवलया को एक ओर सरका विया  

और बोली- आओ 

 

उसके पीछे-पीछे चलते िुए 

िम अपने टोले से बािर आ र्ए 

बााँस के एक जंर्ल को पार करते िुए 

एक पेड़ के पास आकर िम िोनों रुक र्ए  



 
 
 

तब बविन ने धीरे से मझेु किा-  

उधर िखेो बाब!ू 

मैंने किा क्या? 

उसने किा-वजसे तमु खोज रि ेिो 

मैंने किा यि तो बबलू का पेड़ ि ैिीिी 

उसने किा- ऊपर िखेो न  

मैने किा ऊपर भी तो पेड़ िी ि ै

इस बार झकुकर अपनी उाँर्ली से मझेु विखाते िुए उसने किा- 

उस टिनी पर बैठी िुई तुम्िें मााँ निीं विख रिी? 

मैंने किा वि तो वचवड़या ि ैिीिी! 

उसने किा- िााँ, िमारी मााँ अब वचवड़या बन र्ई ि ै 

नाम ि ैउसका नीलकंठ 

वि अब बबलू के इसी पेड़ पर रिती ि ै

 

मैं आश्चयग से िखे रिा था अपनी उस मााँ को  

जो अब वचवड़या थी 

और जो ऊपर से िमें वनिार रिी थी   

और जो वफर भी िमारे क़रीब निीं आ रिी थी  

 

उसे एकटक िखेते िुए  

मैं उस र्ाछ की ओर बढा 

और जैसे िी उसके नज़िीक पिुाँचा … 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ऑटो! तमु हो र्ा र्हीं... 
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मझेु पता ि,ै तुम्िें पता ि ैऔर िम जैसे तमाम लोर्ों को पता ि ैवक  

घर के बािर िर रोज़ जमी बफ़ग  िटाना  

वकतनी िी बार िर रोज़ अपने जीने की राि बनाना ि ै

 

या वफर लरज़ती उाँर्वलयों में  

उन िथेवलयों की ऊष्मा तलाशना  

जो अपनी र्मागिट सवित मिफूज़ िैं अब  

विल के उस ववशेष कोने में िमेशा के वलए 

 

मझेु पता ि ैतमु सोन्या की चीज़ें निीं िटाना चािते अपने घर अपने आसपास से  

वकतना अजीब ि ैना वक कोई व्यवि इस िवुनया की सीमाओ ंके परे जाकर भी  

िमारे सबसे ज़्यािा क़रीब िो जाता ि ै

 

मैं जानती ि ाँ, तुम जानते िो और िम जैसे तमाम लोर् जानते िैं वक यि सच ि ै

 

बचपन में मझेु वबवल्लयााँ िरावनी लर्ती थीं, 

अब मोिक लर्ती िैं  

उम्र के इन बरसों में मैंन ेजाना ि ै 

वक वबवल्लयााँ जीन ेका सबब भी िो सकती िैं 

और एक ऐसे जीवन की उवगर शवि भी, जो वसफ़ग  ख़िु के वलए निीं ि ै

Volume 1|Issue 1| Edition 1 |Page 79 – 80 | Peer reviewed Journal | July- December, 2024 | kameng.in 



 
 
 

 

माररसॉल तुम्िारी वबल्ली को िो बार टूना वखलाती ि ै

और उसकी वनजता का सम्मान करती ि,ै जैसा तमु चािते थे 

तुम ठीक किते िो ऑटो  

यि िवुनया मखूों से भरी ि,ै बेशक िम भी उनमें से एक िैं  

िो सके तो टॉमी की मखूगता के वलए उसे माफ़ करना  

कई बार कुछ चीज़ें ना सीख पाना िी िमारे िायरे के भीतर िोता ि ै

 

और िखेो माररसॉल आज भी टॉमी को शेवी निीं चलाने ितेी  

वसफ़ग  इसवलए निीं वक वि मखूग ि ै 

बवल्क इसवलए वक वि तुम्िारे कि ेका सम्मान करना जानती ि ै

 

तुम्िें याि ि ैउस सालसा का स्वाि,  

जो माररसॉल न ेतुम्िें पिली बार वमलने पर वखलाया था! 

वकतनी िी बार खाना वसफ़ग  खाना निीं िोता, 

िो लोर्ों के बीच बने संबंध की िोर भी तो िोता ि.ै 

 

अब तो तुम्िें भी पता ि ैन, 

वक  माररसॉल तुमसे काम िोन ेके कारण तुम्िारे वलए खाना निीं लाती  

वि ये करती ि ैक्योंवक वि  

तुम्िारे भीतर की उिासी को पढ सकती ि ैतुम्िारे अक्खड़पन में... 

 

तुम जानते िो, मैं जानती ि ाँ और िम जैसे तमाम लोर् जानते िैं वक  

वज़ंिर्ी की कड़वािट कई बार िमारी ऊपरी परतों पर वैसे िी जमी िोती ि ै

जैसे तुम्िारे िरवाज़ ेके बािर िर रोज़ जमी बफ़ग  



 
 
 

 

तुम जानते िो ऑटो वक माररसॉल जैसे लोर् भी ‘ऑटो’ िोते िैं कई बार  

आपकी ऊपरी परत की कड़वािट को िर रोज़ खरुचते िैं अपनी कोवशशों से  

और एक रोज़ आप पाते िैं उनमें अपना िी अक्स! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

मैं ह ंएक कत्रर्ता!!! 

          
                                  सयैिा आर्ोर्ािा िातरू् 

                                       त्रर्श्व र्ाथ इकाई (असम), शहि समता मत्रहला काव्य मचं 



 
 
 

  

 

 

 

  

 

 

 

विल के भावनाओ ंसे वनकल कर, 

कलम के स्यािी बनकर 

शब्ि के सुंिर रुप वलए बन जाती ि  ं

           कववता !!! 

  िां! मैं ि  ंएक कववता! 

 

 मैं एक प्ररेणा भी ि !ं 

   मैं एक आशा भी ि !ं 

     एक ववद्रोि भी ि !ं 

       रोशनी भी ि  ं

 

    ज्वालामखुी भी ि !ं 

कवव के अल्पनाओ ंसे वनकलकर   

कलम के स्यािी बन कर शब्ि के सुंिर रुप वलए  

मैं बन जाती ि  ं

            कववता!!! 

िां! मैं ि  ंएक कववता ! 

 

Received October 3, 2024 | Accepted November 11, 2024 | Published Online April 11, 2025 

Published Paper URL: https://kameng.in/issue_index.php 

Volume 1|Issue 1| Edition 1 |Page 80 –81 | Peer reviewed Journal | July- December, 2024 | kameng.in 



 
 
 

 मैं जल से निीं , 

मैं वमट्टी से निी  

मैं आर् से निीं, 

 ईटं और  

पत्थर से भी निीं  

  मैं जन्मी ि  ंकवव के कल्पनाओ ंसे , 

 मन के भावनाओ ंसे 

   ििग के र्िराईयों से। 

 मैं समाज को वनमागण करता ि !ं 

     भटकों को   

 सकारात्मक विशा में रािें विखाता ि ।ं 

  धयग और सािस का पाठ पढाता ि ।ं 

 

िां!मैं ि  ंएक कववता 

कवव के कल्पनाओ ंसे वनकलकर कलम के स्यािी बन कर  

शब्ि के सुंिर रुप  वलए  

बन जाती ि  ं

              कववता!!! 

िां! मैं  ि  ंएक कववता।  

 िााँ ! मैं ि  ंएक कववता। 

   *** 

 

 

 

 



 
 
 

 

ड्रीम गल्न 

  

 

 

 

  

 

 

 

"स्नेविल ।” 

“क्या िुआ?” 

स्ने- वि  -- - ल!” 

"अरे भाई जरा वर्न लो, सबलोर् आए वक निीं?” 

"मैं क्यों?” 

“अरे बाबा! तमु िी तो िो सबकुछ ।" 

"अरुणाचल की वि लड़की आई वक निीं?” 

"कौन? जोरम आवनया ताना ?" 

“िााँ ।” 

“वि आई ि।ै पीछे बैठी िुई ि ै।" 

"िााँ! िााँ ! सबलोर् आ र्ए िैं ।" 

"अरे ड्राइवर जी! थोड़ा सा वॉल्यमू बढा िीवजए ।” 

"अरे पाइलट जी! थोड़ा आविस्ते चलाइए । वर्र जायेंर् े।” 
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   प्रो. किलीप कुमाि मते्रध 

                               प्राध्यापक, हहिंी त्रर्भाग, गरु्ाहाटी त्रर्श्वत्रर्द्यालय 



 
 
 

"अरे वर्रोर्े तो क्या िोर्ा? थोड़ा संभाल के वर्रना ।" िॉ भाई, वकसी की र्ोि में िी वर्रना ।" 'अरे नीता ! स्नेविल को 

बैठन ेिो ना । वर्र जाएर्ा ।" 'सीट निीं ि ै। मैं किााँ बैठन ेिूाँ ?” 

"अरे र्ोि में वबठा लो ना ।" 

िााँ िााँ - िााँ --- िााँ 

सबलोर् िाँस पड़े । 

'तुमलोर् भी कैसे बच्चे िो?” 

िुआ क्या ?" 

"बताओ ना?” 

"क्या बताऊाँ ? सब लड़वकयााँ कच्ची िैं ।" 

"वकतना समय र्या चलू्िा जलान ेमें ।" 

"ऐसे निीं िोर्ा ।” 

िॉ भाई ! कुछ तो करना पड़ेर्ा ।" 

"मर्र करोर्े क्या?” 

"ऐसी जर्ि पर करेंर्े भी क्या?” 

"वकसन ेबोला था यिााँ आन ेके वलए?” 

"अरे भाई! जंर्ल में िी तो मरं्ल िोता ि ै।” 

"मंर्ल का बच्चा चपु रि ।" 

"इतना जंर्ल ि,ै मझेु तो िर लर् रिा ि।ै" 

"मझेु तो भखू लर्ी ि।ै" 

"अरे भखू की नानी । खाना पकेर्ा तब ना?” 

"पिले तो चलू्िा जलन ेिो ।" 



 
 
 

"सनुीता! ऊपर िखेो तो, कौन आ रिा ि ै?” 

"पता निीं कौन ि ैवि?” 

"आिमी या जानवर?” 

"िानकान पवगत आ रिा ि ैक्या?” 

"निीं कोई िनमुान िोर्ा, पवगत उठाकर लाया िोर्ा ।” 

“भतू भी िो सकता ि ै।" 

"मझेु तो िर लर् रिा ि ै।" 

“िम लड़वकयों को िरान ेके वलए यिााँ ले आए िो क्या?” 

“कोई जंर्ली आिमी ि ैक्या?” 

"टाजगन िो सकता ि ै।" 

“अरे मज़ाक मत कर । िराओ मत ।” 

“काल वफल्म का अजय िवेर्न तो निीं?” 

“अरे! यि तो स्नेविल ि ै। सर पर लकड़ी का बोझ ि ै।" 

"अरे नीता तुझे कैसे मालूम?” 

"नीता को मालूम न िोर्ा, तो वकसको िोर्ा?” 

“िााँ - - - िााँ 

-- िााँ - - - िााँ --- िााँ - - - 1" 

सबलोर् िाँस पड़े । 

'सबको वमला वक निीं?” 

"लर्भर् सबको वमल र्या ि ै।" 



 
 
 

'जो ये बच र्ए िैं, क्या करोर्?े” 

"अरे मोटू! खान ेकी इच्छा ि ैतो सीध ेमााँर्न ेमें क्या िजग ि ै?" 

इतना बटर मत लो यार ।” 

"अरे खाने िो पेटूवा को ।" 

"अरे भलू िी र्या ।” 

"क्या?” 

पाइलट और िेंिीमेन को ब्रेकफास्ट िकेे आओ ।" 

"कुछ ब्रेि रख िो ।” 

"अंिे भी कुछ रख िो।” 

"वकसके वलए नीता?” 

स्नेविल 

"नीता निीं बतायरे्ी ।” 

"वकसके वलए िोर्ा? निीं जानते िो ?" 

"मैं तो जानती ि ाँ।” 

"तो बताओ ना?” 

“निीं बताऊाँ र्ी? नीता मारेर्ी ।* 

"अरे पर्ली! कुछ लोर् घमूने र्ए ि ै। उनके वलए ।" 

वि तो ि ै। पर नीता ! कुछ में तो एक ऐसा ि,ै वजसके वलए तमु रखना चािती िो।” 

"अरे ववनीता! बताओ ना ? वि कौन ि ै?” 

"निीं । निीं बताऊाँ र्ी । नीता मझेु पीटेर्ी ।" 



 
 
 

"मैं बताऊाँ ? - काफी िरू खड़ी िोकर कववता ने किा ।” 

"बताओ! जल्िी बताओ ।" 

"स्ने - वि - - - ल ।” 

"िााँ - - - िााँ - िााँ - - - िााँ - - - ।" 

सबलोर् िाँस पड़े 

"एक अच्छा र्ाना लर्ा िो ना?” 

“क्या बरुा ि?ै ठीक िी तो ि ै।” 

"अरे नींि आ जायेर्ी ।” 

“िााँ भाई! एक बवढया र्ाना लर्ा िो ।” 

"क्यों? नाचने का इरािा ि ै?” 

"अरे बाि में नाचना ।” 

"पिले यि काम समाप्त करो ।” 

“अरे लाड़ली ि।ै उाँर्ली कट जायेर्ी ।” 

“तू िी काट के विखा?” 

"मैं लेवकन प्याज निीं काटंूर्ी ।” 

“अरे तमु आलू काटो ना ।” 

“ऐ! तमु बैंर्न काटो ।” 

"तुम र्ाजर काटो ।” 

“तुम क्यों लेक्चर ि ेरि ेिो? कुछ तो करो ।” 

"िााँ िााँ! तुम मसाला पीसो ।" 



 
 
 

"अरे िल्िी किााँ ि?ै” 

"वचल्लाते क्यों िो? विी काली वाली झोली में िखेो ।” "अरे िखेो ! उसकी उाँर्ली कट र्यी ।" 

"वकतना खनू वनकल रिा ि ै।" 

"स्नेविल बिुत ििग िो रिा ि ैक्या?" "नीता! यि भी कोई पछूने की बात ि ै?” 

"रुको! मैं िपुट्टा फाड़कर बााँध ितेी ि ाँ।” “िााँ नीता ! बवढया से मरिम पट्टी बााँध िो ।” 

"अभी तो ििग उड़ र्या िोर्ा ना स्नवेिल?" "िााँ --- िााँ --- िााँ - - - िााँ - - - ।” सबलोर् िाँस पड़े । 

चलो ! चलो ! थोड़ा सैर करने जाते िैं ।” 

“किााँ जाओर्?े” 

"आर्े झरना ि ैउसी में ।” 

"झरना ि?ै तब तो मैं निाऊाँ र्ा भी ।” 

"िााँ, मैं भी निाऊाँ र्ा ।” 

"तैरना आता ि?ै” 

"निीं ।” 

तो संभालके भाई ।” 

"अरे तमुलोर् भी साथ में जाओर्ी न।" 

"अरे क्यों निीं जाएाँर्?े” 

"जाऊाँ र्ी । लेवकन िान्स करना पड़ेर्ा ।" 

"बवढया र्ाना भी लर्ाना पड़ेर्ा ।" 

"आज ब्लू ि ैपानी पानी, विन ि ैसानी सानी 

"िााँ िााँ! यिी र्ाना लर्ाना िोर्ा ।" 



 
 
 

"अरे सरलोर् क्या सोचेंर्?े” 

"ये लोर् इधर िी तो बैठे रिेंर्े ।" 

"अर्र िखे वलया तो?” 

"िखे वलया तो वलया! कौन सी बड़ी बात ि।ै" 

“सर लोर् भी जवानी में कम निीं थे ।” 

स्नेविल 

"क्यों पकंज? उस विन पाकग  में सर को वकसी के साथ निीं िखेा था ?" 

"र्रुु वनंिा निीं करनी चाविए । क्या तुमने भलूा विया - 

र्रुु ब्रह्मा र्रुु ववष्ण ुर्रुुिवेो मिशे्वरः । 

र्रुु सािात परमब्रिम तस्मै श्रीर्रुुवै नमः ।।" 

“वाि! पवंित जी, वाि !" 

"असीम न ेठीक िी किा ि ै। र्रुु-मविमा अपार ि ै।" 

“तुम भी वनकले पंवित के बाप!” 

"लोर् क्यों किते ि ैपता निीं वक नारी-मविमा अपार ि ै। िरअसल र्रुु-मविमा अपार ि ै। र्रुु बर्ला भर्त िोता ि ै। स्वभाव 

से बर्ला की तरि िोता ि।ै अनिखेा करता रिता ि,ै मौका वमलने पर झट से पकड़ लेता ि ै।" 

"अरे बर्ला से भी बढकर ि ै।” 

'मुाँि में राम बर्ल में परुी भौंकनेवाला िोता ि।ै प्यार से बटेा-बेटी तो बोलता ि,ै पर परीिा में कम अंक ितेा ि ै। ढंर् से तो 

वसखाता निीं, पर परीिा खाता को काट-काटकर लाल बना ितेा ि ै।" 

"ये र्रुु-परुाण चचाग छोड़ िो ।" 

"तो क्या करूाँ  स्नेविल?” 

"कबीर का यि िोिा रटो, और नाचन,े र्ान,े झमूने और तैरने के वलए तैयार िो 



 
 
 

जाओ ! 

र्रुु र्ोववंि िोनों खड़े, काकू लाग्यौ पाय । 

बवलिारी इन र्रुु की, वजन वियौ र्ोववंि बताय ।। 

"िााँ. 

- िााँ - िााँ --- िााँ --- ।" 

सब िाँस पड़े । 

"अरे भाई! थोड़ा कमर विला के तो नाचो ।” 

“जाओ तो! र्ाना चेंज कर िो ।" 

"थोड़ा वॉल्यमू भी बढा िनेा ।" 

"तुम भी नाचो ना ।" 

"कैसे नाचते िो? िाथों में िाथ िालकर नाच ।" 

“शमग की क्या बात ि?ै मौका िोबारा निीं आता ।” 

"िााँ िााँ खबू नाचो ।” 

“ऐ करीम! फोटो खींच ।" 

"मेरे िवाट्स ऐप पर फोटो भेज िनेा ।” 

“विस्को िान्सर किााँ र्या? बलुाओ उसको ।" 

"फोटो ले यार । निीं तो नाचन ेमें मजा निीं आता ।" 

"नीता । विस्को िान्सर कौन ि?ै” 

"नीता निीं बतायरे्ी ।" 

"तो तमु िी बताओ ।" 



 
 
 

"स्ने - - - वि----- ल ।” 

सब िाँस पड़े । 

“बोलो! और कुछ चाविए ?" 

"थोड़ी-सी सब्जी िो ।" 

"मझेु एक रोटी िो ।" 

"मझेु थोड़ा-सा चावल चाविए ।" 

"मझेु मछली निीं वमली ।” 

“और कुछ निीं चाविए । पेट मर र्या ।” 

"मर र्या या भर र्या?” 

“एक िी बात ि,ै वसफग  वणग का अंतर ि ै।” 

“थोड़ा पनीर िूाँ?” 

“मझेु क्यों ि ेरिी िो? मोटू को िो ना ?” 

“बार-बार मोटू किना ठीक निीं ि ै। उठके चला जाऊंर्ा ।" 

“अरे बाबा खाओ ना! और कुछ निीं बोलूाँर्ी ।” 

“सववता! मोटू का ख्याल रखना । उसे बोलो वक और एक करािा चावल ि।ै" 

"क्या मैं रािस ि ाँ?” 

"रािस निीं बोकासरु िो ।” 

'अरे भाई, खाते समय कुते्त को भी च ैचै निीं किा जाता 

"मोटू को मत वचढाओ । यि ठीक निीं ि ैका एक मफु 'मोटू के पीछे क्यों सबलोर् पड़े िो?” 

"इधर तो िखे, थाली खाली पड़ी ि”ै। "बिुत मजा आ र्या िैं ।” 



 
 
 

"उाँर्ली क्यों चाट रि ेिो?” 

"सचमचु खाना अच्छा बना ि ै।” 

"बेचारे को खान ेमें वकतनी विक्कत िो रिी ि ै।" "िोर्ी िी! उाँर्ली जो कट र्यी ।" 

“बलुाओ ना उसको । कम से कम वखला तो ि?े” 

“वकसको? मैं कुछ समझी निीं ।” 

“अरे पर्ली! मरिम पट्टी बांधनेवाली को बलुाओ ।" 

"िााँ - - -िााँ - - िााँ - - - िााँ 

- 

सबलोर् िाँस पड़े । 

“अरे क्या िुआ! इतने शांत क्यों िो ?" 

“अरे भाई नींि आ रिी ि ै।" 

खाना बिुत खाया ि ाँ । झपकी आ रिी ि।ै" “कल विनभर सो जाना ।” 

"कल क्लास निीं करेंर् े।" 

"ठीक ि,ै अब तो नाचो ।” 

"सब सीट से खड़े िो जाओ और नाचो ।" 

"काश! मैं भी उसकी तरि िांस कर सकता ।" 

"अरे मोटू! तू भी िांस करेर्ा ?" 

“पिल ेपटे को कम करों, उसके बाि िांस सीखो ।” 

“एम ए के बाि ऐसा मौका कभी निीं वमलेर्ा ।” 

"िोस्तो नाचो! खबू नाचो ।" 



 
 
 

“स्नेविल! तमु बीच में नाचो ।” 

"वि तो मध्यमवण ि ैिी ।” 

“मध्यमवण लड़वकयों का, लड़कों का निीं ।" 

“सच किा तमुन े।" 

"सच निीं किा ।” 

"तो, सच क्या ि?ै” 

“सच तो यि ि ैवक वि नीता का िी मध्यमवण ि ै।" 

"िााँ - - - िााँ - - - िााँ - - - िााँ - - - ।" 

सबलोर् िाँस पड़े । 

विंर् ---विंर् 

- विंर् -विंर् -- -- विंर्- -विंर् - 

"कौन कम्बख्त ि?ै इतनी सबुि भी कोई फोन कर सकता ि ै?" 

विंर्• -विंर्-- विंर् 

स्नेविल 

"अरे भाई उठ रिा ि ाँ । मशीन निीं ि ाँ। धीरज तो रख । वकतना सुंिर स्वप्न िखे रिा था । वकतने मजे से वपकवनक मना रिा 

था । एक से बढकर एक दृश्य था । वापसी में कौन क्या निीं बोल रिा था? वकतनी मधर वववचत्र बातचीत िो रिी थी। कैसे सिपाठीर्ण 

मझेु और नीता को लेकर मज़ाक कर रि ेथे, सब इसी फोन न ेबबागि कर िाला ।" -िोधभरी नजर से स्नवेिल फोन को िखेा । सोचन े

लर्ा कैसी ि ैयि वजंिर्ी ! कैसा ि ैयि संसार ! खाने को वजसको कण भी निीं वमलता, रात को स्वप्न में राजा बनकर अर्ाध संपवत्त 

का मावलक बन बैठता ि ै। वजसको वचथड़ा पिनना भी ममुवकन निीं िोता, वि रात को स्वप्न में रानी बन बैठती ि ै। बलुबलु को जो 

छू भी निीं सकता, विी वशवशंभ ूस्वप्न में रातभर बलुबलुों के बीच िौड़- धप करता रिता ि,ै खेलकूि करता रिता ि ै। क्लास में 

वजसको टेढी नजर से भी कोई निीं िखेती ि,ै विी स्नेविल स्वप्न में कैसे लड़वकयों का मध्यमवण बन जाता ि ै? र्रीबों की कवमयों 

की पवूतग काश, स्वप्नों में परूी न िोकर वास्तव में परूी िो जाती, तो वकतना मिान िोता यि भारत ! 



 
 
 

विंर्---विंर् विंर् - विंर् 

फोन को आलस्य एवं नफरत की भावना से िखेा । इतन ेमें घड़ी की घटंी बजी । 

टन- टन - - -टन ---। 

“अरे सात बज र्या! - घड़ी की ओर िखेते िुए स्नेविल न ेसोचा - अरे काफी िरे िो चकुी ि ै। वपकवनक जो जाना ि ै। कब 

वनकल ू? कब जाऊाँ  ? किीं मझेु छोड़कर न जाए वपकवनक । िाय भर्वान अब क्या करूाँ  ? 

- विंर् - विंर् 

झट से वबस्तर से उठकर फोन के पास र्या स्नवेिल । नीरस शब्िों में किा - “क्या बात ि ै?” 

“सोरी! सोरी !” - स्नेविल का चिेरा उतर र्या । यि तो करीम का फोन था - "सोरी भाई ! मैं कोई िसूरा समझ रिा था । 

करीम बरुा न मानना । बोलो क्या बात ि ै?” 

"क्या? 

एवक्सिेंट ? 

- 

वपकवनक कैन्सेल ? नीता वर्र र्ई ?-सीढी से? अभी अस्पताल में ? निीं निीं ! यि कभी निीं, कुछ निीं िोर्ा । मैं िोनों 

िाथ, िोनों पााँव चाि,े ि ेिूाँर्ा, मर्र उसे कुछ िोन ेनिीं िूरं्ा। 

करीम तमु बाइक लेकर आ जाओ । मैं तुम्िारे साथ जाऊर्ा 

। 

• स्नेविल बोलता चला र्या- 

विंर् - - - विंर् -विंर् ---विंर् 

"अरे भाई क्यों परेशान करते िो! मझेु िरे िो रिी ि।ै मझेु वपकवनक जाना ि।ै 

न चािते िुए भी वबना िखेे िी टेलीफोन टेवबल पर रख विया था। टेलीफोन झट से जमीन पर वर्र पड़ा । टेलीफोन टूट र्या 

। मुाँि धोने को भी भलू र्या । वबना टूथ ब्रश वकए, वबना कंघी वकए उलझे िुए बालों से वि झट से घर से वनकल पड़ा । एक-एक पल 

एक-एक यरु्-सा लर्ा। िड़बड़ी में सामने के िरवाज ेपर धक्का भी लर्ा । वसर पर काफी चोट भी लर्ी। पर न िखेन ेके वलए समय 



 
 
 

ि,ै न सोचन ेके वलए, अपन ेआप बाया िाथ वसर पर र्या । िाथ को वसर से िटाकर िखेा वक उसमें थोड़ा-सा खन लर्ा िुआ ि ै। 

सबकुछ नजरंिाज कर बािर वनकल पड़ा । उसे ध्यान िी निीं रिा वक चप्पल उल्टा पिन रखा ि ै। शटग के बटन का भी विी िाल ि ै। 

तबतक करीम आ चकुा था । स्नवेिल को लर्ा वक समय आज तीर-सा भार् रिा ि ै। न जान ेअस्पताल आज उठकर किााँ चला र्या 

? पता निीं घड़ी की काटे इतनी जल्िी किााँ भार् ेजा रि ेिैं ? क्यों आज िवुनया भर के लोर् इतनी सबुि रास्ते में भीड़ करन ेके वलए 

वनकाल पड़े िैं ? स्नेविल की परेशावनयााँ बढने लर्ीं। कैसी ि ैयि वजंिर्ी ! एक तरफ सनुिरा मधरु-मधरु स्वप्न, िसूरी तरफ कठोर 

वास्तववकता ! स्नेविल की आाँखों से आाँस ूवनकल पड़े । परै िर्मर्ा र्ए ! आवाज कााँपने लर्ी 'तुम्िें कुछ निीं िोर्ा । कुछ निीं 

िोर्ा । तमु मरेी ड्रीम र्लग िो । ड्रीम र्लग ।" " अस्पताल पिुाँचनेवाला िी था, अस्पताल का िरवाजा सामन ेिी था, अचानक स्नेविल 

बेिोश िो र्या । शायि चोट काफी लर् चकुी थी । अंिरूनी चोट की कोई भरोसा निीं िोता । बाइक से वर्रनेवाला िी था, करीम 

वकसी तरि उसे संभालकर अंिर ले र्या ।िो विन बाि जब िोश आया, स्नेविल न ेिखेा वक उसके सामने के बैि पर नीता सोई िुई ि ै

। िोनों िाथों पर प्लािार लर्ा िुआ ि।ै एम. ए. के सभी ववद्याथी िोनों के सामने खड़े िैं। सभी र्ंभीर मदु्रा में िैं, जैसा वक िाल िी में 

बज्रपात िुआ िो । स्नेविल को कुछ याि निीं वक कैसे वि अस्पताल के बैि पर आ र्या । र्भंीर पररवेश को िल्का करने के उद्दशे्य 

से करीम न ेकिा - "जल्िी-जल्िी िोनों ठीक िो जाओ । वपकवनक मनाना िोर्ा । बड़े धमूधाम से वपकवनक मनाना िोर्ा ।" पर उसन े

उसे यि निीं बताया वक उसने उसे ब्लि भी विया था ।चािते िुए भी स्नेविल कुछ बोल निीं पाया । इशारा वकया । ओठ कााँपने लर् े

। शायि वि किना चािता ि ै- "ड्रीम ्र्लग तमु ठीक िो न ? ड्रीम ्र्लग तुम सिी सलामत िो न ?" 
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